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FESTIVALUL INTERJUDETEAN ,,DANUBIUS” — EDITIA A X-A

TRADITIE, EDUCATIE SI PERFORMANIA ARTISTICA
Prof. Adriana Popa

Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda

Ajuns la cea de-a X-a editie, Festivalul Interjudetean, cu participare nationald si
internationala, ,,.Danubius”, organizat de Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda, si-a
reconfirmat statutul de eveniment de referinta in promovarea educatiei prin artd, a patrimoniului
cultural si a excelentei artistice. Desfasurat in perioada 27-28 iunie 2026, festivalul a reunit copii
si tineri din numeroase judete ale Romaniei si din Republica Moldova, oferindu-le oportunitatea
de a-si valorifica talentul intr-un cadru competitiv si festiv.

Cele doua zile de concurs au adus pe scena festivalului peste 300 de participanti, in cadrul
a peste 200 de momente artistice, desfasurate in sectiunile dedicate folclorului, muzicii usoare
romanesti, dansului modern, iar aproximativ 200 de elevi au participat indirect la sectiunile
dedicate muzicii instrumentale si artelor vizuale. Diversitatea repertoriilor, autenticitatea
interpretarilor si nivelul artistic al concurentilor au demonstrat inca o data rolul esential al educatiei
culturale 1n formarea tinerei generatii.

Festivalul a promovat valorile autentice ale traditiei romanesti, punand in lumina
frumusetea costumului popular, bogitia folclorului si creativitatea copiilor. In egald masura,
sectiunile dedicate muzicii si dansului modern au evidentiat preocuparea organizatorilor pentru
echilibrul dintre respectul fata de patrimoniu si deschiderea cétre expresia artisticd contemporana.

Un moment aparte 1-au constituit Galele Festivalului, care au reunit laureati ai editiilor
precedente, invitati speciali si membri ai juriului, oferind publicului recitaluri si momente artistice
de inalta tinutd. Aceste momente au transformat festivitatile de premiere intr-o autentica sarbatoare
a artei si a performantei.

Calitatea competitiei a fost garantatd de un juriu alcatuit din profesionisti recunoscuti in
domeniul muzicii, dansului si educatiei artistice, care au evaluat cu obiectivitate si responsabilitate
prestatiile concurentilor. Experienta si exigenta membrilor juriului au contribuit la consolidarea
prestigiului festivalului si la recunoasterea meritelor participantilor.

Succesul editiei aniversare a fost posibil datorita implicarii echipei de organizare, cadrelor
didactice, voluntarilor, partenerilor institutionali, sponsorilor si colaboratorilor, care au sustinut
desfasurarea intregului eveniment. Contributia fiecaruia a transformat Festivalul ,,Danubius” intr-
un spatiu al intalnirii dintre educatie, cultura si comunitate.
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Editia a X-a confirma faptul ca Festivalul Interjudetean ,,Danubius” este mai mult decat o
competitie artistica. El reprezinta un proiect educational complex, care Incurajeazd performanta,
creativitatea, colaborarea si respectul pentru identitatea culturala. Prin fiecare editie, festivalul
ofera copiilor oportunitatea de a se exprima, de a Invata unii de la altii si de a deveni ambasadori
ai valorilor culturale roméanesti.

Cu fiecare noud editie, ,,Danubius” 1si consolideaza misiunea de a construi punti intre
generatii, Intre traditie si modernitate si Intre comunitati, demonstrand ca educatia prin artd ramane
una dintre cele mai valoroase investitii In viitor.

Trofeele Editiei a X-a

Folclor

MARELE TROFEU AL SECTIUNII FOLCLOR

Dragomir Maria — Bucuresti, profesor coordonator Ana Ramona Urjan
Turturicd Alexandru — Bucuresti, profesor coordonator Ana Ramona Urjan

Trofeul Sectiunii Muzicd populara

Caldararu George — Bucuresti, profesor coordonator Ana Ramona Urjan
Trofeul Sectiunii Dans popular

Ansamblul ,,Mugurasii” — Cernavoda, instructor Mariana Mazilu)

Ritmuri moderne:
MARELE TROFEU AL SECTIUNII RITMURI MODERNE
Ciuperca Larisa — Constanta, instructor Adriana Hoidrag)

Trofeul Sectiunii Muzicd usoara romaneasca: Andrei David Cristian — Poarta Alba, profesor
coordonator Cabuz Oana Roxana

Trofeul Sectiunii Dansuri moderne: Trupa Thumka Girls— Cernavoda, instructor Mariana
Mazilu

Muzica instrumentala

Cucian Maria — Bucuresti, profesor coordonator Maria Indricau

Draghici Alexandra — Fagaras, profesor coordonator Anca-Alexandra Lupulet

Flueras Alexandra Maria — Fagaras, profesor coordonator Alexandra-Elena Stan-Axente
Ilinca Popescu —Bucuresti, profesor coordonator Diana Antonescu

Mihaila Anastasia-Maria — Bucuresti, profesor coordonator Maria Indricau

Stana Alexandru — Bucuresti, profesor coordonator Maria Indricau

Toropoc Sophia Maria — Bucuresti, profesor coordonator Lorena Dumitru
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Arte vizuale

TROFEUL SECTIUNII ARTE VIZUALE
Mitu Bianca Florina — Constanta,

profesor coordonator Mariana Bacula
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Educatie prin Empatie: Impreuna Impotriva Violentei

Un manifest cultural sustinut prin proiectul Erasmus+ ,Education through Empathy:
Together Against Violence” (Nr. ref. 2025-1-RO01-KA210-SCH-000354805).
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Sectiunea VII: Fundamentul Academic
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EVALUAREA INITIALA — PUNCT DE PLECARE PENTRU

INVATARE SI PENTRU VALORIFICAREA RADACINILOR
Prof. Agi-Amet Dalila

Liceul Teoretic Murfatlar, loc Murfatlar, jud. Constanta

Evaluarea initiald reprezintd procesul prin care profesorii colecteaza informatii despre nivelul de
cunostinte, abilitati, competente si atitudini ale elevilor la inceputul unui ciclu de invatamant,
semestru sau capitol de studiu. Aceasta permite stabilirea punctului de plecare si adaptarea
procesului educational la nevoile fiecarui elev sau grup de elevi.

In perspectiva temei ,,Ré@décini in lumini”, evaluarea initiala poate avea si o dimensiune culturala
si formativa. Copilul nu vine la scoald fara un bagaj de experiente, ci aduce cu sine povesti,
obiceiuri, valori, amintiri si traditii preluate din familie si din comunitatea in care traieste.
Identificarea acestor ,,raddacini” 11 oferd profesorului posibilitatea de a construi invatarea pornind
de la ceea ce este familiar si valoros pentru copil. Intrebirile despre traditii, sarbatori, ocupatii ale
familiei, obiceiuri locale sau povesti transmise de bunici pot deveni instrumente simple de
cunoastere a elevului si, in acelasi timp, puncte de plecare pentru activitati educative relevante.

Scopurile evaluarii initiale

1. Diagnosticul cunostintelor existente: Identificarea nivelului initial al elevilor, pentru a
vedea ce stiu deja despre subiectul ce urmeaza sa fie predat.

2. Planificarea activitatilor educationale: Ajustarea planului didactic in functie de nivelul
si ritmul elevilor.

3. Detectarea lacunelor: Identificarea eventualelor goluri in cunostinte care ar putea afecta
procesul de invatamant.

4. Motivarea elevilor: Crearea unui context educational relevant, bazat pe ceea ce elevii stiu
deja si pe experientele lor personale si culturale.

Metode de evaluare initiala

5. Teste diagnostice

eqge vyt

mod structurat. Ele pot include itemi obiectivi (alegere multipld, completare) si subiectivi
(eseuri scurte, rezolvari de probleme).

6. Chestionare
Chestionarele oferd informatii despre preferintele, interesele si stilurile de invatare ale
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elevilor. In contextul pastrarii identitatii culturale, acestea pot contine intrebari referitoare
la traditiile familiei, sarbatori, obiceiuri sau elemente ale patrimoniului local cunoscute de
copii.

7. Observatie sistematica

Profesorul observa comportamentul elevilor in activitdtile desfasurate la clasa, notand
aspecte legate de participare, colaborare si initiativa.

8. Interviuri sau discutii

Interviurile individuale sau de grup ofera informatii despre nivelul de incredere al elevilor
si despre problemele sau dificultatile cu care se confrunti. In acelasi timp, dialogul liber
poate scoate la lumind povesti si experiente familiale care constituie adevarate repere
identitare.

9. Analiza produselor activitatii elevilor

Profesorul poate analiza caietele, proiectele sau alte lucrari realizate de elevi anterior,
pentru a avea o imagine asupra competentelor lor.

Avantajele evaluarii initiale

* Personalizarea procesului de invatdmant.

* Identificarea punctelor forte si a slabiciunilor elevilor.

* Cresterea eficientei predarii prin adaptarea metodelor didactice.

* Facilitarea stabilirii unor obiective realiste si relevante.

* Valorificarea experientelor de viata si a patrimoniului cultural apropiat elevului.

Limitele evaluarii initiale

* Subiectivitatea interpretarii rezultatelor, in cazul unor metode precum observatia sau interviurile.
* Posibila rezistenta a elevilor la teste sau chestionare, mai ales dacd nu inteleg scopul acestora.
» Consumul de timp necesar pentru aplicarea si analiza diverselor instrumente de evaluare.

Concluzie

Evaluarea initiald joaca un rol esential in procesul educational, asigurdnd o baza solida pentru
planificarea si desfasurarea activitatilor didactice. Prin utilizarea unor metode variate si adaptate
contextului educational, aceasta contribuie la crearea unui mediu de invdtare centrat pe elev,
favorizand progresul si dezvoltarea acestuia.

Privitd prin prisma temei ,,Radacini in lumina”, evaluarea initiald devine mai mult decat un
instrument de masurare a cunostintelor. Ea poate fi un prim pas spre descoperirea identitatii
copilului si spre valorificarea legaturii dintre familie, scoald si comunitate. Cunoscand radacinile
elevilor, profesorul poate construi experiente de invatare care sa transforme traditia intr-o resursa
vie, capabild sd lumineze prezentul si sa ofere repere pentru viitor.
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ROSTUL

Prof. Avram Sara-Eva

Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda, jud. Constanta

Introducere

Exista o intrebare pe care educatia o poarta cu sine de mii de ani si la care fiecare generatie
incearcd sd raspunda: cum se formeaza un om? Nu cum se transmite informatia, nu cum se obtin
rezultate scolare si nici cum se masoara performanta, ci cum ia nastere acea fiinta capabila sa
gandeasca liber, sa discearna intre bine si rau, sa iubeasca, sa creeze, sa 1si asume responsabilitatea
propriilor alegeri si, mai ales, s lase lumea putin mai buna decat a gasit-o.

In jurul acestei intrebari graviteaza intreaga istorie a educatiei. Fiecare reforma, fiecare
teorie pedagogica, fiecare generatie de profesori si fiecare familie au Incercat, constient sau nu, sa
gaseascd drumul catre un raspuns universal valabil. Au schimbat manuale, alteori metode,
programe sau tehnologii. Au construit scoli, au inventat instrumente si au redefinit competente. Si
totusi, dincolo de toate aceste transformari, esenta educatiei a ramas aceeasi: formarea omului.

Astazi trdim intr-o epoca 1n care informatia circula cu o viteza fara precedent, iar inteligenta
artificiald poate raspunde 1n cateva secunde la intrebari care altddata necesitau ani de studiu. Copiii
au acces la mai multe date decat au avut vreodatd generatiile anterioare. Paradoxal, accesul la
informatie nu garanteazd intelepciunea, dupd cum acumularea de cunostinte nu garanteaza
caracterul. Putem construi minti strdlucite si, in acelasi timp, suflete dezorientate. Putem pregati
elevi pentru examene si 1i putem pierde in fata vietii.

Aceasta realitate obligad educatia sd 1si redescopere sensul profund. Scoala nu poate concura
cu viteza internetului si nici nu ar trebui sa incerce. Rolul ei nu este sa fie cel mai mare depozit de
informatii, ci locul in care copilul invatd sa inteleagd ce meritd pdstrat din multitudinea de
informatii, ce este adevarat, ce este valoros si, mai ales, cine doreste sa devina.

Poate ca una dintre cele mai potrivite imagini pentru a intelege acest proces este aceea a
unui copac. Nimeni nu admird radéacinile unui stejar. Ele rdman ascunse privirii, In ticerea
pamantului. Totusi, tocmai ceea ce nu se vede sustine ceea ce impresioneaza. Trunchiul puternic,
ramurile Intinse si coroana bogatd nu sunt decat expresia unei lumi nevazute, dezvoltate in
adancime. Cu cat radacinile sunt mai puternice, cu atat copacul poate urca mai sus spre lumina si
poate rezista mai bine furtunilor.

Niciun caracter nu se construieste in momentul succesului, ci cu mult inainte ca succesul
sa apard. Nicio constiintd nu se formeaza intr-o singura lectie si niciun destin nu se schimba printr-
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un singur examen. Adevarata educatie se construieste incet, asemenea radacinilor care inainteaza
in tdcere prin pamant, farad aplauze si fard rezultate imediate. Ea se naste din mii de gesturi aparent
neinsemnate: dintr-o poveste spusa inainte de culcare, dintr-un profesor care a avut rabdare sa
explice incd o data, dintr-o incurajare primitd intr-un moment de nesiguranta, dintr-o reguld
respectatd chiar si atunci cand nimeni nu privea.

Educatia autentica nu produce miracole peste noapte. Ea cultiva rabdator ceea ce va deveni,
peste ani, identitatea unei persoane. lar aceasta este poate cea mai mare provocare a profesiei
didactice: profesorul seamdna intr-un anotimp din care, de multe ori, nu va apuca sa culeaga
roadele.

Exista o diferentd esentiald intre a instrui si a educa. Instruirea transmite informatii.
Educatia formeaza criterii. Instruirea dezvolta competente. Educatia modeleazd constiinte.
Instruirea il Invata pe copil sa raspunda corect la intrebarile lumii. Educatia il Tnvata sa isi pund
intrebdrile potrivite despre sine si despre sensul existentei sale. Din aceasta perspectiva, educatia
poate fi Inteleasa ca Intdlnirea dintre doua forte fundamentale: radacinile, care ofera stabilitate si
identitate, si lumina, care face posibild dezvoltarea. Fara radacini, omul se pierde. Fara lumina, nu
creste. Intre aceste doud dimensiuni se desfasoara intreaga aventura a devenirii umane. Educatia
nu raspunde doar la intrebarea ,,Ce trebuie sa stie un copil?”, ci la intrebarea ,,Ce fel de om va
deveni?”.

Daca educatia omului este asemenea unui arbore, atunci prima Intrebare pe care educatia
trebuie sa si-o puna nu este cat de inalt va creste, ci cat de adanc vor cobori ridicinile sale. Intr-o
societate obsedata de rezultate rapide, de performante cuantificabile si de succes imediat, exista
tentatia de a masura educatia dupa ceea ce se vede: note, diplome, premii, clasamente, statistici.
Insa ceea ce se vede este intotdeauna doar coroana. Adevirata fortd se construieste in adancime.

Orice copil vine pe lume asemenea unei seminte. In el exista deja posibilitatea de a deveni.
Dar posibilitatea nu este destin. Intre ceea ce este si ceea ce poate deveni se afla educatia.

Prima lectie pe care o primeste un copil nu este predata intr-o sala de clasd. Ea incepe
inainte ca acesta si inteleaga sensul cuvintelor. In privirea mamei care il linisteste. In méana tatilui
care il ridica atunci cand cade. In vocea bunicilor care ii spun povesti despre oameni pe care nu i-
a cunoscut niciodati, dar care, fira si stie, ii vor modela identitatea. In felul in care adultii isi cer
iertare, isi respectd promisiunile, isi trateaza semenii sau isi asuma greselile. Copiii Invatd lumea
inainte de a invata alfabetul. De aceea, radacinile educatiei nu sunt lectiile. Sunt relatiile.

Mult timp s-a crezut ca educatia incepe atunci cand copilul paseste in scoala. Astdzi stim
ca scoala Intalneste un om deja aflat in formare. El vine cu un limbaj, cu o imagine despre sine, cu
0 anumita incredere in oameni, cu frici, cu sperante, cu modele si cu rani. Profesorul nu incepe
constructia de la zero. El continud o poveste inceputa cu mult inainte. Familia nu este un partener
al scolii. Este fundamentul pe care scoala isi poate construi intreaga lucrare. In familie copilul
invata primul adevar despre lume: dacd lumea este un loc sigur sau unul ostil. Daca merita sa ai
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incredere in oameni sau trebuie sa te aperi de ei. Daca greseala este o rusine sau o oportunitate de
a Tnvata. Daca iubirea trebuie castigatd prin performanta sau este oferitd neconditionat. Aceste
raspunsuri nu sunt predate, sunt traite. Educatia nu poate fi redusa la curriculum.

Rédacinile nu Inseamna doar familie. Ele inseamna limba in care copilul rosteste pentru
prima datd cuvantul ,,mama”. Inseamni cantecele pe care le aude fara sa le inteleaga pe deplin.
Inseamna sarbatorile in jurul cirora familia se aduna an de an. Inseamna povestile locului in care
s-a ndscut, memoria comunitatii din care face parte si valorile care au supravietuit generatiilor. Un
copil fard radacini culturale este asemenea unui arbore transplantat mereu in alt padmant. Poate
supravietui, dar ii va fi greu sa infloreasca.

Intr-o lume globalizati, in care granitele devin tot mai permeabile, iar identititile par din
ce in ce mai fluide, educatia are o responsabilitate delicatd: sa deschida copilul cédtre universal fara
sa 1l desprindd de particular. Sa il Invete sa respecte alte culturi fara sa isi dispretuiasca propria
culturd. Sa vorbeascd limbi straine fara sd 1si sardceasca limba maternd. Sa priveasca spre lume
fara sa uite locul din care a plecat. Radacinile nu limiteaza libertatea, dimpotriva, ele o fac posibila.
Doar un arbore bine inrddacinat isi poate intinde ramurile spre cer fara teama ca va fi doborat de
primul vant. Tot astfel, numai omul care stie cine este poate avea curajul sa descopere ceea ce inca
nu cunoaste.

Aici apare una dintre cele mai mari confuzii ale educatiei contemporane. Vorbim adesea
despre dezvoltarea competentelor, dar uitdm cd orice competentd este folosita de un om. Iar omul
nu este definit doar de ceea ce stie sa facd, ci si de ceea ce considera ca meritd facut. Inteligenta
fara valori poate deveni manipulare. Creativitatea fard caracter poate deveni distrugere. Puterea
fara responsabilitate poate deveni abuz. Istoria omenirii ofera suficiente exemple de oameni extrem
de instruiti care au folosit cunoasterea impotriva vietii. Nu lipsa inteligentei produce cele mai mari
tragedii ale lumii, ci lipsa constiintei. Adevarata intrebare a educatiei nu este doar ,,Ce trebuie sa
stie copilul?”, c1 ,,Ce il va impiedica sa foloseasca ceea ce stie impotriva celorlalti?”. Raspunsul
se afld in radacini.

Valorile nu sunt simple concepte morale afisate pe peretii scolii. Ele sunt structura
invizibila care organizeaza intreaga viatd interioara a omului. Respectul, adevarul,
responsabilitatea, compasiunea, dreptatea sau demnitatea nu pot fi memorate pentru un test. Ele
trebuie exersate pand devin reflex. Aici incepe adevdrata muncd a educatorului. Profesorul nu
modeleaza doar minti, modeleaza criterii. Aceasta este partea invizibila a educatiei. Si, tocmai
pentru ca este invizibild, este adesea trecuta cu vederea.

Un copac poate avea radacini adanci si totusi sd nu creascd daca este condamnat la
intuneric. PAmantul ii poate oferi hrand, insa numai lumina i poate arata directia. Intre stabilitate
si devenire exista o diferentd esentiala: rddacinile il tin ancorat, lumina 1l cheama sa se inalte.
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Educatia este lumina care nu il desprinde pe om de radicinile sale, ci fi arata cum sa
creasca fara sa le uite.

Prea des confunddm lumina cu informatia. Dar informatia este doar materia prima a
cunoasterii. Lumina apare abia atunci cand informatia capata sens. Un copil poate memora formule
fara sa Inteleaga frumusetea matematicii. Poate reproduce definitii fara sa inteleaga lumea pe care
acestea incearca sd o explice. Poate obtine rezultate remarcabile si, cu toate acestea, sa nu
descopere niciodatd bucuria autentica a invatarii. Exista o diferenta profunda intre a invata pentru
un examen si a invata pentru a intelege lumea. Prima motivatie dispare imediat dupa evaluare, a
doua dureaza o viata.

De aceea, adevarata lumind a educatiei nu consta in raspunsurile pe care profesorul le ofera,
ci in intrebarile pe care reuseste sd le trezeascd. Un profesor extraordinar nu este acela care
raspunde tuturor intrebarilor, ci acela care il face pe copil sa plece acasa cu o intrebare noua.

Curiozitatea este prima raza de lumina. Ea transforma obligatia in dorintd si inlocuieste
teama de greseald cu plicerea descoperirii. Fiecare copil se naste curios. Intrebarile lui sunt
incercari de a pune ordine intr-o lume pe care abia incepe sa o cunoasca. Din pacate, uneori scoala
raspunde atat de repede incat uitd sd pastreze vie intrebarea. Adevarata lumina nu orbeste. Ea
lumineaza suficient cat sa vezi urmatorul pas si, in acelasi timp, iti aminteste cd dincolo de ceea
ce cunosti existd intotdeauna ceva ce merita descoperit. In acest sens, educatia este un exercitiu de
smerenie intelectuald. Cu cat omul invatd mai mult, cu atat intelege mai limpede cat de vast este
ceea ce incd nu stie.

Profesorul nu are misiunea de a umple un gol, ci de a deschide un drum. Fiecare lectie
autentica este o invitatie. O invitatie de a observa, de a pune sub semnul intrebarii, de a compara,
de a reflecta si de a construi propriile concluzii. Copilul nu este un recipient in care turndm
informatii, ci un constructor al propriei cunoasteri. Intelegerea nu poate fi predati; ea trebuie
construita din interior.

In acest context se produce una dintre cele mai importante transformari ale educatiei
moderne. Timp de secole, profesorul a fost perceput ca sursa exclusiva a adevarului. Astazi, intr-o
lume 1n care orice informatie poate fi gasita in cateva secunde, adevarata autoritate a profesorului
nu mai vine din faptul ca stie mai multe, ci din faptul ca il invata pe copil cum sa gandeasca.

Un om care gandeste critic nu este usor manipulat. El nu accepta orice afirmatie doar pentru
ca este repetatd de multi. Nu confunda popularitatea cu adevarul si nici zgomotul cu argumentul.
El cautd dovezi, compara perspective, isi revizuieste convingerile atunci cand realitatea o cere si
are curajul de a spune ,,nu stiu” inainte de a pretinde ci stie. Intr-o epoci dominati de exces
informational, aceasta este una dintre cele mai importante forme de alfabetizare.

Cunoasterea si caracterul nu sunt doud drumuri paralele. Ele trebuie sd Tnainteze impreuna.
Atunci cand una o depaseste pe cealaltd, apare dezechilibrul. O societate poate deveni foarte
avansatd tehnologic si, in acelasi timp, foarte sdracd moral. Poate comunica instantaneu cu orice
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colt al planetei si, totusi, s nu mai stie sd poarte un dialog autentic. Poate construi masini
inteligente si, in acelasi timp, sa uite cum se cultivd bunatatea. Aici se vede diferenta dintre
instruire si educatie.

Toate aceste reflectii despre radacini si lumina ar rdimane simple exercitii intelectuale daca
am uita un adevar esential: educatia nu exista pentru sisteme, pentru programe scolare sau pentru
statistici. Ea exista pentru copil. Aici apare cea mai mare responsabilitate a profesiei didactice.

In fiecare dimineats, cand usa unei clase se deschide, nu intr doudzeci sau treizeci de elevi.
Intrd doudzeci sau treizeci de istorii diferite. Un copil care a fost imbratisat inainte sa plece spre
scoald si altul care a plecat fara ca cineva sa-I priveasca in ochi. Un copil care citeste cu placere si
altul care Inca se luptd cu literele. Unul care rade zgomotos pentru cd este fericit si altul care rade
la fel de zgomotos pentru a ascunde ceea ce il doare.

Catalogul ii asazi in ordine alfabetica. In spatele fiecirui nume existd o lume pe care
profesorul nu o vede intotdeauna. Exista nopti nedormite, despartiri, bucurii, lipsuri, vise, intrebari,
frici si sperante. Copilul nu lasd toate acestea la usa scolii. Le aduce cu el, chiar daca nu le rosteste
niciodata.

De aceea, prima datorie a educatorului nu este sa predea.
Prima datorie este sa vada:

copilul dincolo de comportament.

potentialul dincolo de rezultate.

Ani mai tarziu, foarte putini adulti isi mai amintesc toate lectiile despre fractii sau definitiile
invatate pe de rost. Dar aproape fiecare isi aminteste profesorul care i-a dat curaj, profesorul care
l-a facut sa creada ca vocea lui conteaza sau profesorul care a refuzat sa-1 reduca la o notd din
catalog. Aceasta este diferenta dintre a transmite informatii si a lasa urme. Profesorii nu sunt
amintiti pentru tot ceea ce au spus, sunt amintiti pentru ceea ce au trezit.

Adevarata performantd a educatiei nu incepe atunci cand copilul raspunde corect la o
intrebare, ci atunci cand incepe sa creada ca este capabil sa giseasca singur raspunsuri. Un copil
care nu crede in propriile posibilitati va renunta inainte de a incerca. Un copil care a invitat ca
greseala Tnseamna esec va evita provocarile. Un copil care a fost comparat permanent cu ceilalti
va ajunge sd 1si masoare valoarea prin ochii altora. Dar un copil care a fost invatat ca fiecare pas
inainte conteaza, ca greseala este parte din invatare si ca demnitatea lui nu depinde de un calificativ
va avea curajul sa continue chiar si atunci cand drumul devine dificil.

Daca péna aici am privit spre raddcinile care hranesc omul, spre lumina care i1 calauzeste
cresterea, spre copilul aflat in centrul actului educational si spre comunitatea care il inconjoara,
apare firesc intrebarea pe care fiecare educator, mai devreme sau mai tarziu, ajunge sa si-o puna:
pentru ce toate acestea? Raspunsul este simplu - pentru viitor.
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Viitorul nu este o destinatie indepartata spre care copilul merge singur. Viitorul incepe in
fiecare decizie pe care o ludm astdzi in fata lui. El se construieste in fiecare cuvant rostit, in fiecare
model oferit, in fiecare limitd asezata cu tact si in fiecare vot de incredere pe care alegem sa il
acorddm Tnainte ca el sa creada in propriile puteri.

Avem tendinta de a vorbi despre viitor ca despre ceva abstract: societatea de madine,
profesiile viitorului, tehnologiile care vor schimba lumea. Insi viitorul nu are chipul robotilor, al
algoritmilor sau al progresului tehnologic. Viitorul are chipul copilului care astazi ridicad mana intr-
o clasa. Tot ceea ce va deveni lumea peste doudzeci sau treizeci de ani depinde de ceea ce alegem
sa cultivam astazi in acesti copii. Nu exista nicio inventie care sd poatd inlocui discernamantul,
nicio tehnologie care sd suplineasca integritatea si nicio inteligentd artificiala care sa poata invata
un copil ce inseamna compasiunea, demnitatea sau responsabilitatea. Acestea se transmit numai
din om Tn om.

Miza educatiei nu este adaptarea copilului la lumea care exista, ci pregatirea lui
pentru lumea pe care inci nu o cunoastem.

Nimeni nu poate spune cu certitudine ce meserii vor exista peste cateva decenii. Dar putem
spune cu certitudine ce fel de oameni va avea nevoie orice societate: oameni capabili sa gandeasca
liber, sa colaboreze, sd 1si asume responsabilitatea propriilor decizii, sd distingd adevarul de
manipulare, sa invete continuu si sa ramand oameni intr-o lume tot mai tehnologizata.

Acesta este motivul pentru care educatia nu trebuie sa urmareasca doar performanta, ci
rezilienta. Nu doar acumularea de informatii, ci capacitatea de a le transforma n intelepciune. Nu
doar succesul individual, ci responsabilitatea fata de binele comun. Exista o diferenta subtila, dar
esentiald, intre a pregati copiii pentru a avea o viata bund si a-i pregati pentru a construi o lume
buna. Prima perspectiva priveste educatia ca pe un mijloc al reusitei personale. A doua o priveste
ca pe un angajament fatd de umanitate.

Fiecare copil educat devine, fard sa stie, profesorul generatiei urmatoare. Chiar daca nu va
intra niciodata intr-o sala de clasd, el va educa prin felul in care isi va iubi familia, prin modul in
care 151 va trata colegii, prin corectitudinea cu care isi va exercita profesia si prin exemplul pe care
il va oferi propriilor copii. Educatia nu se incheie odatd cu scoala. Ea se propaga asemenea unor
cercuri pe suprafata apei. Un gest de bundtate Invatat in copilarie poate genera alte sute de gesturi.
Un profesor care schimba viata unui elev influenteaza, indirect, toate vietile pe care acel elev le va
atinge de-a lungul existentei sale.

Un copac nu creste pentru sine. El oferd umbra fara sa intrebe cine se va odihni sub ramurile
sale. Oferd rod fard s aleaga cui ii va fi de folos. Isi rispandeste semintele fird sa stie unde vor
prinde radacini. La fel este si educatia. Ea nu formeaza oameni doar pentru prezentul lor, ci pentru
viitorul unor oameni pe care nu 1i vor cunoaste niciodata.
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Poate ca peste ani copiii nu isi vor mai aminti toate lectiile pe care le-am predat. Vor uita

Epilog

definitii, formule si date istorice. Unele manuale vor deveni inutile, iar multe dintre cunostintele
pe care le considerdam astdzi esentiale vor fi inlocuite de altele. Asa s-a intamplat cu fiecare
generatie. Dar existd ceva ce timpul nu sterge. Felul in care un copil s-a simtit in prezenta unui
profesor. Felul in care a fost privit atunci cand a gresit. Felul in care cineva a crezut in el Tnainte
ca el sd creada 1n sine.

Educatia nu este singurul lucru care poate schimba lumea. Dar este singurul care schimba
oamenii, iar oamenii sunt singurii care schimba lumea. De aceea, adevarata intrebare pe care
ar trebui sa si-o puna fiecare profesor la sfarsitul unei zile nu este: ,,Cat am reusit sa predau
astazi?”, ci: ,,in cine am reusit sa las astdzi o urma?”

Suntem raddcinile generatiei care vine.

Suntem lumina pe care copiii o vor purta inauntrul lor atunci cdnd noi nu vom mai fi langa
ei. lar Intr-un moment, in care nu va fi prezent nici profesorul, nici parintele, fara sd stim cand si
fara sa stim unde, un copil pe care l1-am Tnvatat sa gandeasca, sa iubeasca si sa ramana drept va lua
o decizie care va schimba viata altui om. Acesta este adevaratul rost al educatiei: sa fim radacini
temeinice, pentru ca generatiile care vin sa poata creste catre o lumina pe care inca nici nu o putem
imagina.
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ROLUL FUNDAMENTELOR MATEMATICE IN FORMAREA
PROFILULUI INTELECTUAL AL ELEVULUI DE LICEU

prof. Bacula Mariana,

Liceul Teoretic “George Emil Palade” Constanta

Tema simpozionului, ,,Radéacini in lumind”, oferd un prilej profund de reflectie asupra
actului educational, in special in sfera stiintelor exacte. In mod traditional, matematica este
perceputd de multi elevi ca un domeniu abstract, arid, ascuns in subteranul cunoasterii. Totusi,
tocmai aceste radacini invizibile sunt cele care sustin si hranesc arborele cunoasterii, permitandu-
i sd creasca spre lumina descoperirilor stiintifice, a tehnologiei si a gandirii rationale. In zilele
noastre, cand elevii de liceu sunt expusi constant unui flux informational masiv si adesea haotic,
matematica devine ancora de care acestia au nevoie. Ea nu este doar o disciplina scolara, ci un
antrenament al mintii care aduce lumina si ordine in haos.

In ciclul liceal, dezvoltarea aparatului matematic presupune trecerea de la concret la
abstract. Elevul trebuie sa isi Infigd adanc radécinile in concepte fundamentale: algebra, analiza
matematica, geometria sau trigonometria. Pentru un adolescent interesat de tehnologie, social
media si un ritm de viata alert, rigoarea axiomaticd poate parea restrictiva. Rolul profesorului este
sd demonstreze ca tocmai aceastad rigoare este sursa libertatii intelectuale. O minte fara radacini
analitice este usor de manipulat in secolul informatiei. Demonstratiile matematice, rezolvarea de
probleme in mai multe etape si intelegerea relatiilor de tip cauzi-efect sunt exercitii care
structureaza gandirea. Astfel, o banald ecuatie sau o problema de geometrie in spatiu reprezinta, in
realitate, un efort de ancorare a gandirii logice.

Daca teoria pura reprezintd radacina, aplicatiile ei si transferul de cunostinte reprezinta
iegirea la lumina. Momentul de revelatie al unui elev — acel ,,Aha!” din timpul orei — este exact
clipa in care radicina iese la lumina. In practica didacticd, provocarea majora este si facilitim
aceastd emergentd. Cum facem ca radacinile sa prinda lumina?

Prin contextualizare, conectdnd notiunile abstracte de fizica, economie sau programare —
domenii de interes pentru adolescenti. Radacina teoretica prinde viatd atunci cand este plantata
intr-un context practic. Putem propune o extindere, o lectie de analiza matematica la clasa a XI-a
cu tema ,, Optimizarea costurilor si maximizarea profitului folosind derivata intdi”. In loc de
simpla derivare a unor functii, elevilor li se propune o problema de antreprenoriat: modelarea unei
functii de cost pentru un start-up local. Prin aplicarea derivatelor, elevii afla punctele de extrem
pentru a minimiza pierderile si a maximiza profitul. Astfel, conceptul arid de monotonie a functiei
iese la lumind sub forma unei decizii de business clare si fundamentate rational.
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Prin modelare matematica, le aratam elevilor ca instrumentele matematice descifreaza si
modeleaza totul in jurul lor, de la algoritmii retelelor de socializare, la arhitectura cladirilor din
oras si pana la statisticile economice. In cadrul unei lectii la clasa a XI-a intitulata ,, Matrice, grafuri
si retele sociale”’, demonstram cum conexiunile dintre utilizatori (prietenii, distribuiri de continut)
sunt organizate si analizate prin matrice de adiacentd, dezvaluind matematica invizibila din spatele
telefoanelor lor. Putem aplica si la o lectie de geometrie intitulatd ,, Matematica din fatadele
orasului nostru”, la clasele a IX-a sau a X-a, in care elevii calculeaza arii, identifica simetrii si
analizeazad proportia de aur in arhitectura cladirilor din zona lor, invatand sa vada geometria la
fiecare pas pe strada.

Prin incurajarea gindirii divergente, oferind probleme cu mai multe cai de rezolvare si
renuntand la sabloanele de memorare mecanica. Stimulam astfel creativitatea, acea lumind a mintii
care gaseste scurtaturi elegante acolo unde solutia standard este greoaie. La o lectie de recapitulare
si sinteza cu tema ,, Adevarul matematic privit din unghiuri diferite”, profesorul propune o singura
problemd de geometrie mai complexa si imparte clasa pe grupe, fiecare avand sarcina de a o
rezolva printr-o metoda complet diferitd: metoda sintetica (folosind teoremele clasice), metoda
trigonometricd, metoda vectoriald si cea analitica. La final, comparand rezolvarile, elevii inteleg
ca matematica nu este o poteca ingusta si restrictiva, c¢i un domeniu deschis, In care mai multe
radacini diferite pot hrani si scoate la lumind acelasi adevar absolut.

Intr-o lectie obisnuita, profesorul este asemenea unui gradinar care se asigura ci solul este
fertil. Predarea conceptelor noi trebuie sa porneasca mereu de la o problema reala (pentru a motiva
invatarea), sd se adanceascd In abstractizarea teoretica (raddcina) si sd revind la aplicabilitate
(lumina). De exemplu, studiul probabilitatilor poate porni de la analiza riscului in deciziile zilnice
ale tinerilor, trecand prin rigoarea combinatoricii si a formulelor clasice, pentru a se finaliza intr-o
analiza critica a sanselor in diferite scenarii reale. Elevul intelege astfel ca matematica nu 1l
indeparteaza de realitate, ci i clarifica vederea asupra ei.

Matematica este, fara indoiald, un efort de a sapa adanc in structurile logice ale mintii. Dar
acest efort nu este unul izolat in intuneric. Din radacinile unei minti disciplinate, capabile de
analiza criticd, sinteza si rezolvare de probleme, rdsar acele idei care vor lumina viitorul. Ca
profesori de matematica intr-o societate dinamica, misiunea noastrd nu este doar sa transmitem
algoritmi, ci sd i1 invatam pe tineri cum sa foloseasca aceste fundamente pentru a aduce claritate,
inovatie si lumina 1n parcursul lor profesional si personal.
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DASCALII DIN SUFLETUL MEU — RADACINI IN LUMINA

Prof. Balota Maria-Laura

Liceul Tehnologic Special Nr. 1 Oradea

“Oricine isi aminteste propria educatie isi aminteste de profesori, nu de metode si tehnici.
Profesorul este inima sistemului educational.” — Sidney Hook

Educatia prin empatie dureaza o viata si formeaza oameni capabili sa 1i Inteleaga si sa ii
respecte pe cei din jur. Educatia are un rol important in viata fiecdrui om. Prin educatie dobandim
cunostinte, ne dezvoltdm gandirea si Invatdm sa ne descoperim aptitudinile si pasiunile. Putem
afirma ca invatamantul este fundamentul cresterii noastre. Asa cum un copac are nevoie de radacini
puternice si de lumind pentru a se dezvolta, fiecare om are nevoie de educatie pentru a deveni o
persoana responsabild si implinitd. Exista 1n viata fiecarui om persoane care, prin daruire, rdbdare
si intelepciune, contribuie la formarea caracterului si a destinului sau. Pentru mine, aceste persoane
sunt Invatatoarea si profesorii pe care i-am avut de-a lungul anilor de scoala. Astazi, cand privesc
in urma din perspectiva profesorului care a ales aceeasi cale, simt o profunda recunostinta pentru
toti cei care au pus cate o caramida la temelia devenirii mele. Nicolae lorga spunea ca ,,un bun
profesor este acela care te face sa ai incredere 1n tine”. Privind in urma imi dau seama cd am avut
parte de multi astfel de profesori model, de la care am invatat multe si carora le datorez nu doar
ceea ce stiu, ci si ceea ce am devenit.

Educatia incepe in familie unde invatdm primele cuvinte, primele reguli de convietuire si
primele valori care ne vor Insoti intreaga viatd. Familia este locul in care descoperim iubirea,
respectul, responsabilitatea si bundtatea. Cu toate acestea, scoala este cea care completeazad si
dezvoltd ceea ce familia a inceput. Impreuna, familia si scoala, formeaza cadrul necesar pentru
dezvoltarea armonioasa a copilului.

Primii mei pasi in universul cunoasterii au fost calauziti de invatitoarea mea, pentru care
generatia noastrd a reprezentat prima promotie de elevi. Astazi, dupa atatia ani, imi amintesc cu
emotie de entuziasmul si implicarea sa. Desi se afla la inceputul carierei didactice, a reusit sa
creeze o atmosfera In care fiecare copil se simtea important si incurajat. Ne-a invatat sa citim si sa
scriem, dar mai ales ne-a invatat sd avem Incredere in noi Insine. Pentru noi, scoala nu era doar
locul unde invatam lectii, ci si locul unde ne simteam in siguranta si apreciati. Primii patru ani de
scoald au trecut foarte repede, iar in etapele urmdtoare am avut privilegiul de a intalni profesori
dedicati si diriginte care au continuat s ma formeze. Un loc aparte 1l ocupa doamnele diriginte
care mi-au fost alituri in diferitele etape ale parcursului meu scolar. In clasele V-VIII, diriginta a
fost un sprijin constant Intr-o perioada in care Incepeam sd descoperim lumea adolescentei, cu
provocdrile si Intrebarile ei. Dumneaei a fost prima care, 1n clasa a VIII-a, m-a sfatuit sa ma indrept
spre liceul de filologie. In prima treapti de liceu doamna diriginti ne-a incurajat si ne dezvoltam
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increderea in propriile capacitti si sa privim cu optimism spre viitor. In ultimii doi ani de liceu, in
treapta a doua, cea de-a treia diriginta ne-a indrumat intr-un moment decisiv, cand fiecare dintre
noi trebuia sa isi aleaga drumul 1n viatd. Fiecare dintre aceste doamne profesoare a contribuit la
formarea mea nu doar ca eleva, ci si ca om. Inca pastrez legitura cu doamna invatitoare, cu
doamnele diriginte si cu dascalii care mai trdiesc carora le pastrez o caldd si vie recunostinta.
Lumina pe care mi-au dat-o eu o daruiesc mai departe, cu speranta ca voi putea - la randul meu -
sa transmit elevilor mei cunoastere, bunatate si respect. Astfel, invatatura nu se opreste niciodata,
ci continua prin fiecare dintre noi.

Privind 1n urma, imi dau seama ca majoritatea dascalilor mei nu s-au limitat la a transmite
informatii. Ei s-au implicat in educatia noastra din toate punctele de vedere. Ne-au oferit sfaturi
atunci cand aveam nevoie, ne-au incurajat cand ne lipsea increderea si ne-au ajutat sd depasim
momentele dificile. Dincolo de lectiile de matematica, limba romana, istorie sau fizica, am primit
lectii despre demnitate, respect, perseverentd si responsabilitate. Multe dintre valorile pe care
incerc astdzi sa le transmit propriilor elevi isi au originea in experientele traite alaturi de profesorii
mei. Fard sd constientizez atunci, ei au devenit modele profesionale si umane. Am invatat de la ei
ca un profesor bun nu este doar un specialist in disciplina pe care o preda, ci si un om care stie sa
asculte, sa inteleaga si sa inspire. Astazi, caind ma aflu la catedra, inteleg mult mai bine efortul pe
care profesorii mei l-au depus pentru fiecare generatie de elevi. Inteleg orele suplimentare
petrecute pentru pregatirea lectiilor, grija pentru fiecare copil si dorinta sincerd de a vedea elevii
reusind. Inteleg ci educatia nu inseamna doar transmiterea unor cunostinte, ci si formarea unor
oameni capabili sa isi gdseascd locul in societate.

Participarea la simpozionul ,,Radacini In lumina” imi oferd ocazia de a aduce un omagiu
tuturor dascalilor care mi-au marcat existenta. Gandurile mele se indreapta cu recunostinta catre
invatatoarea mea, pentru care am fost prima generatie de elevi, catre cele trei diriginte care m-au
insotit in diferite etape ale scolaritatii si catre toti profesorii care au contribuit la formarea mea.
Daca astazi sunt profesor si cred cu térie in puterea educatiei, acest lucru se datoreaza, Tn mare
masurd, exemplului pe care l1-am primit de la ei. Au fost radacinile care m-au sustinut si lumina
care mi-a calduzit pasii. Le port o recunostintd profunda si cred cd cea mai frumoasa forma de
multumire este sd Incerc, la rindul meu, sa ofer elevilor mei aceeasi incredere, aceeasi grija si
aceeasi lumind pe care am primit-o candva de la dascalii mei.

In concluzie, dascilii din sufletul meu sunt cei care m-au format si m-au ghidat pe drumul
educatiei. Ei reprezintd sursa de lumina care ma inspird sd merg mai departe si sa duc mai departe
valorile primite.
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IMPACTUL ACTIVITATILOR NONFORMALE iN EVOLUTIA
PROGRESULUI SCOLAR

Profesor pentru invatamant primar: Belu Cristina

Scoala Gimnaziala ,,Constantin Brancusi”, Medgidia

Activitatile extragcolare insumeaza totalitatea activitdtilor educative culturale, sportive,
artistice si/ sau de educatie morala, organizate si planificate In institutiile de invatamant sau in
afara lor, de acestea sau de cétre alte organizatii cu scop educational, sub incidenta sau in afara
programelor scolare, contribuind la dezvoltarea intelectuald, emotionald si sociald a elevului, cu
rol complementar orelor clasice de predare-invétare, in cadrul parteneriatului scoald — familie —
comunitate. Modernizarea si perfectionarea procesului instructiv-educativ presupune imbinarea
activitatilor scolare de tip clasic cu cele extrascolare, cat mai variate si bogate in continut, artistice,
recreative, distractive, numeroasele valente formative ale acestora punind bazele unui capital
social si uman, intr-un mediu formator interesant, efervescent, dar relaxat si atractiv, in afara
contextului strict academic.

Cadrul didactic preocupat de organizarea diverselor activitdti extrascolare va corela
proiectarea, structurarea si implementarea lor, ceea ce reclama o atitudine creativa si inovativa,
atat in modul de realizare al activitatilor, cat si 1n relatiile cu elevii, influentdnd direct cresterea
interesului copiilor pentru scoald si pentru oferta educationala, pe langa toate celelalte beneficii.
Identificarea si cultivarea aptitudinilor, talentelor, activarea unui stil de viatd sdnatos si civilizat,
precum si stimularea imaginatiei si creativitatii, in diferite domenii pentru care elevul prezinta
interes, sunt avantajele imediate ale educatiei prin activitd{i extracurriculare.

Activitatile extragcolare desfasurate in tabere, excursii si drumetii, workshopurile pe
diverse teme determind dezvoltarea intelectuald si fizicd a copilului, insusirea unor experiente
sociale importante, imbogatirea orizontului stiintifico-cultural, contribuind la educarea lui
cetateneascad si patriotica si imbogatirea cunostintelor despre frumusetile si trecutul tarii, prin
comportamentul pe care il activeaza, {inuta adecvata situatiei, declangdnd anumite sentimente care
faciliteaza pregatirea copilului pentru viata, educarea dragostei, respectului pentru frumosul din
natura, artd, culturd, realizdrile inaintasilor, fie ale istorice sau artistice, tolerantd fatd de idei,
grupuri si situatii noi. Prin activitdtile educative scolare si extrascolare, de genul plimbarilor,
excursiilor Tn naturd, in contact direct cu obiectele si fenomenele naturii, elevii 1si dezvolta spiritul
de observatie, gandirea critica, pot reda, cu mai multd creativitate si sensibilitate, imaginea
realitdtii, chiar cu materiale pe care le culeg din naturd (frunze, crengi, ghinde etc.), in lucrari
interesante, inspirate si originale in cadrul orelor de A.V.A.P., coreland informatiile despre mediul
inconjurdtor, stiintele naturii, ecologie, dar si educatie plastica/artistica.
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Apetitul pentru ludic, cel pentru miscare, cel prin care se descoperd ,secretele” vietii
cotidiene, acela de a ,,inventa” roluri si situatii cu trimitere la viata reald, pot fi,,vlaguite” in cadrul
acestor activitati Tn care elevii, mai mici sau mai mari, se deprind sid foloseascd surse
informationale diverse, s realizeze colectii, sd sistematizeze date, sa exerseze deprinderi
antreprenoriale, invatd sa invete, supunandu-se de buna voie regulilor, asumandu-si
responsabilitati care de multe ori depdsesc varsta sau aria preocuparilor familiilor lor,
autodisciplindndu-se, exersand competentele sociale, punand bazele personalitatii complexe a
adultului bine instruit, determinat, dornic sa colaboreze, sa se implice in rezolvarea problemelor
personale, dar si ale comunitatii din care va face parte ca cetdtean cu rol distinct activ-participativ.

Cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, prin vizionari de piese de teatru,
filme si expozitii, participarea la spectacole de muzica sau de circ, implicarea directa a elevilor in
astfel de activitdti, permit cadrelor didactice o mai bund cunoastere a acestora, fructificarea
talentelor personale, facilitarea integrarii in mediul scolar pentru cei mai timizi sau cei cu CES,
stabilirea unor legaturi mai apropiate prin care acestia sa-i dirijeze, influentdnd benefic dezvoltarea
lor ulterioard. Concursurile pe diferite teme, deosebit de atractive pentru elevi, sunt o oportunitate
pentru a demonstra practic ce au invdtat la scoald si nu numai, pentru a stimula spiritul lor de
initiativa, gandirea independentd, capacitatea de a descoperi probleme si solutii noi, implicand
analiza, sinteza si critica constructiva, dar si rabdarea si competitivitatea sau cooperarea.

In acest context, activititile extrascolare pot deveni si un spatiu potrivit pentru
redescoperirea radacinilor culturale. O vizitd la un muzeu local, intalnirea cu un mester popular, o
sezatoare, un atelier de cusut sau de olarit, invdtarea unui cantec ori a unui dans traditional 1i
apropie pe copii de lumea in care au crescut parintii si bunicii lor. Astfel de experiente 1i ajuta sa
inteleagd cd traditia nu este doar o amintire a trecutului, ci o parte a identitatii pe care o pot
cunoaste, aprecia si duce mai departe. Prin implicarea familiei si a comunitatii, scoala poate
transforma aceste intalniri in adevarate lectii despre respect, apartenenta si continuitate. In acest
sens, ,,radacinile” copilului nu rdaman in trecut, ci pot primi o noud lumina prin experientele de
invatare ale prezentului.

Chiar dacd necesitd un efort suplimentar, activitatile extrascolare starnesc interes, aduc
bucurie, faciliteaza acumularea de noi cunostinte/experiente, iar elevii pusi In situatii limita, ca, de
pilda, sa ofere/sa primeasca primul ajutor (in caz de cutremur, incendiu, accident), dezvolta spirit
practic, operational, concomitent cu constientizarea urmarilor discriminarii, bullying-ului sau
poluarii, necesitatii educatiei civice, financiare, rutiere si/sau ecologice, respectului fatd de
umanitate si sale, pregatindu-se astfel pentru viata reala si provocarile ei.
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MESTESUGURI UITATE —PUNTE PENTRU VIITOARE
CARIERE

Prof. Maria Mirela Burlacu

Colegiul National “Mihai Eminescu”, Iasi

Traim Intr-o perioadd in care tehnologia este prezenta aproape in fiecare aspect al vietii
noastre, iar obiectele produse in serie au ajuns sd inlocuiascd, de multe ori, lucrurile facute cu
rabdare si migala. Pentru copii, mestesugurile traditionale pot pdrea uneori parte dintr-o lume
indepartatd, despre care afla mai ales din povestile bunicilor sau din imaginile intalnite in carti. Si
totusi, In multe comunitati din Romania, existd incd oameni care lucreaza cu mainile lor si
pastreazd mestesuguri invatate de la parinti si bunici. Tesutul, cusutul, oldritul, impletitul sau
prelucrarea lemnului pastreaza nu doar tehnici si forme de lucru, ci si povesti, simboluri si amintiri
despre felul in care au trdit generatiile de dinaintea noastra.

A-1apropia pe copii de mestesugarii din comunitate Tnseamna a le oferi ocazia sa descopere
aceste radacini Intr-un mod direct si firesc. Un obiect lucrat manual poate deveni astfel mai mult
decat un simplu produs traditional: poate fi punctul de plecare pentru o discutie despre familie,
locul natal, rabdare, munca si respect pentru ceea ce am mostenit. Prin astfel de intalniri, traditia
capata din nou viatd, iar ceea ce vine din trecut poate fi privit cu alti ochi de generatia de astazi.

Olaritul, sculptura in lemn, tesutul sau incondeierea oudlor sunt doar cateva dintre
mestesugurile care au definit viata rurald din Moldova. In trecut, aceste activititi aveau un rol
esential Tn gospodarie, fiecare obiect fiind realizat manual, cu grija si pricepere. Astazi, ele au
devenit mai degraba forme de artd si expresii ale patrimoniului cultural. In cadrul targurilor si
festivalurilor organizate in zona Moldovei, mesterii populari isi expun creatiile si demonstreaza
tehnici vechi de secole, oferind publicului o incursiune autentica in lumea satului traditional.

In spatele fiecarui obiect realizat manual se afla o poveste. De exemplu, lingurile sculptate
nu sunt doar ustensile, ci purtatoare de simboluri, precum motivul solar sau ,,lingura mirilor”, care
simboliza unitatea si protectia familiei.

_____ Motivele geometrice exprimd dorinta de stabilitate si
7 C e o . eiens
,, armonie in viatd( rombul — simbol al fertilitatii si al
oz \\\

T

feminitatii,linia in zig-zag — apa, energie, continuitate,cercul-
perfectiune, ciclicitatea vietii, crucea — protectie si credintd)
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Motivele vegetale (viata, regenerare) reflecta relatia profunda a omului cu natura: floarea
— frumusete, tinerete, pomul vietii — legatura dintre cer si pdmant, frunza — renastere si natura.

Motivele zoomorfe reprezinta protectie,
forta:pasarea — suflet, libertate ,calul — putere, energie,
cocosul — luminad, vigilenta, lupul — curaj si protectie

Motivele cosmice (spiritualitate): soarele — viata,
energie, divinitate , luna — mister, ritmuri naturale , steaua
ghidare, speranta.

Aceste detalii evidentiazd faptul ca mestesugurile nu sunt doar activitati practice, ci si
forme de exprimare spirituala si culturala.

Dincolo de valoarea lor artistica, mestesugurile au un impact profund asupra educatiei. Ele
transmit valori esentiale precum rabdarea, perseverenta, respectul pentru munca si creativitatea.
Intr-o societate in care ritmul rapid si consumul domina, contactul cu aceste indeletniciri fi ajuti
pe tineri sa inteleagd importanta procesului, nu doar a rezultatului. Prin lucrul manual, tinerii 1si
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dezvolta abilitati practice, gandirea critica si simtul estetic, dar si o legatura mai profunda cu
traditia si identitatea culturala.

Integrarea mestesugurilor in educatie poate lua forme diverse si inovatoare. Atelierele
practice organizate 1n scoli sau In parteneriat cu muzee si mesteri locali oferd elevilor oportunitatea
de a invata direct prin experientd. Lectiile interdisciplinare pot include elemente de arta, istorie,
chimie si chiar matematicd, prin studiul proportiilor si al modelelor traditionale. De asemenea,
excursiile tematice In comunitati rurale sau participarea la targuri de mestesuguri pot transforma
procesul educational Intr-o experientd vie si relevanta.

Un alt aspect important este rolul acestor activitdti in dezvoltarea identitatii tinerilor. Prin
cunoasterea traditiilor locale, elevii dobidndesc un sentiment de apartenentd si respect fatd de
patrimoniul cultural. in acelasi timp, mestesugurile pot deveni o sursa de inspiratie pentru viitoare
cariere, fie in domeniul artistic, fie in cel antreprenorial, prin valorificarea produselor traditionale
intr-un context modern.

Cu toate acestea, multe dintre aceste mestesuguri sunt astdzi pe cale de disparitie. Lipsa
interesului din partea generatiilor tinere si dificultatile economice 1i determind pe multi mesteri sa
renunte la aceasta cale. Tocmai de aceea, implicarea sistemului educational devine esentiala pentru
revitalizarea lor. Prin includerea acestor teme 1n programele scolare si prin sustinerea initiativelor
culturale, se poate crea o punte intre trecut si viitor.

Prin educatie si implicare, aceste traditii pot continua sa inspire si sd formeze generatii de
tineri ancorati In valori autentice, dar pregatiti pentru provocarile lumii moderne.
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SIMPLITATE SI TRADITIE

Elev: Chimcinschi Vasile

Liceul Tehnologic Energetic “Dragomir Hurmuzescu’’ Deva
Clasa: An II Programul A doua sansa

Cadru didactic indrumaitor: prof. Vasiu Camelia-Claudia

Multe am mai invatat,
Chiar daca am crescut la sat,
Stand sub auritul soare si privind o floare,
Intr-o zi de sarbatoare.

Am invatat cum sa ne bucuram,
Cu mancare buna cand ne desfatam,
Simplitatea este de valoare mare,
Pentru omul de la tara.

Traditia din strdbuni doineste,
Din generatie-n generatie se traieste
Si mereu ea infloreste,

In timp, ea diinuieste.

Ma cuprinde-o nostalgie,
Cand vad scris pe o hartie,

Ce din neam in neam s-a conservat,
Urmand a fi ulterior pastrat,
Generatiilor ce or sa vie,
Pastrand o vesnica amintire.
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CURAJULDE AFITU iNSUII
Eleva clasa a X-a A, Bianca-Adriana COSTIN

Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda, jud. Constanta

»Nu trebuie sa fii perfect ca sa stralucesti. Trebuie doar sa ai curajul sa fii autentic.”

Adolescenta este una dintre cele mai frumoase si, in acelasi timp, cele mai provocatoare
etape ale vietii. Este perioada in care descoperim cine suntem, ce ne dorim si ce loc vrem sa
ocupam in lume. Intre vise, examene, prietenii si alegeri importante, fiecare zi aduce o nous lectie
despre viata.

De multe ori, simtim presiunea de a ne compara cu cei din jur. Retelele de socializare ne
prezinti imagini perfecte, rezultate spectaculoase si vieti care par lipsite de griji. In realitate insa,
fiecare persoana are propriile temeri, propriile lupte si propriul ritm de dezvoltare. Adevarata
valoare nu se masoara in aprecierile primite online, ci in felul in care alegem sa ne purtdm cu noi
insine si cu cei din jur.

A avea curajul de a fi tu Insuti inseamna sa iti accepti atat calitatile, cat si imperfectiunile.
Inseamna sa inveti din greseli fara sa te lasi definit de ele si sa privesti fiecare obstacol ca pe o
oportunitate de a deveni mai puternic.

Scoala joaca un rol important in aceastd calatorie. Dincolo de lectiile din manuale, aici
invatam ce Inseamna responsabilitatea, colaborarea si perseverenta. Profesorii ne ofera indrumare,
iar colegii devin parte din amintirile care ne vor Insoti toatd viata. Fiecare proiect, fiecare concurs
si fiecare experientd contribuie la formarea personalitatii noastre.

Succesul nu apare peste noapte. El este construit din pasi mici, din ore de munca, din
incercadri repetate si din dorinta de a nu renunta. Uneori vom reusi, alteori vom gresi, insa fiecare
experientd ne ajuta sa evoludm. Important este sd nu ne pierdem increderea si sd continudm sa
mergem inainte.

In acelasi timp, este esential sd ne pastram echilibrul. Sa gasim timp pentru lecturd, pentru
sport, pentru familie, pentru prieteni si pentru pasiunile care ne aduc bucurie. O viatd frumoasd nu
inseamna doar rezultate bune, ci si momente petrecute aldturi de oamenii care ne inspird si ne
sustin.

Titlul revistei noastre, ,,Radacini in Lumina”, ne aminteste ca fiecare dintre noi isi
construieste viitorul pornind de la valorile Invatate acasa si la scoald. Radécinile sunt principiile
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care ne oferd stabilitate, iar lumina reprezintd speranta, cunoasterea si curajul de a merge mai
departe, chiar si atunci cand drumul pare dificil.

Nu este nevoie sa fim asemenea altcuiva pentru a avea succes. Fiecare om are propriul
drum, propriul talent si propriul mod de a ladsa o urma in lume. Adevarata reusitd Tnseamna sa
devenim cea mai buna versiune a noastra si sa nu incetdm niciodatd sa invatam.

Viitorul nu se construieste intr-o singurd zi, ci prin alegerile pe care le facem in fiecare
moment. lar cea mai importanta alegere este aceea de a avea incredere 1n noi insine.

Fii autentic! Fii perseverent! Fii curajos!

Lumina pe care o cauti incepe chiar din interiorul tau.

Radacinile sunt valorile
\\ 7 care ne tin aproape de cine suntem.
v Lumina este curajul de a merge
=

mai departe.

V/
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RADACINI IN LUMINA

EDUCATIA PRIN EMPATIE - iMPREUNA IMPOTRIVA
VIOLENTEI

Prof. Nina — Catalina COSTIN

Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda, jud. Constanta

Motto
., Lumina unei comunitati incepe cu bunatatea fiecarui om.”
Empatia — primul pas spre o lume fara violenta

In fiecare zi, scoala este mai mult decit un loc in care invatim matematica, limbi striine
sau stiinte. Este locul in care invdtdm sa fim oameni. Aici descoperim ce inseamna respectul,
prietenia, cooperarea si responsabilitatea. Tocmai de aceea, educatia prin empatie devine una
dintre cele mai importante investitii in viitorul nostru.

Proiectul Erasmus+ ,,Educatie prin empatie: Impreuna impotriva violentei”, 2025-1-RO01-
KA210-SCH-000354805, isi propune sa creeze un mediu scolar in care fiecare elev sa se simtd
ascultat, inteles si apreciat. Prin activitati comune, schimburi internationale si colaborare intre scoli
europene, participantii descopera ca dialogul si respectul pot invinge orice forma de violenta.

Ce este empatia?

Empatia este capacitatea de a intelege emotiile si sentimentele unei alte persoane si de a
raspunde cu respect si grijd. Ea nu inseamna doar sd asculti, ci sa Incerci sa privesti lumea si din
perspectiva celuilalt.

Atunci cand elevii invatd sd comunice cu empatie:
» conflictele sunt rezolvate mai usor;
e Dbullying-ul poate fi prevenit;
 relatiile dintre colegi devin mai puternice;
o fiecare copil se simte acceptat si valorizat.
Erasmus+ — o experienta care schimba oameni

Participarea la proiectul Erasmus+ inseamnd mai mult decat o calatorie intr-o alta tara.
Inseamna intalnirea cu oameni, traditii si culturi diferite, care 1i ajutd pe elevi sa inteleaga ca
diversitatea este o bogatie.
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In cadrul proiectului, elevii si profesorii participi la:
o ateliere dedicate combaterii violentet,
e jocuri de rol si dezbateri;
e proiecte artistice si digitale;
e schimburi de bune practici Intre scoli partenere.

Fiecare activitate demonstreaza ca empatia poate deveni un limbaj universal, indiferent de
tara sau limba fiecarui participant.

Stiati ca...?
* Un climat scolar bazat pe respect reduce semnificativ conflictele dintre elevi.

* Ascultarea activa si comunicarea deschisa sunt printre cele mai eficiente metode de prevenire a
violentei.

* Un simplu gest de bunatate poate inspira alte zeci de gesturi pozitive in comunitatea scolara.
Radacini puternice, viitor luminos
Titlul revistei noastre, ,,Radacini iIn Lumina”, reflecta perfect valorile proiectului.

Rédacinile simbolizeaza educatia, familia si valorile pe care le cultivam inca din copilarie:
respectul, responsabilitatea, toleranta si solidaritatea.

Lumina reprezinta cunoasterea, speranta si puterea de a schimba lumea prin gesturi simple,
dar pline de semnificatie.

Prin fiecare activitate Erasmus+, elevii descopera ca schimbarea incepe cu ei. Fiecare
cuvant spus cu blandete, fiecare gest de ajutor si fiecare alegere facutd cu responsabilitate
contribuie la construirea unei scoli mai sigure si a unei societati mai bune.

Mesajul nostru:
Violenta nu este niciodata solutia.
Empatia construieste punti.
Respectul creeaza incredere.
Educatia formeaza caractere.

Iar Tmpreuna putem transforma scoala Intr-un loc in care fiecare copil se simte in siguranta,
apreciat si incurajat sa-si atingd potentialul.

Impreuna impotriva violentei.

impreuni pentru empatie.
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Impreuna pentru un viitor mai bun.

Bibliografie:
1. Programul Erasmus+ — Guide to the Erasmus+ Programme.

2. UNESCO - Learning to Live Together: Education for Peace and Sustainable
Development.

3. Consiliul Europei — Compass: Manual for Human Rights Education with Young People.

O XXX

M
N
§ REVISTA EDUCATIONALA ,,DANUBIUS”
M
XXX 39 XXX

<



XXX

° XXX

Y

FESTIVALUL ,,DANUBIUS”, Editia a X-a, 2026 ) A BN
SIMPOZIONUL ,, RADACINI IN LUMINA” \%‘ X %
CUFARUL CU VALORI:

CUM ADUCEM MAGIA TRADITIILOR POPULARE iN LUMEA
MICILOR SCOLARI DIN CLASA 1

Prof. inv. primar Cotitu Iuliana

Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda

1. Argument: Seminte de dor si bucurie in suflet de copil

Traditiile si obiceiurile populare nu sunt simple pagini dintr-o carte veche de istorie, ci
adevarate coduri de emotie, identitate si valori morale transmise peste timp. In era ecranelor si a
vitezei, scoala are misiunea fascinanta de a redeschide ,,cufarul de zestre” al bunicilor si de a le
ardta copiilor frumusetea lumii autentice.

Clasa I este varsta miraculoasd a curiozitatii pure. La 6-7 ani, copiii absorb lumea prin
joc, prin miros de busuioc si paine calda, prin ritmul pasilor de dans si culorile vii ale ieor
traditionale. A le vorbi micilor scolari despre traditii nu Tnseamna prelegeri teoretice, ci
transpunerea lor intr-o poveste vie, in care ei devin mici exploratori ai identitatii romanesti.

Prezentul referat isi propune sa ofere o viziune proaspata, dinamica si aplicata asupra
modului in cadrul caruia valorile populare (specifice inclusiv spatiului dobrogean) devin
experiente memorabile de invatare la clasa 1.

2. De ce traditii la Clasa I? Beneficiile invatarii prin folclor

La varsta scolara mica, integrarea folclorului si a traditiilor aduce beneficii fundamentale
pentru dezvoltarea armonioasa a copilului:

o Dezvoltarea socio-emotionala: Copiii isi construiesc sentimentul de apartenenta la o
comunitate si invata respectul fata de familie, bunici si natura.

e Stimularea limbajului si a comunicarii: Numaratorile, ghicitorile, proverbele si
strigaturile populare dezvolta ritmul vorbirii, auzul fonematic si vocabularul intr-un mod
natural s1 amuzant.

o Exersarea motricitatii fine si a creativitatii: Sezatorile de lucru manual (modelaj,
picturd pe pietre sau lemn, confectionare de martisoare) pregatesc musculatura mainii
pentru scris.

o Consolidarea spiritului de echipa: Jocurile populare cu cant si miscare dezvolta
coordonarea si increderea 1n sine.
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3. Strategii moderne si activitati prietenoase la Clasa I

Pentru a fi pe intelesul si pe placul elevilor de clasa I, traditiile sunt abordate

interdisciplinar (CLR, MEM, AVAP, MM, DP):

f ,.Sezitoarea micilor mestesugari” (AVAP & DP): Elevii transforms spatiul clasei
intr-un atelier traditional. Se asculta muzica populara in surdind, iar copiii creeaza masti
din carton pentru Capra sau Urs, picteazd motive traditionale simple pe semne de carte
sau incondeiaza oud prin tehnici usoare (cu ceara sau abtibilduri/acuarele).

%4 ,,Aproape de striibuni prin cAntec si joc” (Muzici si miscare): Invitarea de
colinde simple, numaratori populare si pasi usori de hora sau sarba. Ritmul folcloric ii
ajuta pe copiii de clasa I s isi coordoneze miscarile si sa elibereze energia intr-un mod
constructiv.

H ,,Cufirul cu povesti ale bunicilor” (Comunicare in limba romani): Utilizarea
metodei Storytelling. In loc de o lectur clasica, cadrul didactic aduce la clasa obiecte
autentice (o ie, un stergar, un fus, o oala de lut) si construieste o poveste interactiva in
jurul lor, stimuland elevii sd puna intrebari.

& Proiectul ,,Reteta bunicilor si obiceiurile din Dobrogea”: O mini-cercetare
adaptatd varstei: copiii au ca ,,misiune” sa ia un scurt interviu bunicilor despre ce mancau
sau cum se jucau cand erau de varsta lor. Rezultatele sunt prezentate prin desene aduse la
scoala si reunite intr-un Portofoliu al clasei.

Ml Aventuri si vizite virtuale/reale (Excursii & Tehnologie): Lectii ancorate in
realitatea locald din Cernavoda si zona Dobrogei, completate de mici vizite la muzee de
etnografie sau vizionari de scurte materiale video interactive despre mestesugari (olarit,
cusut).

4. Exemplu de buna practica: Serbarea-Atelier ,,Lumina din strabuni”

La clasele pe care le-am indrumat, sarbatorile de iarnd si de primavara au transformat sala

de clasd intr-un spatiu festiv plin de emotie.

In cadrul proiectului ,,Obiceiuri si colinde de la noi”, elevii de clasa I nu doar au recitat

scurte versuri populare si au pus in scend momente precum Plugusorul si Capra, ci au participat

alaturi de parinti si bunici la un atelier comun de confectionat ornamente si martisoare. Aceasta

intalnire intre generatii a transformat o simpla serbare intr-o traire autentica, consolidand
parteneriatul scoala-familie si oferindu-le celor mici amintiri de neuitat.

Concluzii

A invata despre traditii la clasa I nu este o obligatie din programa, ci un dar pe care il

oferim copiilor. Oferindu-le ocazia s imbrace un costum popular, sa colinde sau sa atinga un

REVISTA EDUCATIONALA ,,DANUBIUS”
41

O XXX



Liceu//\

FESTIVALUL ,,DANUBIUS”, Editia a X-a, 2026
SIMPOZIONUL ,, RADACINI iN LUMINA”

obiect lucrat cu mana de mester, le sddim in suflet mandria de a fi romani si bucuria de a pastra
vie zestrea stramosilor nostri.
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RADACINI IN LUMINA — CREDINTA SI TRADITIA CA
REPERE PENTRU EDUCATIA COPILULUI CONTEMPORAN

Prof. Dinescu Ionut
Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda

Introducere

Traim intr-o lume aflata intr-o continud schimbare. Copiii de astdzi cresc intr-un univers
dominat de tehnologie, informatie si comunicare rapidd. Au acces la o multitudine de modele, idei
si experiente, iar scoala are misiunea de a-i pregati nu doar pentru viitor, ci si pentru intelegerea
propriei identitati.

In acest context, intoarcerea catre radicini nu inseamnd intoarcerea in trecut, ci
redescoperirea acelor valori care dau sens prezentului. Credinta, traditiile, sarbatorile, obiceturile,
respectul fata de familie si comunitate reprezintd repere prin care copilul poate intelege cine este
si de unde vine.

Din perspectiva profesorului de Religie, aceasta apropiere de radacini are o semnificatie
aparte. Credinta nu este doar o suma de informatii transmise elevilor, ci o invitatie la reflectie
asupra binelui, a responsabilitdtii, a iubirii aproapelui si a sensului vietii. Ora de Religie poate
deveni astfel un spatiu in care traditia este descoperitd, inteleasa si transformata intr-o experienta
vie.

Credinta — o radacina care ofera sens

Pentru copil, primele repere despre lume se formeaza in familie. Aici descopera primele
gesturi de iubire, primele reguli, primele povesti si primele traditii. In multe familii, credinta este
transmisa prin gesturi simple: o rugaciune spusd impreuna, aprinderea unei lumanari, participarea
la Sfanta Liturghie, pregdtirea mesei de sarbdtoare sau respectarea unui obicei mostenit de la
bunici.

Aceste gesturi, aparent obisnuite, contribuie la construirea identitatii copilului. Ele ii
transmit sentimentul apartenentei la o familie, la o comunitate si la o cultura.

In activitatea didactici, observ adesea ca elevii sunt interesati de lucrurile pe care le-au trait
sau le-au auzit in familie. O intrebare despre Craciun poate deveni o discutie despre familie. O
lectie despre Pasti poate deschide un dialog despre iertare si speranta. O discutie despre sfinti poate
conduce catre modele de curaj, bunatate si responsabilitate.

Astfel, educatia religioasa poate face legdtura dintre cunoastere si experienta personald a
elevului.
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Traditia — memoria vie a unei comunitati

Traditiile nu sunt simple obiceiuri pastrate din inertie. Ele reprezintd memoria unei
comunitati si pastreaza in ele experientele generatiilor care ne-au precedat.

Colindele, icoanele, portul popular, obiceiurile legate de marile sarbatori crestine, mersul
la biserica, cinstirea familiei si a celor plecati dintre noi sunt elemente care vorbesc despre modul
in care oamenii de odinioard au inteles lumea si locul lor 1n ea.

Pentru copil, traditia devine cu adevarat valoroasa atunci cand este traita si inteleasa. Nu
este suficient sa 1i spunem cd un anumit obicei este ,,vechi” sau ,,frumos”. Este important sa il
ajutam sd descopere de ce a fost pastrat, ce valori transmite si ce semnificatie poate avea astazi.

In acest sens, scoala poate deveni un spatiu al intalnirii dintre generatii. Elevii pot vorbi cu
bunicii, pot aduna povesti de familie, pot cerceta traditiile comunitatii in care traiesc, pot descoperi
semnificatia unor sarbatori si pot transforma aceste informatii in proiecte, expozitii, prezentari sau
activitati artistice.

Educatia pentru patrimoniu are tocmai aceastd menire: sd ii ajute pe copii sa descopere
valorile culturale si sd inteleagd responsabilitatea pe care o au fatd de acestea. Demersurile
educationale dedicate patrimoniului pun accentul pe implicarea directa a elevilor in descoperirea
si valorificarea traditiilor.

intre traditie si lumea digitali

Una dintre provocarile educatiei contemporane este aceea de a gasi un echilibru intre
pastrarea valorilor traditionale si folosirea tehnologiei.

Nu cred ca trebuie sd alegem intre traditie si modernitate. Copilul nu trebuie tinut departe
de lumea digitald pentru a raiméane conectat la radacinile sale. Dimpotriva, tehnologia poate deveni
un instrument prin care aceste raddcini sunt descoperite si valorificate.

Un elev poate realiza un album digital despre traditiile familiei sale, poate Inregistra un
interviu cu bunicii, poate crea un material despre biserica din comunitate sau poate realiza o
prezentare despre o sarbatoare crestina. In acest fel, telefonul, tableta sau computerul nu mai sunt
doar instrumente de consum al informatiei, ci devin mijloace de cercetare, creatie si transmitere a
memoriei.

Este important insa ca tehnologia sa nu inlocuiasca experienta directd. O fotografie cu o
biserica nu poate inlocui intotdeauna emotia unei vizite. Un videoclip despre o sdrbatoare nu are
aceeasi valoare ca participarea la o traditie alaturi de familie. O informatie gasitd pe internet nu
poate substitui intotdeauna povestea spusa de bunici.

Copilul are nevoie atat de lumea virtuala, cat si de experiente reale, concrete, care sa ii
formeze memoria afectiva.
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Rolul profesorului de religie

Profesorul de religie nu este doar un transmitdtor de informatii despre credintd. El poate
deveni un mediator intre copil si valorile spirituale si culturale ale comunitétii.

In aceasti perioada, elevii sunt expusi zilnic la numeroase modele si mesaje, ora de religie
poate oferi un moment de oprire si de reflectie. Este un spatiu in care copilul poate fi incurajat sa
se intrebe ce inseamna sa fii bun, sa ierti, sd ajuti, sa respecti, sa fii responsabil si sa iti iubesti
aproapele.

In acelasi timp, educatia religioasi poate contribui la apropierea elevilor de patrimoniul
cultural-religios. Actualele orientari curriculare includ activitati prin care elevii descopera expresii
ale credintei 1n spatiul romanesc, traditii, arta sacra, sarbatori si elemente de patrimoniu cultural-
religios.

Aceste activitati pot fi adaptate varstei si intereselor copiilor. Putem porni de la o icoana, o
biserica, o colinda, o poveste sau o traditie locala si putem ajunge la intrebari importante despre
identitate, credinta, comunitate si responsabilitate.

De la ,,a sti” la ,,a trai”

Una dintre cele mai importante lectii pe care le poate oferi educatia religioasa este aceea
ca valorile nu trebuie doar cunoscute, ci si traite.

Un copil poate defini bunatatea, dar adevarata lectie este atunci cand 1l ajuta pe colegul sau.
Poate vorbi despre iertare, dar o Intelege cu adevarat atunci cand reuseste sa depaseascd un conflict.
Poate invata despre iubirea aproapelui, dar aceasta capata sens atunci cand observa nevoia celui
de langa el.

In aceeasi maniera, traditia nu trebuie doar prezentata, ci triita. O colinda cantatd impreuna,
o activitate de voluntariat inaintea unei sdrbatori, o vizitd la un lacas de cult, o Intilnire cu un
reprezentant al comunitatii sau o discutie cu bunicii pot avea asupra copilului un impact mai
puternic decat o simpla lectie teoretica.

Educatia autentica se produce atunci cand informatia se transforma in experientd, iar
experienta 1n valoare.

Radacinile nu ne opresc sa crestem

Uneori, modernitatea si traditia sunt prezentate ca doud realitati aflate in opozitie. Consider
cd aceasta perspectiva este gresitd. Un copil poate fi conectat la lumea contemporana si, in acelasi
timp, profund ancorat in valorile familiei si ale comunitatii sale.

Radacinile nu impiedica un copac sa creasca. Dimpotriva, ii ofera stabilitate.

La fel se intampla si cu omul. Cu cat copilul 1si cunoaste mai bine originile, cu atat poate
privi mai sigur catre viitor. Cunoasterea propriei traditii nu trebuie sd genereze respingerea
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celuilalt, ci respect. Un copil care 1si cunoaste si 1si apreciaza valorile poate fi mai deschis catre
diversitate si catre dialog.

Credinta crestind insdsi propune valori care depdsesc limitele unei comunitéti: iubirea
aproapelui, iertarea, solidaritatea, pacea, respectul si responsabilitatea. Acestea pot constitui
puncte de intalnire intr-o societate diversa.

Concluzie

,»Radacini in lumina” poate fi, pentru scoald, mai mult decat o tema de simpozion. Poate fi
o invitatie la reflectie asupra responsabilitétii noastre de a transmite mai departe ceea ce am primit.

Copiii au nevoie de tehnologie, de competente digitale si de deschidere cétre lume. Dar au
nevoie, In egald masura, de radacini. Au nevoie sa stie cine sunt, de unde vin, care sunt valorile
familiei lor si ce inseamna sa apartii unei comunitati.

Din perspectiva profesorului de Religie, cred cd una dintre cele mai frumoase misiuni ale
educatiei este aceea de a-1 ajuta pe copii sd descopere lumina din propriile radacini: lumina
credintei, a familiei, a traditiei, a binelui si a iubirii fatd de aproapele.

Nu putem construi un viitor sandtos dacad uitdm trecutul. Dar nici nu este suficient sa
pastram trecutul in forma lui nemiscatd. Trebuie sa il intelegem, sa 1l asumam si sd il transmitem
mai departe intr-un limbaj pe care generatiile tinere sa il poatd primi.

Rédacinile ne leaga de ceea ce am fost, valorile ne ajuta sa intelegem cine suntem, iar
educatia ne ofera curajul de a deveni ceea ce putem fi.

Poate ca aceasta este, in esentd, adevarata lumina a radacinilor: aceea care nu ne tine in
trecut, ci ne ajutd sd mergem mai sigur spre viitor.
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FAMILIA SI SCOALA — RADACINI iN LUMINA

Elev: Floarea Luca, Clasa: a XII-a
Prof. coordonator: Plugaru Rodica

Liceul Teoretic “Nicolae Balcescu” Medgidia

Tema ,,Radacini in lumind” m-a facut sa ma gandesc mai mult la lucrurile care ne definesc
ca oameni. De multe ori, atunci cand auzim cuvantul ,,radacini”, ne gandim la un copac. Un copac
nu poate creste frumos si nu poate rezista furtunilor dacd nu are radacini puternice. La fel este si
omul. Fiecare dintre noi are nevoie de familie, de educatie, de traditii, de amintiri si de valori
pentru a se dezvolta armonios. Radacinile noastre sunt legatura cu trecutul, iar lumina poate
insemna cunoastere, bunatate, speranta si dorinta de a duce mai departe ceea ce am primit de la cei
dinaintea noastra.

Pentru mine, rddacinile inseamna in primul rand familia. Familia este locul in care invatdm
primele cuvinte, primele reguli si primele lectii despre viatd. De la parinti Invatdm sa fim
respectuosi, s muncim, s avem grija de cei din jur si sd nu renuntdm atunci cand intdmpinam
greutdti. De la bunici Invatam povesti despre trecut, despre obiceiuri, despre sarbatori si despre
felul in care oamenii traiau altddatd. Chiar daca uneori ni se pare ca aceste povesti sunt simple
amintiri, ele au o valoare importantd, deoarece ne aratd cine suntem si de unde venim.

Radacinile nu se vad intotdeauna, dar ele se simt in felul in care vorbim, in felul in care ne
comportam si in alegerile pe care le facem. Limba pe care o vorbim, traditiile pe care le respectam,
sarbatorile pe care le petrecem in familie si valorile pe care le primim de mici sunt parti din
identitatea noastra. Daca uitdm toate aceste lucruri, riscam sa pierdem o parte importanta din noi.
De aceea, cred ca este important ca elevii sa invete nu doar lucruri moderne, legate de tehnologie
si viitor, ci si lucruri despre trecut, despre familie, despre traditii si despre comunitatea din care
fac parte.

Un exemplu concret din viata mea este legat de o sarbatoare petrecuta in familie, la bunici.
Intr-un an, inainte de Craciun, am mers impreuna cu familia la bunica. Pentru mine, la inceput,
parea doar o vizitd obisnuitd. Eram mai preocupat de telefon, de mesaje si de lucrurile mele decat
de ceea ce se intampla in jur. Bunica pregdtea méancare traditionala, iar in casd mirosea a cozonac
si a sarbatoare. La un moment dat, ea a Inceput sd povesteasca despre cum era Craciunul cand era
copil. Ne-a spus ca nu aveau multe cadouri, dar aveau multa bucurie. Copiii mergeau la colindat,
oamenii se primeau unii pe altii cu drag, iar familia se aduna la masa cu recunostinta. Mi-a povestit
ca pentru ei era important nu cat primeau, ci faptul ca erau impreuna.
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Atunci am inceput sa fiu mai atent. Bunica mi-a aratat cateva lucruri vechi pastrate in casa:
o fotografie de familie, un stergar cusut manual si o carte veche de rugaciuni. Mi-a explicat ca
aceste lucruri nu sunt valoroase prin pretul lor, ci prin amintirile pe care le poarta. Fotografia
amintea de oameni care nu mai sunt, dar care au facut parte din familia noastra. Stergarul fusese
lucrat cu rabdare si era folosit la sarbatori. Cartea fusese pastrata cu grija, ca un semn de credinta
si continuitate. In acel moment am inteles mai bine ce inseamna radicinile. Nu sunt doar povesti
vechi, ci legaturi vii intre generatii.

Acea zi m-a facut sa privesc altfel traditiile. Am inteles ca atunci cand cantam un colind,
cand stam la masa Tmpreund, cand ascultim povestile bunicilor sau cand pastram un obicei, nu
facem doar niste lucruri simple. De fapt, ducem mai departe o parte din identitatea noastra. Mi-am
dat seama ca, daca noi, cei tineri, nu mai ascultdm si nu mai pretuim aceste lucruri, ele se pot
pierde. lar odata cu ele se pierde si o parte din lumina familiei si a comunitatii noastre.

Lumina din titlul ,,Radacini in lumind” poate fi inteleasa ca o descoperire. Radacinile
exista, dar uneori nu le observam. Ele sunt acolo, in familie, in limba, in obiceiuri, in amintiri si in
educatia primita. Prin scoald, prin familie si prin activitati culturale, aceste radacini sunt aduse la
lumina. Incepem si le intelegem, si le respectim si si le transmitem mai departe. De aceea, scoala
are un rol foarte important. Profesorii ne pot ajuta sa descoperim frumusetea traditiilor, importanta
istoriei si valoarea identitdtii nationale. Prin proiecte, serbari, lectii, excursii, interviuri cu oameni
in varsta sau activitati despre cultura locala, elevii pot Invata ca trecutul nu este ceva lipsit de
importanta, ci o temelie pentru viitor.

Consider ca un elev care isi cunoaste rddacinile devine mai responsabil si mai atent la
lumea din jur. El invata sa respecte trecutul, sd aprecieze familia, sa pretuiasca traditiile si sa fie
mandru de cultura sa. In acelasi timp, invati ca valorile precum respectul, bunitatea, hirnicia,
credinta si recunostinta nu se demodeaza niciodata. Ele raman importante indiferent de vremurile
in care traim.

In concluzie, ,,Radicini in lumind” care ne invita sa privim cu mai multa atentie spre ceea
ce ne defineste. Radacinile noastre se afla in familie, in traditii, in limba romand, in scoald, in
credinta si In valorile primite de la cei dinaintea noastra. Lumina inseamnd educatie, intelegere si
dorinta de a pastra aceste lucruri vii. Dacd ne cunoastem radacinile, putem creste mai frumos,
asemenea unui copac puternic, care isi ridica ramurile spre lumind fara sd uite padmantul din care a
pornit.
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eTwinning Projects — An Educational Context for Promoting
Traditions, Customs, and Interculturality Among Primary School
Students

Teacher Geangu-Roncea Elena-Lavinia

Primary School No.4 Valenii de Munte, Prahova, Romania

Although I knew quite a bit about the eTwinning community, I hadn't found the motivation
to join it. But last school year, everything changed. "By mistake"—or perhaps not—I signed up
for my first project, "MATH IN ART."

Then, three more titles caught my eye, and just like that, I was signed up for four projects.
I wondered if I would be able to handle the workload and meet the deadlines—participating in and
completing all the activities—given that I was a teacher for a preparatory-year class.

We began carrying out the activities. There were four projects with different themes...
covering different topics: mathematics, environmental exploration, toys, and personal
development—specifically regarding natural disasters.

It took a while for us to get the hang of things. After that, they would take the initiative to
ask what needed to be done next, when the next online meeting with partners from the participating
countries would take place, or which questionnaires still needed filling out. They were so deeply
invested—both emotionally and actively—that we didn't even realize how quickly the school year
flew by, even though we started out so young and inexperienced.

I fondly recall how, while attending an Earth Day workshop, they spotted a giant egg
painted with *Girl with a Pearl Earring®. They had already learned about this artwork and had
even recreated it—using a coding approach—for the "Math in Art" eTwinning project. Both the
workshop staff and I were so impressed that we congratulated them time and again. It was a good
sign! We didn't remember everything, but the important elements—or the ones we had particularly
liked—remained vivid in our minds.

We got off to a great start in the world of eTwinning projects, which encouraged us to
participate again this school year. And... we have the same number: four. Although there were more
options, my students had their own input, and we decided together which ones to join.

Participation in eTwinning projects has been a particularly valuable professional
experience, providing the necessary framework for developing pedagogical, digital, and
intercultural competencies, as well as for fostering a genuine learning community at the European
level. Beyond the execution of planned project activities, this experience represented a continuous
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process of reflection, collaboration, and professional growth, in which the exchange of ideas and
best practices with teachers from diverse educational systems became a significant source of
inspiration and professional development.

In an educational landscape characterized by rapid change and the need for constant
adaptation to the evolving demands of the knowledge society, the eTwinning project has
demonstrated that international educational partnerships serve as an effective tool for modernizing
the teaching and learning process. Collaboration with educators from various European countries
has facilitated the exchange of experiences regarding teaching strategies, assessment methods, the
integration of technology into classroom practice, and the development of student-centered
learning environments.

The experience of participating in an eTwinning project focused on traditions, customs, and
interculturality with 7- to 8-year-old students demonstrated that education for diversity can begin
in the very early years of school. The children's natural curiosity, their desire to share experiences,
and the enthusiasm with which they discover new things laid the groundwork for a complex
educational endeavor, in which every activity became an opportunity for learning and personal
development.

The project aimed to showcase the cultural heritage of each participating country and foster
intercultural dialogue through collaborative activities. Students explored the traditions and
customs specific to their communities, presenting folk festivals, traditional costumes, dances,
songs, stories, cuisine, and symbols representing their national identity. Each piece of work created
served as an invitation to project partners to discover the beauty and authenticity of the local
culture.

At the same time, the children had the opportunity to learn about the traditions of other
European nations. They watched presentations created by their peers from partner schools,
participated in online meetings, exchanged greeting cards, drawings, messages, and digital
materials, and produced collaborative projects that reflected Europe's cultural diversity. These
activities transformed cultural differences into an educational resource, fostering mutual respect,
tolerance, and a desire to learn from one another.

At the age of 7-8, children learn best through concrete experiences, play, and collaboration.
For this reason, the project activities were designed to be interactive, employing active-
participatory methods and digital tools tailored to the students' developmental level. Thematic
games, creative workshops, illustrated stories, collage-making, audio and video recordings, and
the use of digital platforms all contributed to the development of communication skills, creativity,
and digital literacy.

The activities were tailored to the students' age groups and combined interactive methods,
educational games, discovery-based learning, and the use of digital applications. The children
created presentations on local traditions, illustrated holiday customs, crafted items inspired by folk
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art, performed traditional songs and dances, and produced multimedia materials that were shared
on the project platform.

A highlight of the project was the cultural exchange between the partner schools. Students
had the opportunity to discover folk costumes, national symbols, traditional dishes, and stories and
legends from various regions of Europe. Through online meetings and collaborative projects, they
gained insight into both the cultural diversity and the shared values that unite European
communities.

From my perspective as an educator, the project represented a constant professional
challenge. Collaborating with teachers from various educational systems offered the opportunity
to exchange best practices, identify new ways of organizing activities, and integrate digital
technologies into the teaching-learning process. Each stage of the project required planning,
cooperation, flexibility, and the adaptation of activities to the needs of both the students and the
international partners.

A particularly valuable aspect of the experience was the development of the intercultural
dimension of education. Students came to understand that, although languages, traditions, and
customs differ, fundamental values—such as friendship, respect, solidarity, and cooperation—are
shared by all. They discovered that cultural identity is not diminished by contact with other
cultures; on the contrary, it is strengthened when it is understood, appreciated, and shared.

Participation in these projects had visible effects on the students' development. They
improved their communication and collaboration skills, became more confident in expressing their
own ideas, and grew more receptive to different perspectives. At the same time, their active
involvement in creating the project's final products fostered a sense of responsibility and
autonomie.

For any teacher, the experience of participating in eTwinning projects has been a
continuous process of learning and professional reflection. Integrating the European dimension
into classroom activities, employing innovative methods, and collaborating with international
partners have contributed to diversifying teaching strategies and creating a dynamic educational
environment where students were encouraged to learn through exploration, dialogue and
cooperation.

In conclusion, eTwinning projects demonstrate that education can transcend geographical
and cultural boundaries, building bridges between schools, communities, and generations. By
engaging with local traditions and customs within a European context, students learn to understand
their own roots, respect diversity, and view the world with openness and curiosity. For teachers,
this experience signifies continuous professional development, innovation, and the satisfaction of
helping to shape future European citizens who are aware of their cultural identity and the values
of intercultural dialogue.
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PUTEREA TRADITIILOR iN EDUCATIA NOILOR
GENERATII

Prof. dr. Herghiligiu Cristina

Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda

Intr-o lume a zilelor noastre, sufocati de tot mai multe rezultate ale »inteligentei artificiale”,
unele potrivite, altele doar cu promisiunea ca sunt cele mai grozave si ne asigurd un ajutor
nepretuit, eliberandu-ne de povara executarii unor operatii lucrative cronofage si obositoare, ajungi
sa fii usor deconcertat, bulversat si uneori aruncat intr-un desis de Intrebari pertinente, dar la care
parca te temi sa raspunzi de frica de a nu fi etichetat ca ,,dinozaur”, ,,opac la schimbare”, ,,desuet”
etc. Mirajul acesta al tehnologiilor moderne la care avem acces, dar nu avem suficienta ,,pedagogie
digitalda” corecta si coerentd, te face uneori sa te simti ca un turist care a dat o groaza de bani si a
facut sacrificii sd ajungd sa vadd un muzeu faimos intr-o alta tard( decat cea de origine), a trecut
pragul edificiului cu dorinta intiparitd pe chip de a afla cat mai multe lucruri, a platit biletul la
intrare, dar a constatat cu stupoare ca nu are un ghid instruit care sa-1 ,,lJumineze” in legatura cu
lucrarile gazduite de muzeu si este asigurat de omul de la bilete cd se va descurca si va intelege
singur taina exponatelor. Cam asa as putea compara invazia tehnologiei moderne, fara o pregatire
ante-cunoastere a acesteia, o aruncare in gol fard parasuta de rigoare. Si atunci firesc apar doua
intrebari-focus:

Este necesara prezenta Al in mod omniprezent si omnipotenta ei este infailibila?, respectiv
Abandonam la ,,waste bin” tot ceea ce am adunat in timp ca si elemente culturale, educationale
nescrise §i scrise pentru ca nu se mai ridica la valoarea asteptarilor ( nedefinite inca!)?

Evident ca cititorul randurilor de mai sus sau macar a intrebarilor acestora ma va anatemiza
s1 ma va tintui la stalpul infamiei, a relei credinte in ceea ce priveste rolul, relevanta si importanta
tehnologiei in viata contemporanului secolului XXI. Vreau sa opresc aceastd ,,posibilitate” de a fi
etichetatd de dragul adevarului si a logicii evidentei pentru cd nu sunt un oponent al tehnologiei
moderne, nu duc o cruciadd in acest sens aici si am suficientd curiozitate pentru a dori sa aflu
lucruri noi care sd ma tind in parametri educabili.

Cred cu tarie cd tehnologia artificiald este necesara, cd am ajuns la un grad de evolutie
umana care s solicite o asemenea orientare a omului modern dar...conform unui principiu clar al
logicii traditionale aristotelice( functional 100% si in zilele noastre) este necesara, dar nu
suficienta! Evident ca aici se meritd o explicatie: tehnologia este creatd de om sa-i serveasca
interesele, sa-1 elibereze de lucruri repetitive si obositoare, sa intervind acolo unde este necesara
finetea si precizia executiei fara erori care ar produce pagube irecuperabile sau fatale( vezi robotii
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medicali, spre exemplu!), dar sub nicio forma sa-1 transforme in sclavul ei, adica creatia sa-si
aserveasca creatorul,iar Tn acest sens ar fi multe de zis, dar nu este acesta rolul rindurilor de fata.

Traim momente in care constatdm ca rolul socializarii primare si a ,,celor sapte ani de
acasd” este preluat aproape exclusiv de catre gadgeturi, incat copilul, predat acestui tip de
cunoastere, nu are altd optiune decat a vedea, a simti, a retine de la repere morale la comportamente
preluate prin imitatie de la ofertele acestei tehnologii. Ca urmare, victima si nu calau al propriei
sale deveniri de om, nu intelege, nu constientizeaza, nu are repere valorice si este deconcertat cand
constata aceste lucruri( dacad se intreaba, evident). Natura umana este una perfectibild, suntem
fiintele cele mai adaptabile din Univers si dispuse la toate provocarile posibile, ca urmare si la cele
furnizate de Al.

Intr-un scenariu utopic totusi, chiar dacd nu am mai avea surse de energie care si puna in
miscare masini,tehnologii etc. oamenii tot s-ar descurca, in sensul de a gasi alternative, inclusiv
educationale; aici intra in scend puterea traditiei, faptul de a transmite tipuri de comportamente
acceptabile Tn comunitate, valori morale care sa Intareasca legaturile interumane, sa le faca facile
si nu imposibile. Cultura traditionald nu a fost, nu este si nu va fi niciodatd o paria culturala,
valorile ei trebuie pastrate, promovate si transmise de la o generatie la alta. Bundtatea, demnitatea,
cumpatarea, spiritul de intrajutorare( empatia zilelor noastre), cinstea, curajul si cate altele nu se
invata din podcasturi, ci se exerseaza, se sadesc In timp prin buna practicd, Intr-un proces continuu
de Incercdri si erori.

Insusirea traditiilor, promovarea filonului cultural propriu ne imbogiteste si nu ne
arhaizeaza, ne innobileaza si nu ne depreciaza, ne face sd fim oameni in sensul real al termenului.
Daca nu vom mai avea surse de energie pentru a pune in miscare Al-ul, vom ramane oameni, vom
sti sd ne ajutdm pe noi si pe altii, vom furniza modele culturale invatate de la parinti sau bunici,
vom promova onestitatea, curajul, datoria, patriotismul si munca, cantecul si dansul popular,
ghicitorile si proverbele, lucruri de Intelepciune popularad care ne vor ajuta sa ramanem oamenti si
un motiv serios pentru care pot spune in laudem culturae popularis ca ramane inbatabila in orice
moment si epocd In ceea ce priveste socializarea primard, pentru unii dintre noi singura cu care
functionam 1in viatd in cadrul socializdrii continue. Generatiile se schimba, dar nu vin in ADN-ul
lor la nastere si cu alegeri predeterminate in legdturd cu preferinte, optiuni valorice, opinii
personale, conceptia despre lume si viata etc.

Abordarea cu celeritate a modului in care ne raportam la instrumentele digitale, fara uitarea
sau negarea traditiilor, promoveaza si celebreaza esenta noastrd umana.
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ROLUL SCOLII IN PROMOVAREA TRADITIILOR ST A
EDUCATIEI INTERCULTURALE

Prof. inv. primar Hriscoschi Alexandra
Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny”

Structura Scoala Gimnaziala nr. 2 Cernavoda

Traditia si educatia interculturala reprezinta doua concepte importante pentru intelegerea
rolului formativ al scolii in societatea contemporana. Traditia poate fi inteleasd ca ansamblul
valorilor, obiceiurilor, credintelor, practicilor si elementelor culturale transmise de-a lungul
generatiilor, prin care o comunitate isi pastreaza si isi afirma identitatea. In acelasi timp, educatia
interculturald vizeaza formarea unor atitudini de deschidere, respect si valorizare a diversitatii
culturale, contribuind la dezvoltarea capacitdtii de a intelege si accepta persoane si comunitdti cu
experiente si sisteme de valori diferite.

In spatiul scolar, cele doud concepte se intilnesc in mod firesc, scoala avand rolul de a
valorifica traditiile si patrimoniul cultural propriu, concomitent cu cultivarea respectului pentru
alte culturi. Prin activitdtile educative, traditiile pot deveni astfel un mijloc de cunoastere, dialog
si valorizare a diversitatii.

In acest context, scoala devine un spatiu important pentru valorificarea traditiilor si pentru
transmiterea acestora catre noile generatii. Prin intermediul activitatilor educative, elevii au
posibilitatea de a cunoaste patrimoniul cultural propriu, de a-1 intelege semnificatiile si, in acelasi
timp, de a descoperi si respecta diversitatea culturald. Valorificarea traditiilor in scoald se poate
realiza atat prin integrarea acestora in procesul educativ, cét si prin activitati practice si experiente
directe.

Scoala reprezinta un important spatiu de transmitere si valorificare a patrimoniului cultural,
contribuind la apropierea elevilor de traditiile si valorile comunitétii din care fac parte. Integrarea
traditiilor in procesul educativ poate fi realizata atat prin continuturile disciplinelor scolare, cat si
prin activitati complementare, care ofera elevilor posibilitatea de a descoperi si intelege elemente
ale culturii locale si nationale. Astfel, la discipline precum Limba si literatura romana, Istorie,
Muzicd sau Arte vizuale, elevii pot intra In contact cu obiceiuri si datini, legende si povesti
populare, portul traditional, dansurile, cantecele si mestesugurile specifice diferitelor regiuni.

Valorificarea acestor elemente in cadrul activitatilor didactice contribuie nu doar la
imbogatirea cunostintelor elevilor, ci si la dezvoltarea sentimentului de apartenenta si a respectului
fatd de propria identitate culturald. Traditiile nu mai sunt percepute exclusiv ca informatii
prezentate In manuale, ci ca expresii ale unei culturi vii, care pot fi descoperite, interpretate si
transmise mai departe. In acest fel, scoala devine un spatiu in care patrimoniul cultural este
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cunoscut si valorizat, iar elevii sunt incurajati sa inteleaga semnificatia traditiilor si rolul acestora
in definirea identitdtii individuale si colective.

O modalitate eficienta de valorificare a traditiilor in scoala este reprezentatd de implicarea
elevilor in experiente practice si activitati care le permit sa intre n contact direct cu elementele
patrimoniului cultural. Serbdrile scolare, atelierele tematice, expozitiile de obiecte traditionale,
vizitele la muzee si centre culturale, intalnirile cu mesteri populari sau participarea la evenimente
organizate in comunitate ofera contexte de invatare diferite de cele specifice activitatii didactice
obisnuite. Prin participarea activd la astfel de experiente, elevii nu doar dobandesc informatii
despre traditii, ci au posibilitatea de a le observa, experimenta si intelege semnificatia.

Daca valorificarea traditiilor contribuie la consolidarea identitatii culturale, educatia
interculturald ofera elevilor posibilitatea de a descoperi si valoriza diversitatea culturala,
completand astfel rolul formativ al scolii.

Valorificarea traditiilor in scoald poate constitui un punct de plecare pentru dezvoltarea
educatiei interculturale, prin incurajarea respectului fata de diversitate si a deschiderii catre alte
culturi. In procesul de invitare, elevii pot descoperi asemandrile si diferentele dintre comunitti
prin activitdti de colaborare, proiecte interculturale si schimburi de experientd, inclusiv in cadrul
unor proiecte internationale. Astfel de contexte 1i ajutd sa depaseasca stereotipurile, sd manifeste
toleranta si s inteleaga diversitatea culturald ca pe o resursa pentru invatare si dezvoltare.

Exemplele de bune practici pot include proiecte comune intre scoli din tari diferite,
activitdti dedicate cunoasterii traditiilor altor comunitati, schimburi culturale sau activitati in care
elevii 1si prezintd propriile traditii si descopera traditiile celorlalti. Prin aceste experiente, scoala
contribuie la formarea unor tineri capabili s comunice, sd colaboreze si sa respecte persoane cu
origini si experiente culturale diferite.

In concluzie, scoala formeazi elevi care isi cunosc propriile radacini culturale si, in acelasi
timp, apreciaza si respectd patrimoniul cultural al altor popoare.

Bibliografie:

1. https://edict.ro/interculturalitatea-o-punte-spre-promovarea-valorilor-universale/
2. Cucos, C., (2000) Educatia — dimensiuni culturale si interculturale, Editura Polirom,
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ELEVII DIN INVATAMANTUL SPECIAL LICEAL -
GANDURI, SENTIMENTE, CULOARE SI FORME PERCEPUTE
N PERIOADA SARBATORILOR DE IARNA, COLORAND UN
DESEN REALIZAT iIN PROGRAMUL PAINT

Profesor Iacob Ramona Laura

Liceul Tehnologic Energetic ,,Dragomir Hurmuzescu” Deva

Educatia incluziva oferd profesorului oportunitatea de a descoperi si valorifica resursele
interioare ale fiecdrui elev, indiferent de dificultatile pe care acesta le intdmpina in procesul de
invatare. In contextul actual, utilizarea tehnologiei in activitatea didactica poate reprezenta nu doar
un mijloc de formare a competentelor &
digitale, ci si o modalitate de
exprimare emotionald, de dezvoltare a
increderii in sine si de facilitare a
relatiilor  interpersonale. ~ Tema
,Radacini In lumind” a constituit
punctul de plecare pentru o activitate
interdisciplinara ~ desfasurata  in
perioada sarbatorilor de iarnd, in
cadrul careia s-au impletit elemente de
TIC, educatie artisticd si interventie

psihoeducationala.

Desenul utilizat in activitate a Figura 1. Desen realizat de prof. lacob Ramona Laura in
fost realizat de mine in programul  programul Paint si colorat de elevii L.F.S. si Z.A.A.M., din cadrul

Paint si reprezintd o scend specifica T T
sarbatorilor de iarna: copii mergand la colindat cu steaua, o casd luminatd, un brad impodobit si

un peisaj de iarnd care inspira liniste si speranta.
Alegerea acestei teme a avut la baza convingerea ca traditiile si valorile spirituale constituie

repere importante In dezvoltarea identitdtii personale si sociale a elevilor.

In etapa de colorare au fost implicati doi elevi din cadrul invatamantului liceal profesional
special: elevul L.E.S., care prezinta dificultdti de invatare si de mentinere a motivatiei pentru
sarcinile scolare, si eleva Z.A.A.M., incadratd in grad de handicap accentuat. Activitatea s-a
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desfasurat intr-un climat de acceptare, rdbdare si sustinere permanentd, fiecare progres fiind
valorizat si incurajat.

Elevul L.F.S. a manifestat initial interes pentru activitate si a inceput colorarea desenului
prin pictura. Acesta a ales sa realizeze usa casei si partea inferioard a bradului in culorile potrivite,
dar fard a respecta detaliile. Dupd aceasta etapa, motivatia sa a scazut, iar tendinta de abandon al
sarcinii a devenit evidenta. Prin dialog, incurajari si fragmentarea activitatii in pasi mai mici, elevul
a fost stimulat sa continue, dar facand o pauza in care colega sa a realizat colorarea stelei utilizand
creioane colorare, ea refuzand pictura. Reusita finalizarii unor elemente ale casei si ale bradului a
reprezentat pentru el o experientd pozitiva, demonstrand cd perseverenta poate fi cultivata atunci
cand elevul beneficiaza de suport adecvat si de validarea efortului depus.

In cazul elevei Z.A.A.M., procesul de colorare a presupus o permanenti mediere din partea
profesorului. Alegerea culorilor s-a realizat prin intrebari si raspunsuri, transformand activitatea
artisticd intr-un exercitiu de observare si analiza a mediului inconjurator. De exemplu, la intrebarea
referitoare la culoarea cerului, eleva a raspuns initial: ,,alb”. Pornind de la acest raspuns, am
orientat atentia sa catre realitatea imediatd, invitdnd-o sa priveasca cerul si sa identifice eventuale
nuante de albastru. Cu sprijin verbal si vizual, eleva a reusit sd stabileasca o noua asociere si s
participe activ la alegerea cromaticii desenului.

Aceste momente aparent simple au evidentiat importanta relatiei educationale bazate pe
rabdare, incurajare si respectarea ritmului individual de dezvoltare. Din perspectiva psihologica,
activitatea a favorizat stimularea atentiei, dezvoltarea capacitdtii de luare a deciziilor si
consolidarea sentimentului de competenta personala. In acelasi timp, prin utilizarea dialogului si
a intaririlor pozitive, elevii au avut ocazia sa experimenteze succesul si sa 1si exprime preferintele
intr-un mediu securizant.

Din perspectiva profesorului de TIC, utilizarea programului Paint a demonstrat faptul ca
instrumentele digitale pot constitui resurse valoroase in proiectarea unor activititi accesibile si
atractive pentru elevii cu cerinte educationale speciale. Din perspectiva formarii profesionale in
domeniul constructiilor, activitatea a valorificat notiuni precum forma, spatiul, proportia si
armonia vizuald. Din perspectiva pregatirii in domeniul psihologiei, procesul creativ a devenit un
context favorabil pentru observarea comportamentelor, identificarea nevoilor emotionale si
sustinerea dezvoltarii personale.

La finalul activitatii, desenul nu a reprezentat doar o imagine colorata, ci rezultatul unei
experiente comune, construitd pas cu pas prin cooperare, comunicare si incredere. In spatele
fiecdrei culori s-au aflat intrebari, ezitari, alegeri si reusite. In spatele fiecarui contur s-au aflat
elevi care au avut nevoie sa fie vazuti, intelesi si sprijiniti.

In concluzie, activitatea desfasurata sub semnul temei ,,Radacini In lumina” a demonstrat ca
educatia autenticd presupune intdlnirea dintre cunoastere si sensibilitate. Tehnologia, arta si
interventia psihoeducationald pot actiona impreund in beneficiul elevului, transforméand
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experientele de invatare In oportunitati de dezvoltare si vindecare emotionala. Uneori, un desen
colorat cu rébdare si speranta poate deveni mai mult decat un produs artistiC' poate deveni o

.....

pentru a creste in ritmul sdu, avand alaturi un profesor care crede in potentialul sau.

Bibliografie:
Cerghit, I. (2008). Sisteme de instruire alternative si complementare. lasi: Editura Polirom.
Cucos, C. (2014). Pedagogie. lasi: Editura Polirom.

Vrasmas, E. (2018). Educatia incluziva si interventia psihopedagogica. Bucuresti: Editura
Universitara.
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SITUATIA DEMOGRAFICA A TATARILOR DIN MEDGIDIA
Prof. Ilie Claudia

/@ f
QD; o J

Liceul Teoretic ,,Nicolae Balcescu” Medgidia

In contextul diversitatii etnice caracteristice Dobrogei, municipiul Medgidia reprezinta un
spatiu relevant pentru analiza dinamicii comunitétilor istorice. Comunitatea tatard, prezentd in
Medgidia incd din secolele al XVIII-lea si al XIX-lea, a avut un rol semnificativ in configurarea
structurii demografice locale. Evolutia numerica a acesteia reflectd procese istorice complexe,

precum migratiile, transformarile socio-economice si schimbarile politice.

Prin urmare, analiza demografiei tatarilor din Medgidia contribuie la o mai buna intelegere
a raportului dintre continuitate si schimbare, evidentiind modul in care rddacinile culturale raméan
repere esentiale in definirea identitatii comunita

In Medgidia',

situatia numarului tatarilor se prezintd pentru diferite perioade, in felul

urmator:

Anul 1880 | 1890 [ 1900 | 1902 [ 1913 [ 1948 [ 1956 [ 1966 [ 1977 [1992 [2002 [ 2011
Populatie | 5517 | 6473 | 6461 | 1349 | 1574 | 28.782 | 20.460 | 22.151 | 23.369 | 24.956 | 23.935 | 20.464
Evolutia demografica a tatarilor din Medgidia (1880-

2021)

35000
30000 28782
2
25000 23369 4956 23935
20460 20464
20000
15000
10000 5517 6473 6461 6000
5000 . I 1349 1574 I
0 1
Anul 1880 1890 1900 1902 1913 1948 1956 1966 1977 1992 2002 2011 2021

'AN.IC., Fond D.G.S., Dosar nr. 1564/1890, f. 24; turco —titarii la Medgidia in 1890, erau in numir de 1.206
p.236; Adrian llie, Contributia tatarilor la dezvoltarea....., p.36.

familii; Al. Arbore, Contributiuni..,
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In anul 1902 traiau in Medgidia 1349 titari2, iar in anul 1913 se inregistrau in oras 1574 de
tatari’, pentru ca in statisticile germane din 1918 sa nu apara inregistrati®, fiind trecuti aldturi de
turci.

Dupa cum se poate observa, in perioada cuprinsa Intre anii 1880-1902, numarul etnicilor
tatari din Dobrogea a scazut, in conditiile unui flux migratoriu sporit, cu aproape zece procente,
iar in ceea ce priveste Medgidia, numarul lor a fost in crestere si datorita faptului ca aici era un
,fief al tatarilor”.

Stapanirea otomana reusise ,,sa creeze In acea parte a continentului cea mai compacta masa
de elemente musulmane din intreaga Turcie europeana™.

In intervalul 1878-1900 o parte a tatarilor, alaturi de cea a turcilor, au emigrat in Turcia,
iar numarul lor este apreciat a fi intre 90-100.000 de persoane.

OTatari
@Romani 3’99%
OGreci 3,96%
2,63%
OBulgari / 1,07%
) ml 0,18%
BEvrei 0,39%
OArmeni 1.0,24%
BSarbi 0,61%
OFrancezi
o 0,36%
|ltalieni
BGermani 0,03%
OUnguri
DAIlta
natiune

Situatia etnici a Medgidiei la 1900°

Larecensamantul din 1930, erau inregistrati 934 titari din totalul de 6.466 locuitori’, tatarii
reprezentdnd 14,44% din totalul populatiei Medgidiei. Din punct de vedere confesional se

2 Nicolina Ursu, Turco-tdtarii dobrogeni in statistici..., p.310.

3 Al. Arbore, Contributiuni...., p.243.

4 Constantin Britescu, Doud statistici etnografice germane in Dobrogea, in Ath. D., 11, 1919, Tipografia Curtii
Regale F. Gobl si Fiii, 1920, pp.60-62.

5 Constantin Britescu, Populatia Cadrilaterului intre anii 1878-1938, in A.D., XIX, vol. 11,1938, p. 190.

¢ Populatia orasului era de 3251 locuitori, iar titarii erau majoritari la inceputul secolului al XX-lea.

7 xx% Recensamdntul din 1930, Institutul de Statisticd, Bucuresti, 1931, p 150; Adrian llie, Medgidia. Istoria
orasului...., p. 120.
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inregistrau 1574 mahomedani. In anul 1930 au emigrat in Turcia circa 150 de familii din oras.
Procentul etnicilor tatari era cu aproximativ 5% mai mare decat cel al turcilor din oras.

Tatarii au fost recenzati dupa cum urmeaza: la recensdmantul din 1948, au fost laolaltd cu
turcii, fiind in numar de 28.782, in 1956 — 20.460, in 1966 — 22.151, in 1977-23.369, in 1992 —
24.956,1n 2002 —23.935, iar in 2011 — 20.4648. Exista ideea potrivit careia tatarii nu si-au declarat
adevarata origine datoritd lipsei identificarii ,,statului mama”. Multi vor considera Turcia statul
mama, declardndu-se turci. Numarul tatarilor va scadea in mediul rural si va creste Tn mediul urban
ca urmare a colectivizarii si industrializarii din perioada regimului comunist. Ne vom intalni astdzi
cu situatia ca in unele asezari rurale numarul tatarilor sa scada semnificativ.

La recensdmantul din 1977 erau inregistrati 3.977 tatari®, iar in 1992, au fost inregistrati la
Medgidia 4.140 tatari, iar la Valea Dacilor 326 turci si tatari'”,

La recensamantul din 2002 numarul tatarilor era de aproximativ 6400 ! (14-15%), din cei
43.841 locuitori ai orasului, iar in anul 2011 numarul etnicilor tatari a fost de 5854 suflete'? (13%),
iar la recensamantul din 2021, reprezentau 12-14% din populatia localitatii, fiind aproximativ 6000
de tatari.

Numarul musulmanilor a scazut in anumite perioade, dupa pierderea Dobrogei de catre
otomani in 1878, dar 1n special in perioada interbelicd. Dupa proclamarea Republicii Turcia,
anumiti etnici tatari din Medgidia vor emigra in conditiile promisiunilor facute de guvernul turc.

Bitran tatar din Medgidia'

8 Recensamdnt 2002, vol 1V; Adriana Cupcea, Recensamintele perioadei comuniste...., p.12.

° Nilghiun Ismail, Continuitatea etniei turco-tdtare.., p.333.

10 Ekrem Menlibaz, Situatia demografica a tatarilor si turcilor din Dobrogea ( judetele Constanta si Tulcea) dupd
1878, in vol. Originea tatarilor, coordonator Tahsin Gemil, Editura Kriterion, Bucuresti, 1997, p.316.

' Adrian Ilie, Medgidia. Istoria orasului..., p.123.

12 www.constanta.iisse.ro ;www.ro.wikipedia.org

13 Colectia G.O. Nicolae, vedere necirculata, editor necunoscut.
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Populatia de origine tatard a colaborat cu cea turca, a convietuit pasgnic cu cea romaneasca,
implicandu-se activ in dezvoltarea economicd a Medgidiei, dar si in viata politica destul de
tumultuoasa.

Bibliografie selectiva
Lucrari generale si lucrari speciale:

AN.IC., Fond D.G.S., Dosar nr. 1564/1890

Adrian Ilie, Medgidia. Istoria orasului de la origini pana in prezent, Editura Ex Ponto, Constanta,
2013

Ion Ionescu de la Brad, Opere, I1.
*#* Excursiune agricola in Dobrogea, f.a.
Adrian Ilie, Sayd Marza Pasa-tatarul care a dezvoltat Dobrogea, in Qaradeniz, iunie-iulie 2015

Constantin Bratescu, Doua statistici etnografice germane in Dobrogea, in Arh. D., II, 1919,
Tipografia Curtii Regale F. Gobl si Fiii, 1920

Constantin Bratescu, Populatia Cadrilaterului intre anii 1878-1938, in A.D., XIX, vol. 11,1938
*** Recensamantul din 1930, Institutul de Statistica, Bucuresti, 1931, p 150

Recensamant 2002, vol IV

Colectii particulare:

Colectia G.O. Nicolae, vedere necirculata, editor necunoscut
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DOBROGEA - O LECTIE VIE DESPRE TRADITIE SI
IDENTITATE

Profesor invatamant primar Marinela Carmen Ion

Liceul Teoretic ”Anghel Saligny” Cernavoda

Intr-o lume in care tehnologia ocupa tot mai mult din timpul copiilor, apropierea lor de
traditii si de patrimoniul cultural devine o misiune importantd a scolii. Dobrogea, un spatiu al
convietuirii dintre numeroase etnii — romani, turci, tatari, lipoveni, greci, aromani si bulgari — ofera
un adevdrat tezaur de obiceiuri, costume populare, mestesuguri si traditii care merita descoperite
inca din primii ani de scoala.

In anul scolar 2025-2026, in timpul ”Saptimanii Altfel”, elevii clasei a I1I-a A, de la Liceul
Teoretic ,,Anghel Saligny” din Cernavoda, au avut bucuria de a vizita Muzeul de Arta Populara
din Constanta. Vizita s-a transformat Intr-o lectie autentica despre trecutul si identitatea Dobrogei.
Copiii au admirat costume populare specifice diferitelor comunitati, tesdturi, ceramica, icoane pe
sticla, obiecte din gospodaria traditionala si au descoperit frumusetea mestesugurilor transmise din
generatie in generatie. Muzeul desfasoara constant activitdti educative si ateliere dedicate elevilor,

incurajand Tnvatarea prin experientd si contactul direct cu patrimoniul cultural.

Dobrogea este una dintre cele mai bogate regiuni etnografice ale Romaniei, remarcandu-se
prin convietuirea armonioasd a numeroase comunitati — romani, turci, titari, lipoveni, greci,
aromani si bulgari —, fiecare contribuind la identitatea culturald a acestui tinut. Traditiile dobrogene
reflecta aceasta diversitate si se pastreaza inca in numeroase sate, fiind transmise din generatie n
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generatie. Un loc aparte 1l ocupa obiceiurile de iarna. Cercetatorii Muzeului de Artd Populara
Constanta aratda cd in Dobrogea existd o impresionantd varietate de colinde, dedicate fetelor,
tinerilor casatoriti, pescarilor, ciobanilor sau familiilor, multe dintre ele fiind specifice doar acestei
regiuni. In satele dobrogene, colindatul incepea inca din dimineata Ajunului, cand copiii mergeau
din casa in casa, iar seara era rezervata cetelor de flacai, care se pregateau cu saptamani inainte
pentru a respecta Intocmai datinile mostenite.

La fel de interesante sunt obiceiurile legate de sarbatorile de peste an. De Sanziene, oamenii
impleteau cununi din flori de cAmp, considerate simboluri ale sanatatii si belsugului, iar in
perioadele secetoase, in unele localitati se pastra ritualul Paparudei, un vechi obicei prin care copiii
si tinerii dansau si cantau pentru a chema ploaia. In comunittile pesciresti de pe malul Dundrii si
al Marii Negre, sarbatorile religioase erau insotite de binecuvintarea barcilor si de mese
traditionale pregatite din peste, subliniind legatura profunda dintre oameni si apa.

Portul popular dobrogean impresioneaza prin sobrietate si elegantd, dar si prin influentele
culturale venite din spatiul balcanic si pontic. Costumele romanilor dobrogeni, aldturi de cele ale
turcilor, tatarilor sau lipovenilor, demonstreaza cd diversitatea nu desparte, ci imbogateste
patrimoniul unei comunitati. Tocmai de aceea, elevii trebuie incurajati sd descopere aceste valori
prin vizite la muzeu, intalniri cu mesteri populari, ateliere de creatie si proiecte interdisciplinare.
Cand un copil priveste un costum popular autentic, ascultd un colind dobrogean sau afld povestea
unui obiect vechi, el nu invata doar istorie, ci isi dezvolta respectul pentru radacinile sale si pentru
patrimoniul cultural al locului in care traieste.

Astfel de experiente pot fi valorificate cu usurinta la clasd. Pornind de la ceea ce au observat
in muzeu, elevii pot realiza desene inspirate din motivele traditionale dobrogene, colaje, mini-
expozitii, prezentari despre etniile din Dobrogea sau pot culege povesti si obiceiuri de la bunici.
In cadrul disciplinelor Comunicare in limba roméana, Arte vizuale si abilititi practice, Istorie sau
Dezvoltare personala, traditiile locale devin resurse valoroase pentru formarea identitdtii culturale
si pentru cultivarea respectului fata de diversitate. Educatia pentru patrimoniu Tnseamna
mai mult decat transmiterea unor informatii. Ea ii ajutd pe copii sd inteleagd ca obiectele vechi
spun povesti despre oameni, despre munca, familie si comunitate. Invati si respecte munca
mesterilor populari, sd pretuiascd autenticitatea si sd priveascd traditiile nu ca pe relicve ale
trecutului, ci ca pe valori vii, care pot inspira si generatiile de astazi.

Vizita la Muzeul de Arta Populara din Constanta a fost o experientd educativa de neuitat
pentru elevii mei. Curiozitatea, intrebarile si entuziasmul lor au demonstrat ca traditiile pot deveni
atractive atunci cand sunt descoperite prin observare directa, dialog si activitati practice.
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Scoala are datoria de a construi punti Intre trecut si viitor, iar fiecare excursie, fiecare
poveste si fiecare obiect traditional descoperit de copii reprezintd o caramida in formarea unor
adulti care isi cunosc si isi respecta radacinile.

Dobrogea nu este doar locul in care traim, ci si o lectie vie despre diversitate, convietuire
si patrimoniu cultural, pe care avem responsabilitatea sd o transmitem mai departe.
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REFLECTIILE GINEI ASUPRA DESENULUI ,,RADACINI iN
LUMINA”, REALIZAT iN PROGRAMUL PAINT

Eleva Kovacs Delia-Daniela

Profesor Iacob Ramona Laura

Liceul Tehnologic Energetic ,,Dragomir Hurmuzescu” Deva

”La inceput iti spuneam Delia pentru ca
era primul prenume, apoi ti-am spus Daniela
pentru ca imi placea mult acest prenume, acum
iti voi spune Gina pentru ca mama ta mi-a spus
in doud randuri ca 1n familie toti iti spun Gina.
Eu doresc sa ai increderea si apropierea fata de
noi, profesorii tai, ca si cum am fi o familie.

Gina, te rog ca, pornind de la titlul
lucrarii  «Radacini  in  lumind», sia 1mi
impartasesti gandurile, emotiile si trairile pe

care le ai privind desenul din Figura 1.”

”Radicini in lumina.

Figural. Desen-model realizat de prof. lacob
Ramona in programul Paint si colorat de L.F.S si
ZAAM, elevi din clasa a Xl-a invatamant
profesional special

Privind acest desen, simt ca ma aflu intr-o lume plind de liniste, bucurie si credintd. Copiii
care merg prin zdpada cu steaua in mana imi amintesc de traditia frumoasa a colindatului si de
vestea Nasterii Domnului lisus Hristos. Ei par fericiti si dornici sa duca lumina si speranta in casele
oamenilor. Casa luminatd si bradul Tmpodobit creeazd o atmosferd caldad si primitoare. Lumina

care se vede prin fereastra imi sugereaza prezenta lui Hristos in sufletele oamenilor si dragostea
care 11 uneste. Cerul plin de stele si zapada alba completeaza frumusetea peisajului si transmit un
sentiment de pace. Titlul, ,,Radacini in lumina”, reprezinta credinta care prinde radacini adanci in

inimile oamenilor si creste sub lumina lui lisus Hristos.
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Asa cum o plantd are nevoie de lumina pentru a se dezvolta,
sufletul nostru are nevoie de iubire, credinta si bunatate pentru a
deveni mai puternic. Acest desen imi transmite emotie si ma face
sd ma gandesc la adevarata semnificatie a Craciunului. Consider
ca lumina lui Hristos este cea care ne calauzeste pasii si ne ajuta
sa fim mai buni unii cu altii. De aceea, aceasta lucrare este pentru
mine un simbol al sperantei, al credintei si al bucuriei de a fi
impreuna.”

Iti 3 M ~ . . A e 21 r (R“",.d‘. wr
” Iti sunt recunoscatoare, Gina, pentru ca mi-ai prezentat in B et e urare e R
’ i alti. Do 2 A

. . . o n . . n . . waf bucune e (.‘ fagpre e,
cuvinte acest mesaj de credintd pe care il simti tu cand privesti
.desenul pe care I-am realizat pentru elevii clasei al carei diriginte %

af spepavter, af crg-:ﬁ..'r/e"

sunt! ”’

Bibliografie:

Figura 2. Manuscris — Cuvintele Ginei
Biblia sau Sfanta Scripturd, Editura Institutului Biblic si de
Misiune Ortodoxa, Bucuresti.

Cucos, Constantin (2014). Pedagogie. lasi: Editura Polirom.

Ministerul Educatiei (2023). Repere pentru dezvoltarea competentelor-cheie in invatdmantul
preuniversitar.

Dictionarul explicativ al limbii roméane (DEX), editia a IlI-a, Bucuresti: Editura Univers
Enciclopedic.
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INVATATORUL- RADACINA PRIMILOR PASI SPRE LUMINA

Prof. inv. primar Lazirescu Elena-Irina

Liceul Teoretic ”Anghel Saligny” Cernavoda

In invatamantul primar, fiecare zi de scoala reprezinti o oportunitate de a modela caractere
si de a cultiva dorinta de cunoastere. Invatitorul nu este doar un transmititor de informatii, ci un
ghid, un model si un sprijin permanent pentru elevi. Copiii invatd sa scrie si s citeasca, sa rezolve
probleme si sa descopere lumea, dar in acelasi timp invata si sa respecte, sd colaboreze, sa 1si
exprime emotiile si sa 1si asume responsabilitatea propriilor actiuni.

Pedagogul Jan Amos Comenius afirmd cd “Scoala este atelierul umanitatii.“ Aceasta
afirmatie isi pastreazi actualitatea si in ziua de azi. In sala de clasd se pun bazele dezvoltarii
intelectuale si morale, i1ar fiecare activitate didacticd reprezintd o cardmidd In constructia
personalitatii copilului.

In acest proces, rolul invatatorului depaseste limitele programei scolare, deoarece educatia
autentica nseamnd formarea unor oameni capabili sd gdndeasca, sd comunice si sa traiascd in
armonie ce cei din jur.

Societatea contemporand aduce noi provocdri scolii. Elevii au acces la o cantitate
impresionanta de informatii, insa au nevoie mai mult ca oricand de repere, de discerndmant si de
sprijin emotional. De aceea, cadrul didactic trebuie sa creeze un climat educational bazat pe respect
reciproc, sigurantd si Incredere. Un copil care se simte ascultat si apreciat va avea curajul sa
incerce, sa greseasca si sa invete din propriile experiente.

In scoala actuald, invitarea autentici presupune implicarea activa a elevului. Activitatile
interactive, jocurile didactice, proiectele colaborative si situatiile de invatare apropiate de viata
reald contribuie la dezvoltarea competentelor-cheie si stimuleaza gandirea critica, creativitatea si
autonomia. Rolul invatatorului este acela de a crea contexte In care fiecare copil sd 1si poata
valorifica potentialul si sa 1si descopere propriul ritm de dezvoltare.

In egala masura, succesul educatiei depinde de parteneriatul dintre scoali si familie. Atunci
cand pdrintii si invatatorul colaboreaza, transmit aceleasi valori si urmaresc obiective comune,
copilul beneficiazd de un cadru stabil si coerent pentru dezvoltarea sa. Comunicarea sincera,
sprijinul reciproc si implicarea in viata scolii transforma educatia Intr-un proces unitar, in care
fiecare adult contribuie la formarea viitorului cetdtean.

Un aspect esential al activitatii didactice 1l reprezinta educatia prin exemplu. Copiii observa
permanent comportamentul adultilor si il transformd, adesea fara sa constientizeze, In propriul
model de conduita. De aceea, invatatorul educa nu doar prin ceea ce spune, ci si prin ceea ce face:
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prin rabdarea cu care explica, prin echitatea cu care trateaza fiecare elev, prin respectul manifestat
fatd de diversitate si prin bucuria cu care intampind fiecare noua zi de scoala.

Adevarata performanta in educatie nu poate fi masurtd doar prin rezultatele la evaluari sau
concursuri. Ea se regaseste in copilul care invatd sa aibd incredere in sine, care isi descopera
pasiunile, care intelege valoarea muncii si a respectului fatd de ceilalti. Aceste reusite se
construiesc in timp prin perseverenta, dedicare si relatia dintre elev si Invatator.

Asa cum afirma Aristotel, ,,Radacinile educatiei sunt amare, dar fructele sunt dulci.” Acest
adevar ne aminteste ca procesul educational presupune efort, rabdare si consecventd, insa
rezultatele sale sunt de o valoare inestimabila. Fiecare copil care descopera bucuria invatarii si isi
dezvoltd caracterul reprezinta dovada ca investitia in educatie este cea mai sigura investitie si de
viitor.

Invatatorul ramane un reper fundamental in formarea fiecarui copil, cel care transforma
inceputurile fragile ale cunoasterii In pasi siguri spre maturitate. Prin daruire si rabdare, el cladeste
nu doar competente, ci si caractere.

“«

., Educatia este cea mai puternica arma pe care o poti folosi pentru a schimba lumea.
(Nelson Mandela)

Bibliografie
[J Comenius, J. A. Didactica Magna.

(1 Ministerul Educatiei. Programa scolara pentru invatamantul primar.
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RADACINI iN LUMINA:
DESTINUL SI DAINUIREA TRADITIILOR ROMANESTI

Manea Roxana Camelia, clasa a XI-a G
Coordonator — Prof. Guraliuc Daniela Elena
Colegiul National ,,Mihai Eminescu” Constanta

Intr-o epoca marcati de dinamism tehnologic si de o uniformizare culturali accelerata,
intrebarea privind identitatea de sine devine mai acutd ca niciodatd. Pentru poporul roman,
raspunsul la aceasta interogatie nu se afla in teorii abstracte, ci in vatra satului, in lada de zestre si
in ritmurile ancestrale ale sarbatorilor noastre. Tema ,,Radacini in lumind” sintetizeaza perfect
aceasta simbiozd fundamentala: radacinile reprezinta legatura profunda, adanca, cu pamantul si cu
stramosii, in timp ce lumina este metafora constientizarii, a spiritualititii si a proiectiei acestor
valori in viitor. A pastra traditiile si obiceiurile romanesti nu inseamna o ancorare nostalgica intr-
un trecut inert, ci un act de demnitate si o datorie de a aduce la lumina tezaurul care ne defineste
ca neam in concertul multiculturalitatii europene.

Orice arbore care tinde spre cer are nevoie de o ancorare puternica in sol. Pentru societatea
contemporana, traditiile sunt acele radacini invizibile, dar viguroase, care extrag seva din istoria si
credinta mosilor nostri. In viziunea marilor etnologi, precum Ernest Bernea, datinile nu sunt simple
manifestari folclorice, ci un mod de a intelege lumea, o filosofie de viata transpusa in gesturi
ritualice. Fiecare element al culturii traditionale romanesti poarta o incarcatura simbolica unica.
De exemplu, cdmasa cu altita (ia romaneasca), recunoscutd la nivel international, nu este doar un
obiect vestimentar decorativ, ci o adevaratd hartd cosmologica brodatd cu migald. Geometria sacra
a motivelor — steaua, spirala, spicul, linia frantd — reprezintd dialogul taranului roman cu
Divinitatea si cu natura. Cand Tmbracam costumul popular sau cand transmitem mai departe
mestesugul oldritului si al tesutului, noi activim aceste radacini, refuzand sa devenim un popor
fara memorie grafica si spirituala.

Daca radacinile ne ofera stabilitate, lumina reprezintd dimensiunea sacrd a traditiilor
noastre. Obiceiurile roménesti sunt profund marcate de ritmurile naturii si de calendarul crestin-
ortodox, creand un timp liturgic in care profanul se subordoneaza sacrului. Ciclicitatea sarbatorilor
de peste an este generatoare de lumind spirituald. Colindatul de Craciun, de pilda, depaseste
granitele unui simplu cantec de iarna. Asa cum subliniazd Mircea Eliade in studiile sale de istorie
a religiilor, prin colind se reactualizeaza un timp mitic primordial, aducandu-se speranta, rodire si
lumina in casele oamenilor. La fel, ritualurile pascale, incondeierea oudlor si focurile rituale de
Sanziene sunt manifestari ale aceleiasi aspiratii spre purificare si renastere. Traditia devine astfel
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o forma de iluminare interioard, o modalitate prin care omul simplu isi sfinteste existenta si isi
pastreaza reperele morale intr-o lume confuza.

Traim intr-un secol in care ritmul galopant al globalizarii risca sa steargd diferentele
culturale, lisand in urmid o masi omogeni si lipsitd de originalitate. In acest context, satul
romanesc se confruntd cu fenomenul depopularii, iar odatd cu plecarea batranilor, riscam sa
pierdem tezaurul imaterial — legendele, descantecele, tehnicile arhaice de lucru.

Totusi, tema ,,Radacini in lumind” ne indeamna la actiune, nu la resemnare. Lumina
inseamnad si educatie, constientizare si adaptare inteligentd. Astdzi, asistdm la o imbucuratoare
miscare de revitalizare a traditiilor in randul tinerilor. Festivalurile de folclor autentic, sezdtorile
urbane unde se cos ii, muzeele vii si promovarea patrimoniului prin intermediul platformelor
digitale sunt dovezi clare ca radacinile noastre pot fi scoase la luminad si in secolul al XXI-lea.
Integrarea acestor valori in educatia noilor generatii reprezintd singura garantie cad nu ne vom
pierde busola identitara. Pastrarea obiceiurilor nu inseamnd sa traim in trecut, ci sd permitem
trecutului sa lumineze si sd dea sens prezentului.

In definitiv, traditiile si obiceiurile roméanesti sunt cartea de identitate spirituala a neamului
nostru. Ele ne arata cine suntem, de unde venim si ce anume avem de oferit lumii. Conceptul de
,»Radacini in lumina” este o profesiune de credintd: ne asumam legatura profunda cu pamantul si
istoria acestui spatiu geografic, dar alegem sd proiectam aceastd mostenire sub reflectorul
modernitatii, cu mandrie si demnitate. Un popor care isi respectd si isi cultiva traditiile este
asemenea unui arbore secular: oricat de puternice ar fi furtunile schimbarilor globale, el nu va
putea fi smuls din radacini, deoarece coroana sa continua sa rodeasca, mereu orientata spre lumina.

Bibliografie:

1. Bernea, Ernest, Cadre ale gdandirii populare romanesti, Editura Cartea Romaneasca,
Bucuresti, 1985.

2. Eliade, Mircea, Aspecte ale mitului, Editura Univers, Bucuresti, 1978.

3. Gheorghiu, Mihai, Raddcini preistorice ale unor traditii romanesti, Editura Saeculum 1.O.,
Bucuresti, 2017.

4. Popescu, Alexandru, Traditii si obiceiuri romanesti, Editura Stiintifica si Enciclopedica,
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5. Vulcanescu, Romulus, Mitologie romdna, Editura Academiei Republicii Socialiste
Romania, Bucuresti, 1987.

REVISTA EDUCATIONALA ,,DANUBIUS”
71

XXX

XXX

o



o XXX

XXX

LfCeU/)

FESTIVALUL ,,DANUBIUS”, Editia a X-a, 2026 N7/
SIMPOZIONUL ,, RADACINI iN LUMINA” p

TRADITII SI OBICEIURI ROMANESTI — VALORI APLICATE
IN ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE SI LA ORELE DE
CURS, LA CICLUL PRIMAR

prof. inv. primar Lucretia Marinescu

Liceul Teoretic ”Anghel Saligny” Cernavoda

Argument

Traim intr-o perioada in care copiii sunt tot mai atrasi de lumea digitala, iar contactul cu
traditiile si obiceiurile locului in care cresc poate deveni, uneori, mai putin firesc decat altadata.
Scoala are insd un rol important in pastrarea acestei legaturi. Prin activitatile desfasurate la clasa,
dar si prin cele extracurriculare, elevii pot descoperi traditiile nu doar ca pe niste lucruri despre
care citesc in manuale, ci ca pe o parte vie a familiei si a comunitatii din care fac parte.

La varsta scolara mica, copiii invatd cu usurintd atunci cand pot sa observe, sa se implice,
sa creeze si sd lucreze Impreund. De aceea, obiceiurile si traditiile populare pot fi valorificate cu
succes 1n activitatea didactica. Colindele, Martisorul, oudle incondeiate, obiceiurile de Paste sau
traditiile legate de muncile cdmpului pot deveni puncte de plecare pentru activitati prin care
elevii 1si dezvolta cunostintele, creativitatea, spiritul de cooperare si respectul pentru valorile
mostenite.

In acest referat voi prezenta citeva modalititi prin care traditiile populare pot fi aduse mai
aproape de copii si integrate In activitatile scolare, astfel Incat ceea ce am primit de la generatiile
trecute sd nu ramand doar o amintire, ci sa fie cunoscut, inteles si dus mai departe.De ce sunt
importante traditiile in educatia timpurie?

Copilul de varsta scolara micd invatd cel mai bine prin experienta directa, prin implicare
emotionald si prin repetitie ritualicd — exact caracteristicile care definesc obiceiurile traditionale.
Participarea la un colind, confectionarea unui martisor sau incondeierea unui ou de Paste nu este
doar o activitate artistica, ci un act de transmitere culturald ce ancoreaza copilul intr-o identitate
colectiva, oferindu-i un sentiment de apartenenta si continuitate.

Dintre beneficiile pedagogice majore ale integrarii traditiilor 1n activitatea didactica, se remarca:

* Dezvoltarea limbajului si a exprimadrii orale, prin memorarea colindelor, a proverbelor si a
zicatorilor populare;
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+ Stimularea creativitatii si a motricitatii fine, prin activititi practice precum impletitul
martisoarelor, confectionarea mastilor de Anul Nou sau incondeierea oudlor;

* Cultivarea respectului pentru familie si comunitate, prin redescoperirea obiceiurilor
transmise de bunici si parinti;

» Formarea unor atitudini de toleranta si deschidere, prin compararea traditiilor romanesti cu
cele ale altor popoare;

» Consolidarea competentelor interdisciplinare, traditiile imbindnd firesc limba romana,
istoria, educatia plastica, muzica si educatia civica.

Traditii valorificate la orele de curs

In cadrul disciplinelor Comunicare in limba romana, Educatie plastici, Muzica si miscare
sau Dezvoltare personala, obiceiurile populare devin adevarate teme de studiu. La orele de limba
romand, elevii citesc si interpreteaza texte despre obiceiuri de iarna (colindul, Steaua, Plugusorul,
Sorcova), descoperind bogatia limbajului popular si valorile morale transmise prin acestea:
bunatatea, munca, respectul fata de cei varstnici.

La educatie plastica, elevii confectioneaza obiecte specifice fiecarui anotimp — madrtisoare
din 1ana colorata, felicitari de Craciun, oud incondeiate cu motive traditionale — dezvoltandu-si
astfel simtul estetic si dexteritatea manuald. Orele de muzicd devin ocazii de a invata colinde,
cantece de primavard sau melodii de joc popular, iar cele de dezvoltare personald ofera cadrul
potrivit pentru discutii despre valorile familiei si ale comunitatii, asa cum se reflectd ele 1n
obiceiurile locale.

Traditii valorificate in activitatile extracurriculare

Activitdtile extracurriculare ofera un cadru mai flexibil si mai spectaculos pentru trairea
autentica a traditiilor. La Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” din Cernavoda, sarbatorile de peste an
sunt marcate prin serbdri tematice, expozitii si ateliere creative, in care elevii ciclului primar devin
protagonisti activi, nu simpli spectatori.

» Serbarea de Craciun — colinde, scenete cu Mos Craciun, obiceiul umblatului cu Steaua si cu
Capra;
» Atelierul de Martisor — confectionarea martisoarelor traditionale si discutii despre legenda

acestui obicei;

» Serbarea de Paste — incondeierea oudlor, impodobirea cosuletelor, ciocnitul oudlor si
obiceiul ,,Iepurasului”;

 Vizite la muzeul etnografic local si intalniri cu mesteri populari, pentru observarea directd a
portului si a uneltelor traditionale;
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» Excursii tematice la sate din zond, unde elevii pot asista la obiceiuri autentice precum
sezatoarea sau clacile de altadata.

Aceste activitdti transforma invatarea intr-o experientd trditd, memorabila, care rdmane in
amintirea copiilor mult mai puternic decat o simpla lectie teoretica.

Concluzii

Integrarea traditiilor si obiceiurilor populare roméanesti in activitatea didactica si
extradidacticd desfasuratd la ciclul primar reprezintd o strategie pedagogica valoroasa, care
contribuie deopotriva la formarea intelectuald si la educarea afectiva a copiilor. Prin joc, cantec,
culoare si poveste, elevii nu doar invatd despre trecutul poporului lor, ci devin, la randul lor, mici
pastratori ai acestei mosteniri, pregatiti sa o ducd mai departe.

Ca dascal, consider cd datoria noastra este sa transformam fiecare sarbdtoare de peste an intr-o
ocazie de bucurie, descoperire si mandrie identitard, astfel incat traditia s nu rdmana doar un
capitol de manual, ci un fir viu care leaga generatiile.

Bibliografie

* Ghinoiu, Ion — Sarbatori si obiceiuri romanesti, Editura Elion, Bucuresti, 2007.
* Programa scolara pentru disciplinele ciclului primar, Ministerul Educatiei.
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* Resurse metodice si experientd didactica proprie, Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny”,
Cernavoda.
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ROOTS IN THE LIGHT - ERASMUS+, A BRIDGE
BETWEEN TRADITION AND THE EDUCATION OF THE
FUTURE

Teacher Mehmet Yilmaz

Sehit Omer Halisdemir Primary School

The Perspective of a Teacher from Tiirkiye

In a world where social and technological changes occur at an increasingly rapid pace,
schools have the responsibility to maintain a balance between traditional values and the demands
of modern education. Through my experience as a teacher in Tiirkiye and a participant in Erasmus+
projects, I have come to realize that cultural identity is not a barrier to international cooperation
but rather the foundation upon which genuine relationships are built.

Taking part in Erasmus+ mobilities and partnerships has given me the opportunity to
explore different educational systems, innovative teaching methods, and the work of dedicated
educators from many countries. Each experience has shown me that, despite differences in
language, religion, and traditions, we all share the same goal: to educate curious, responsible,
empathetic young people who are prepared to meet the challenges of the future.

In Turkish culture, education is closely connected with respect, solidarity, and
responsibility toward the community. These values are nurtured from the earliest years of
schooling and provide an excellent starting point for international projects. Erasmus+ has created
the environment in which our students have discovered that these same principles are embraced
by other nations, even though they may be expressed through different customs and traditions.

Within the projects in which I have participated, students collaborated with peers from
various European countries to create joint presentations about cultural heritage, exchange local
traditions, develop digital products, take part in online meetings, and engage in artistic activities.
These experiences strengthened their digital, linguistic, and intercultural competences while
fostering respect for cultural diversity.

One of the most rewarding aspects of these projects has been observing how quickly
students overcome their initial hesitation when working with peers from other countries. Although
communicating in English may seem challenging at first, interactive activities, educational games,
and collaborative projects make learning both natural and enjoyable. Before long, friendships are
formed, ideas are exchanged, and students become genuinely interested in discovering more about
each other's cultures.
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Another significant benefit of the Erasmus+ Programme is the professional growth it offers
teachers. Every mobility becomes an opportunity to reflect on our own teaching practices.
Classroom observations, the exchange of professional experiences, and dialogue with European
colleagues inspire us to introduce innovative teaching approaches adapted to the needs of our own
schools. Rather than simply adopting foreign models, we learn how to transform successful ideas
into meaningful educational practices within our own contexts.

At the same time, European projects contribute to the development of a collaborative
school culture. Teachers learn from one another, share educational resources, and jointly create
teaching materials that continue to be used long after the projects have ended. In this way, the
benefits extend beyond the direct participants and positively influence the entire school
community.

My Erasmus+ experiences have convinced me that intercultural education does not require
us to give up our own identity. On the contrary, it encourages us to value and share it through open
dialogue with others. When students present their traditions, music, cuisine, celebrations, and local
heritage, they become ambassadors of their own culture while learning to appreciate the richness
of other cultures.

I firmly believe that the true light of education emerges where strong roots meet openness
to the world. Our roots provide us with stability, while international cooperation broadens our
horizons and inspires continuous growth. Together, they create the foundation for an education
that prepares future generations to build a Europe united by respect, dialogue, and cooperation.

For me, Erasmus+ is much more than an educational programme. It is a transformative
experience that changes perspectives, creates lasting friendships, and demonstrates that education
has the power to build bridges where differences once seemed too great. From this perspective,
every Erasmus+ project becomes a source of light that illuminates the cultural roots of each
community while contributing to a more inclusive, united, and understanding Europe.
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MITUL JERTFEI PENTRU CREATIE iN SPATIUL BALCANIC

Prof. Menaef-Radulescu Elena

Colegiul National ,,Mihai Eminescu” Constanta

Motivul jertfei pentru creatie constituie una dintre cele mai semnificative structuri
mitico-literare ale imaginarului sud-est european. in literatura romani, acesta este
reprezentat exemplar de balada populara ,Mesterul Manole”, in care ridicarea unei
constructii durabile devine conditionata de sacrificarea unei fiinte umane. Structura
narativa nu este insa specifica exclusiv spatiului romanesc. Variante ale aceluiasi motiv pot
fi identificate in traditiile sirbeasca, albaneza, greaca si maghiara, ceea ce permite abordarea
sa din perspectiva literaturii comparate. Studiul urmareste relatia dintre creatie si sacrificiu,
precum si semnificatiile simbolice ale femeii zidite. Sunt analizate, in principal, balada
»Mesterul Manole”, legenda siarbeasca ,,Zidanje Skadra”, legenda albaneza a Rozafei si
balada greaca ,,Podul de la Arta”. Interpretarea porneste de la conceptele de sacrificiu de
intemeiere si durabilitate a operei si ajunge la o perspectivi moderna asupra creatorului,
memoriei si raporturilor de gen.

Cuvinte-cheie: Mesterul Manole, jertfd, creatie, sacrificiu, mit, balada, literatura
balcanica, femeia zidita, memorie.

Literatura traditionald a popoarelor sud-est europene conserva o serie de reprezentari mitice
in care actul intemeierii este asociat sacrificiului. Constructia unui edificiu — manastire, cetate
sau pod — nu poate fi finalizata, intrucét zidurile construite de oameni se prabusesc in mod repetat.
Esecul constructiei conduce la revelatia unei conditii supranaturale: pentru ca edificiul sa
dobandeasca stabilitate, o fiintd umana trebuie sacrificata.

In literatura romana, aceastd structurd narativa este consacrati prin balada ,,Mesterul
Manole”, una dintre cele mai cunoscute creatii ale literaturii populare. Importanta ei depaseste
insa cadrul unei simple naratiuni despre construirea unei manastiri. Jertfa Anei devine simbolul
pretului platit pentru realizarea unei opere capabile sa reziste timpului. Motivul este prezent si in
alte culturi. Alan Dundes, in volumul comparativ The Walled-Up Wife: A Casebook, reuneste
studii consacrate motivului ,,femeii zidite”. Prin urmare, legenda romaneasca trebuie analizata atat
in interiorul culturii nationale, cét si in contextul mai larg al imaginarului balcanic.

»Mesterul Manole” — mitul creatiei prin sacrificiu

In balada romaneasca, Manole si ceilalti mesteri incearca sa ridice o manastire. Constructia
se dovedeste Tnsd imposibila: ceea ce este construit in timpul zilei este distrus in timpul noptii.
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Situatia este sintetizatd memorabil in versurile: ,,Zaua zaduia,/Noaptea se surpa.” (Mesterul
Manole, balada populara romaneasca).

Repetitia prabusirii introduce o opozitie esentiala intre efortul uman si forta
supranaturald. Mesterii posedd competenta tehnicd necesard, insa aceasta nu este suficienta
pentru finalizarea constructiei. Solutia este formulata sub forma unui sacrificiu: prima femeie care
va ajunge la locul constructiei trebuie sa fie zidita in temelia edificiului. Destinul o aduce pe Ana,
sotia lui Manole. In acest punct, constructia dobandeste o dimensiune tragica. Jertfa nu mai este
abstracta, ci capatd chipul unei persoane iubite. Manole trebuie sa aleaga intre iubire si opera,
intre existenta individuald si aspiratia cétre creatie.

Ana devine astfel simultan: victimd; sotie; mama; obiect al sacrificiului; fundament simbolic al
opereli.

Una dintre cele mai importante consecinte simbolice ale legendei este transformarea
corpului uman in materie a constructiei. Ana nu este doar sacrificatd pentru manastire; ea devine,
simbolic, parte din aceasta. Viata individuala este convertitd in permanenta operei.

Momentul in care Ana intelege adevarata intentie a mesterilor exprima dimensiunea profund
umana a tragediei: ,,Tie nu ti-i mila/De a ta sotie?”. Fragmentul deplaseaza centrul de greutate al
legendei de la constructie catre suferinta victimei. Din aceastd perspectiva, ,,Mesterul Manole”
nu poate fi redus la un mit al arhitecturii. El este, in egala masura, un mit al responsabilitatii
morale a creatorului. Manole este obligat sa accepte o regula pe care a contribuit la instituirea ei,
iar succesul creatiei presupune distrugerea propriei sale vieti afective.

Este importantd precizarea cd monumentul real si constructia legendara nu trebuie
confundate: asocierea dintre ele apartine traditiei culturale si mitului, nu constituie o dovada
istorica a sacrificiului descris in balada.

Sacrificiul de intemeiere

Interpretarea mitologica a legendei porneste de la ideea ca un edificiu nu reprezinta doar o
constructie materiald, ci si o intemeiere simbolica a unui spatiu.

Mircea Eliade a acordat o atentie deosebita acestui mecanism in studiul Comentarii la legenda
Mesterului Manole. Lucrarea, publicata initial Tn 1943, discuta raportul dintre creatie, sacrificiu si
consacrarea unei opere. Editia Humanitas constituie una dintre sursele fundamentale pentru
interpretarea mitologica a legendei. Din aceasta perspectiva, sacrificiul nu este prezentat doar ca
un act de cruzime, ci ca un act de intemeiere. Viata victimei devine fundament simbolic pentru
noua realitate creatd. Schema narativa poate fi reprezentata astfel:

constructie — prabusire — sacrificiu — stabilitate — durabilitate

Interpretarea estetica a legendei permite o schimbare de perspectiva: manastirea poate fi
inteleasa ca metafora a operei de arta. Manole este, in aceasta interpretare, prototipul creatorului
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care aspird la absolut. El nu doreste doar sa construiasca un edificiu functional, ci o opera capabild
sa reziste timpului. Pretul acestei aspiratii este insd enorm.

Putem formula astfel conflictul fundamental: Opera aspira la nemurire, in timp ce creatorul este
condamnat la suferinta si moarte. Aceasta tensiune confera baladei o valoare universala. Creatorul
doreste ca opera sd-i supravietuiasca, dar pentru realizarea ei este obligat sd renunte la ceea ce i1
conferd existentei sale sens afectiv.

In aceasta perspectivd, ,,Mesterul Manole” poate fi interpretat drept un mit al conditiei
creatorului.

O varianta fundamentala a motivului apare in traditia epica sarbeasca sub titlul ,,Zidanje
Skadra” (,,Zidirea Skadarului”). In aceasti legenda, constructia cetitii Skadar este impiedicati de
prabusirea repetata a zidurilor. Constructorii descopera ca edificiul nu poate fi finalizat fara
sacrificiul unei femei. Asemanarea cu ,,Mesterul Manole” este evidenta:

Diferentele dintre texte sunt insa la fel de importante ca asemanarile. Ele aratd cd nu este vorba
despre un singur text transmis identic, ci despre un motiv folcloric adaptat diferitelor culturi.

Unul dintre cele mai cunoscute exemple din spatiul albanez este legenda Rozafei, asociata
cetdtii Rozafa din Shkodér. Legenda pastreazd motivul central al zidurilor care se prabusesc si al
sacrificiului necesar pentru stabilitatea constructiei. Particularitatea variantei albaneze consta in
conditiile pe care Rozafa le formuleaza inainte de a fi zidita. Ea cere ca o parte a trupului s ramana
neacoperitd, pentru a-si putea continua functia maternd. Simbolic, aceastd imagine este de o
intensitate remarcabila: femeia moare, dar maternitatea continua. Astfel, legenda transforma
cetatea intr-un monument al sacrificiului si al memoriei.

Un alt exemplu esential este legenda greceasca a Podului de la Arta. Legenda greceasca repeta
structura cunoscuta: constructorii muncesc, insa edificiul nu rezistd. Solutia este sacrificiul unei
femei apropiate de constructor. Diferenta simbolicd este insd semnificativa. In cazul manastirii
romanesti, avem de-a face cu un spatiu sacru. In cazul cetitii, avem un spatiu defensiv. In cazul
podului, avem un spatiu al trecerii. Prin urmare, motivul sacrificiului dobandeste o functie
simbolica diferitd in fiecare varianta. Podul devine metafora unei treceri care nu poate fi stabilita
decat prin sacrificiu.

Motivul femeii zidite este intalnit si in traditia maghiard, in balada ,,Kémives Kelemen”.
Asemenea variantelor balcanice, textul relateaza esecul repetat al constructorilor. Zidurile se
prabusesc, iar mesterii ajung la concluzia ca este necesara sacrificarea unei femei.

Aceasta variantd este importantd pentru perspectiva comparatistda deoarece demonstreaza ca
motivul nu poate fi atribuit in mod exclusiv unei singure traditii nationale. Mai adecvat este sa
vorbim despre o matrice mitico-narativa transnationald, care a circulat in diferite spatii
culturale si a fost adaptata in functie de mentalitatile, credintele si valorile fiecarei comunitati.

Femeia ca fundament al operei
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Una dintre cele mai problematice dimensiuni ale acestui mit este faptul ca victima este,
aproape invariabil, o femeie, in timp ce creatorul este barbatul. Aceasta distributie a rolurilor
permite o lectura contemporana din perspectiva studiilor de gen. Femeia nu participa direct la actul
creator. Cu toate acestea, corpul ei devine fundamentul constructiei. In consecinti, apare un
paradox: Femeia este exclusa din actul creatiei, dar devine indispensabila existentei operei.
In cazul Anei, aceasta contradictie este deosebit de evidentd. Ea nu este constructor, insa fara
sacrificiul ei manastirca nu poate exista. Interpretarea modernd poate, prin urmare, si
problematizeze ideea traditionala potrivit careia marea creatie justifica orice sacrificiu. Volumul
coordonat de Alan Dundes este relevant tocmai pentru cd reuneste, aldturi de interpretari mitico-
rituale, perspective antropologice si studii privind victimizarea femeii si raporturile dintre
sacrificiu, cdsatorie si putere.

Un alt element comun al legendelor este relatia dintre sacrificiu si memorie. Ana moare,
dar manastirea ramane. Rozafa moare, dar cetatea ii pastreaza numele. Femeia sacrificata in
legenda Podului de la Arta rdimane prezenta prin insasi existenta monumentului.

Astfel, putem identifica urmatorul traseu simbolic:
fiinta individuala — sacrificiu — constructie - monument — memorie colectiva

Moartea nu iInseamna disparitie absoluta. Victima este ,,transferata” simbolic iIn monument.
In acest sens, constructia devine un spatiu al memoriei, iar legenda functioneaza ca mecanism
cultural prin care comunitatea explica si perpetueaza existenta monumentului.

ca domeniu public.
Creatia si conditia creatorului

Dincolo de perspectiva antropologica, ,,Mesterul Manole” poate fi interpretat drept un mit
al artistului. Creatorul este reprezentat ca o fiinta aflatd intr-un conflict permanent cu limitele
existentei. El doreste sa realizeze ceva care sa-i supravietuiascd. Opera devine astfel forma prin
care omul incearcd si invinga timpul. In aceastd logicd, moartea Anei nu reprezintd doar un
sacrificiu exterior lui Manole. Ea marcheaza si distrugerea simbolicad a creatorului insusi.
Manole obtine ceea ce si-a dorit: opera este finalizata. Dar aceastd victorie este simultan o
infrangere. El dobandeste nemurirea prin opera si pierde fericirea prin sacrificiu. Aceasta structura
paradoxala conferd mitului o profunzime care depaseste cadrul literaturii populare si explica de ce
motivul a fost reinterpretat in literatura culta.

Mitul si actualitatea sa

In societatea contemporani, sacrificiul pentru creatiec nu mai este receptat literal, ci
metaforic. Un artist poate sacrifica: timpul; relatiile personale; confortul; stabilitatea; siguranta;
uneori chiar propria sandtate sau identitate artisticd. Din aceastd perspectiva, Manole poate fi
considerat un arhetip al creatorului absolut, al artistului pentru care opera dobandeste o valoare
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superioara existentei cotidiene. Totusi, perspectiva moderna introduce o intrebare etica absenta din
mentalitatea arhaica:

In concluzie, motivul jertfei pentru creatie reprezinta una dintre cele mai expresive structuri
ale imaginarului traditional din Europa de Sud-Est. Variantele romaneasca, sarbeascd, albaneza,
greaca si maghiard demonstreazd existenta unei matrice narative comune: edificiul nu poate
dobandi stabilitate fari sacrificiul unei fiinte umane. In literatura romana, aceasta structur
atinge o forma artistica deosebita in balada ,,Mesterul Manole”. Jertfa Anei transforma constructia
intr-o metafora a operei de arta si il transformd pe Manole intr-o figurd emblematica a creatorului
care plateste pentru nemurirea operei prin propria suferintd. Perspectiva comparatista arata insa ca
semnificatia motivului nu este univoca. Daca in ,,Mesterul Manole” accentul cade puternic
asupra creatiei si conditiei artistului, in legenda Rozafei se impune tema maternitatii, in
,»Zidanje Skadra” se evidentiaza problema juramantului si a sacrificiului, iar in legenda Podului
de la Arta se contureazd simbolul trecerii si al intemeierii. Un element ramane insa
constant: monumentul supravietuieste individului. Prin urmare, mitul jertfei pentru creatie poate
fi redus, in plan simbolic, la una dintre cele mai vechi si mai persistente aspiratii umane: dorinta
de a lasa Tn urma sa ceva care sa reziste timpului. in acest sens, ,Mesterul Manole” nu este numai
povestea unei constructii $i nici numai povestea unei femei sacrificate. Este, in primul
rand, povestea relatiei tragice dintre om, creatie si dorinta de nemurire.

Bibliografie
»Mesterul Manole”, baladd populara roméneasca, in diferite variante de culegere folclorica.

Calinescu, George, Istoria literaturii romdne de la origini pana in prezent, Bucuresti, Fundatia
Regala pentru Literatura si Arta, 1941.

Eliade, Mircea, Comentarii la legenda Mesterului Manole, Bucuresti, Humanitas, 2004

Vulcanescu, Romulus, Mitologie romana, Bucuresti, Editura Academiei Republicii Socialiste
Romania
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RADACINI iIN LUMINA: SINELE SI DEVENIREA PERSONALA
Prof. Mihalca Gela

Liceul Teoretic ,,Anaghel Saligny”, Cernavoda

Se afirma adesea, fard a fi eronat, cd nicio structurd nu se poate indlta spre cer fara o ancora
pe masura 1n adancurile pamantului. Aceasta idee se poate asocia, din punct de vedere metaforic,
cu un arbore cu raddcini puternice si ramuri indreptate spre cer, spre divin. De la aceastd idee
pleaca si metafora ,,rddacini in lumina”. Totusi, cand vorbim despre dezvoltare personala,
asociem adesea evolutia cu o miscare exclusiv ascendentd: vrem sa fim mai performanti, mai
fericiti, mai luminati. Uitdm, nsa, cd lumina nu vine doar de sus; ea trebuie adusa din propriul
nostru sine. Dezvoltarea personala autentica nu Inseamna taierea legaturilor cu trecutul sau negarea
umbrelor noastre, ci coborarea cu o torta aprinsa in labirintul propriei istorii pentru a ne ilumina
originile.

A deveni o versiune mai buna a noastra nu este un proces de decorare exterioara, ci unul
de liniste interioara. Lumina aruncata asupra radacinilor reprezinta constientizarea, asumarea si,
in final, transformarea a tot ceea ce ne-am obisnuit sa ascundem in noi.

Raédacinile noastre nu sunt formate doar din succesele sau momentele de glorie ale vietii.
Ele se dezvolta din solul fertil, dar adesea greu, al copildriei, al modelelor parentale si al culturii
in care am crescut. In dezvoltarea personali, se vorbeste tot mai mult despre tipare pe care le
preludm inconstient.

Cat timp aceste radacini raman in intuneric, ele actioneazd din umbra sub forma unor
mecanisme de aparare, a unor frici irationale sau a unor autosabotaje. A aduce radacinile in lumina
inseamna a te analiza critic si cu blandete. Lumina constientizarii nu distruge radacina; ea o curata
de trecut. Intelegind de ce reactiondm intr-un anumit fel, incetim si mai fim victimele propriei
istorii $i devenim autorii ei.

Cum transformam, concret, intunericul de la rdddcind in lumind? Raspunsul sta in
capacitatea de a practica o vulnerabilitate radicald fatd de noi ingine. De multe ori ni se spune ca
trebuie sa fim mereu optimisti, productivi si zambitori. Aceasta este o incercare de a creste frunze
verzi pe o radacina putreda. Adevarata dezvoltare interioara presupune acceptarea umbrei. Cand
ne privim gelozia, invidia, furia sau neputinta fard sa le judecam, ci doar observandu-le originea,
le aducem la lumina. Inseamna s le recunoastem, si acceptim realitatea curentd ca punct de
plecare. Multe dintre nodurile de la radacinile noastre sunt stranse de vinovatie. Lumina iertarii
descurca aceste noduri, eliberand energia vitald blocata acolo de ani de zile.

Prin urmare, dezvoltarea personald nu este o transformare in altcineva, ci o dezbricare de
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masti. Este un drum de Intoarcere acasa, la sinele autentic, purificand prin intelegere solul din care
ne hranim in fiecare zi. Un arbore cu radacini superficiale se va prabusi la prima furtuna, indiferent
cat de spectaculoasi i este coroana. In viata umani, ,,coroana” reprezinti realizirile exterioare:
statutul social, cariera, bunurile materiale, imaginea publica.

Daca dezvoltarea personald se concentreaza doar pe ,,coroana” (imaginea de sine, uneori,
artificiald), individul va trdi cu o anxietate constantd — sindromul impostorului sau frica de esec.
In schimb, cand radacinile sunt puternice si luminate, coroana creste de la sine, in mod natural si
sustenabil.

Echilibrul dintre rddacini si lumina se manifesta prin capacitatea de a sti exact cine esti si de
unde vii, criticile exterioare sau esecurile temporare nu te mai pot dezradacina. Radacinile tale dau
curajul de a spune ,,Nu” lucrurilor care nu rezoneazi cu valorile tale profunde. Intelegandu-ti
propriile lupte interioare si zone Intunecate, devii mult mai tolerant si empatic cu ,,radacinile” celor
din jur.

Metafora ,,raddcini in lumina” ne invita la o reconciliere profunda intre ceea ce am fost si
ceea ce putem deveni. Dezvoltarea personald nu este o cursad liniard citre un ideal abstract de
perfectiune, ci o miscare circulard si profundad de integrare.

A trai cu radacinile Tn lumina inseamna a avea curajul s privesti in jos, in adancurile fiintei
tale, pentru a putea creste cu demnitate in sus. In final, nu putem atinge cerul dacd ne renegim
pamantul. Doar unind trecutul asumat (radacinile) cu prezentul constient (lumina), putem spera la
un viitor in care sa rodim cu adevdrat, oferind lumii nu doar imaginea unui succes de fatada, ci
fructele unei intelepciuni autentice.
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ROLUL TRADITIILOR iIN FORMAREA IDENTITATII
CULTURALE A PRESCOLARILOR

Prof. Mintoiu Verginia Anisoara

Liceul Teoretic “Anghel Saligny” — Cernavoda

Motto: ,, Poporul isi pastreaza fiinta prin limba si obiceiuri, ca prin niste cetati de aparare.”
Mihai Eminescu

Conform DEX, traditia reprezintd ansamblu de conceptii, de obiceiuri, de datini si de
credinte care se statornicesc istoriceste Tn cadrul unor grupuri sociale sau nationale si care se
transmit (prin viu grai) din generatie In generatie, constituind pentru fiecare grup social trasatura
lui specifica. In contextual actual, influentele culturale internationale sunt mari, scoala are un rol
important in promovarea traditiilor locale si nationale. Pentru a intelege traditiile roméanesti,
educarea trebuie sa inceapa de la varste fragede, de la antiprescolar, continuata si adaptata pentru
fiecare ciclu, an de studiu. Obiectivul primordial in formarea identitatii culturale a copiilor este
dezvoltarea constiintei de sine prin asimilarea valorilor nationale si cultivarea respectului pentru
diversitate, prin activititi scolare si extrascolare. Traditia reprezintd radacinile care ofera
stabilitate, apartenenta. Din perspectiva psihologica, radacinile oferd un sentiment de apartenenta
si continuitate, favorizand dezvoltarea echilibrata a personalitatii. Dezvoltarea umana optima
presupune atat consolidarea radacinilor identitare, cat si cultivarea deschiderii cdtre cunoastere si
inovare. Viitorul infloreste acolo unde radacinile sunt pretuite.

Perioada prescolard reprezintd una dintre cele mai importante etape in dezvoltarea
personalitatii copilului, fiind momentul in care se pun bazele identitatii personale, sociale si
culturale. In acest proces complex, traditiile si obiceiurile populare ocupa un loc esential, deoarece
faciliteazd contactul copiilor cu valorile autentice ale comunitdtii din care fac parte prin
participarea la activitati inspirate din folclor, sarbatori, port popular, muzica, dansuri si
mestesuguri, acestia 1si dezvolta sentimentul de apartenentd, respectul pentru patrimoniul cultural
si aprecierea diversitatii, etc.
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PROIECT DE ACTIVITATE DIDACTICA

Nivel de varsta: Nivel II (5-6/7 ani)

Tema anuala de studiu: ,,Cu ce si cum exprimam ceea ce simfim?”

Tema proiectului: ,,Traditii si obiceiuri la noi acasa”

Tema activitatii: ,,Valorificarea folclorului poporului roman”

Tipul activitatii: Consolidare si verificare de cunostinte (Activitate integrata)

Categorii de activitati Tnvatare (Activitati Integrate)

DS (Domeniul Stiinte): - observare “Obiecte de artd populara”
DEC (Domeniul Estetic si Creativ): ,,Hora de la tara” (Cantec si dans popular).

DOS (Domeniul Om si Societate): ,,Sezdtoarea micilor mestesugari” (decorare costum
popular sau obiect de lut).

Competente generale:

CGl. Dezvoltarea capacitatii de exprimare orala.

CQG2. Formarea interesului pentru valorile culturale romanesti.

CG3. Dezvoltarea spiritului de cooperare si respectului pentru traditiile populare.

Competente specifice - Copiii vor fi capabili sa:

recunoasca elemente specifice folclorului romanesc;
identifice obiecte si simboluri traditionale;
interpreteze cantece si jocuri populare;

recite expresiv o poezie sau o ghicitoare popular;

coopereze 1n realizarea unei lucrdri colective inspirate din motive populare.

Obiective operationale - La sfarsitul activitatii, copiii vor putea:

a.

cognitive: OC1. Sa recunoasca si sa denumeascd elemente de folclor(hora, sezatoare),
elemente de artizanat(costum popular, strachind, ulcior).

OC2. Sa utilizeze dansuri §1 poezii specifice zonei.

OC3. Sa execute pasii de bazd ai dansului popular simplu (Hora de la tard),
respectand ritmul muzicii.
psthomotorii: OP1: Sa pastreze o pozitie corecta necesara fiecarei tehnici sau sarcini de
lucru.

OP2. Sa se coordoneze psiho-motric in vederea adaptarii migcarilor pentru

eficientizarea lucrului.
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c. afective: OA1. Sa manifeste bucurie pentru rezultatele bune obtinute
OAZ2. Sa accepte evaluarea lucrarii propria facuta de colegi.
Strategii didactice

a. Metode si procedee: conversatia; explicatia; demonstratia, observatia, jocul didactic,
brainstorming, exercitiul, turul galeriei, exercitii mortice, observarea curenta
b. Mijloace didactice: costum popular, stergar traditional, fotografii cu dansuri populare,
instrumente populare, cos cu obiecte traditionale, cartonase, fise de lucru, muzica populara,
strachina, ulcior
Forme de organizare: frontal, pe grupe, individul

Resurse: - temporale: 35 minute
- umane: educatoarea, prescolarii, parintii, bunicii, mesterul popular
-bibliografice:

1. Curriculum pentru educatie timpurie, Ministerul Educatiei, 2019

2. Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani,
Ministerul Educatiei, 2019

3. Culegere de folclor pentru copii — Editura Tehno-Art
4. Pamfile, T. (2018). Sarbatorile la romani: Studiu etnografic. Editura Saeculum Vizual.
SCENARIU DIDACTIC

1. Moment organizatoric - Organizarea mobilierului, asezarea clasei, pregatirea materialelor
didactice. Salutul si notarea absentelor.

2. Captarea atentiei - Educatoarea aduce un cufar din care sunt scoase: o ie, 0 opincd, un stergar,
o maramad, o lingura de lemn, un fluier, o strachina. Copiii ghicesc ce reprezinta fiecare obiect.

Anu  Edu - Slor- . i astazi v .
3. Anuntarea temei — Educatoarea se adreseaza copiilor: Dragi copii, astazi vom deschide “lada de
zester” a poporului roman si vom descoperi frumusetea traditiilor, a cantecelor, a dansurilor si a
portului popular. Impreuna vom afla de ce aceste comori trebuie pastrate si transmise mai departe.

4. Dirijarea invatarii(20 minute)
a. Joc didactic — ,,Din lada de zestre”

Copiii extrag imagini si le clasificd: port popular, dans popular, instrumente muzicale, obiecte
traditionale, sarbatori. Se discutd despre fiecare.

b. Proverbe si ghicitori:
,,Are flori cusute-n fir,

Se imbraca la serbari,
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Mandra este romancuta.
Ce este?”

(Raspuns: Ia)

Stau cuminti intr-un colt,
Pastrez haine la un loc.
Ii, stergare si comori,
Din povestile bunicilor.
Cine sunt?

(Raspuns: Lada de zestre)

c. Auditie muzicala - Audierea unui fragment de muzica populara. Discutii:
- Cum este melodia?
- Ce instrumente auzim?
- Cum danseaza oamenii?

d. Joc popular — “Hora de la tard” (adaptatd copiilor). Formatie: cerc mare, mers ritmat,
schimbarea sensului, ridicarea mainilor, rotire.

5. Activitate practica (10—12 minute) ,,Ja mea” - Fiecare copil primeste un sablon de ie pe care o
decoreazad cu: romburi, linii, motive geometrice specifice artei populare. Preimesc ajutor de la
mesterul popular. La final se realizeaza o expozitie.

6. Evaluarea - Joc ,,Roata traditiilor” - Copiii raspund la intrebari:
- Ce este folclorul?

- Cum se numeste bluza traditionala?

- Ce dans popular cunoastem?

- Ce instrument popular ai vazut?

- De ce trebuie sa pastram traditiile?

La final copiii vor privi lucrarile si vor stabili cu ajutorul educatoarei indeplinirea obiectivelor
propuse.

7. Asigurarea feed-back-ului — Utilizdnd o parte din materialele pregatite pe parcursul activitatii
copii vor participa la un moment artistic. Se realizeaza aprecierea verbala. Fiecare copil primeste
o mini-pungutd din panza, legata cu snur tricolor. Mesajul: ,, Pastreaza cu drag traditiile romdnesti
Si
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poarta-le mereu in suflet!”

BIBLIOGRAFIE
1. Curriculum pentru educatie timpurie, Ministerul Educatiei, 201

2. Repere fundamentale in Invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani,
Ministerul Educatiei, 2019

3. Culegere de folclor pentru copii — Editura Tehno-Art

4. Matasaru, M. (2008). Secrete metodice 1n didactica prescolara. Editura Rovimed Publishers
5. Pamfile, T. (2018). Sarbatorile la romani: Studiu etnografic. Editura Saeculum Vizual

6. https://edict.ro/rolul-valorilor-si-al-culturii-in-formarea-personalitatii-elevilor

7. https://ibn.idsi.md

8. https://chatgpt.com
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PROIECT EDUCATIONAL
“Sezatoare de primavara-

De la bunici la nepoti, intalnire intre generatii”

Prof. Inv. Primar: Mircea Raluca Manuela
Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Russu” Sita Buzaului

Structura Scoala Gimnaziala Zabratau, judetul Covasna

1. Date generale

Nivel de varsta: Clasa pregatitoare (6—7 ani)

Tipul activitatii: Activitate extracurriculara / cultural-artistica

Durata: 2 ore

Locul desfiasurarii: Sala de clasa — Scoala Gimnaziala Zabratau

Profesor coordonator : Prof. Inv. primar Mircea Raluca Manuela
Perioada: 6.03.2026

2. Titlul proiectului: “De la bunici la nepoti — sezatoare de primavara”
3. Scopul proiectului

Dezvoltarea legaturilor intre generatii prin activitdti creative si traditionale, care valorifica
obiceiurile, mestesugurile si cultura populara romaneasca.

4. Obiectivele proiectului
Cognitive:

1. Cunoasterea traditiilor si obiceiurilor romanesti legate de primavara (Martisorul,
sezatoarea).

29 ¢

2. Invatarea unor notiuni si cuvinte traditionale vechi (ex: “ladd de zestre”, “stergar”,
“caier”).

Afective:

1. Cultivarea respectului fata de bunici si familie.
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2. Dezvoltarea bucuriei de a Tmpartasi experiente si povesti intre generatii.
Psihomotorii:
1. Exersarea abilitatilor practice si a motricitatii fine prin confectionarea martisoarelor.
2. Participarea la activitati de grup (cantat, jocuri, dialog).
5. Participanti :
e Elevii clasei pregatitoare
e Parinti si bunici (ca invitati si participanti activi)
e Invatitoarea / profesorul coordinator
6. Desfasurarea activitatilor
- Deschiderea — ,,Bun venit la seziatoare!”
Invatitoarea prezinta scopul intalnirii.
Conpiii salutd invitatii cu o poezie de inceput despre primavara.
Se povesteste pe scurt ce insemna o sezdtoare in trecut.
- Activitati interactive intre generatii
Atelier de creatie:

Copiii, impreuna cu bunicii si parintii, confectioneaza tablouri din materiale reciclate din
materiale diverse (lana,nasturi, ate colorate, lipici, etc).

»Stim din batrani” — Micul dialog intre generatii:

Bunicii raspund la intrebarile pregatite de copii:

,Cum era sezatoarea pe vremea dumneavoastra?”

,,Ce cadouri faceati de 1 Martie?”

,,Cum se saluta lumea de sarbatori?”

Se explica cuvinte vechi: lada de zestre, opinca, velinta, fota.

Moment muzical / artistic:

Un cantec popular cintat impreuna (de exemplu, un cantec despre primavara sau familie).
Povestea familiei mele:

Fiecare copil prezintd, impreuna cu un parinte sau bunic, o fotografie de familie si spune céiteva
cuvinte despre persoanele din imagine.

Incheierea sezatorii
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Se organizeaza o mica expozitie cu martisoarele realizate.

Copiii ofera martisoare bunicilor ca semn de recunostinta.

Activitatea se incheie cu o urare traditionala: ,,Sa ne revedem cu bine, la urmatoarea sezatoare!”
7. Resurse necesare

Hartie colorata, ata rosie si alba, margele, lipici, foarfece, 1ana, carton, tablouri, nasturi,pistol de
lipit, materiale reciclabile

Mese de lucru, aparat foto, decor traditional (stergare, fatd de masa tesutd, icoane pe lemn)
Materiale audio pentru cantec popular- Karaoke :

Sunt o fata frumusica -
https://www.youtube.com/watch?v=5vzvWL1gXI4&list=RD5vzvWL1gXI4&start radio=1

8. Produse finale

- Tablouri realizate de copii impreuna cu bunicii

- Fotografii si colaj din timpul activitatii

- Un mic afis / panou: ,,Sezdtoarea noastrd de primavara”
9. Evaluare

- Observarea implicarii copiilor in activitati

- Aprecierea colabordrii Intre generatii

- Feedback verbal de la participanti (copii, parinti, bunici)
Filmul de prezentare poate fi vizionat aici:

https://canva.link/62m6rtauuqg9tsn
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GASTRONOMIA iIN COMUNITATEA TATARA

Elev: Mocanu Alecsandra Ionela
Prof. Coordonator Ilie Claudia

Liceul Teoretic ,,Nicolae Balcescu” Medgidia

In cadrul diversititii culturale a Dobrogei, gastronomia comunitatii titare din Medgidia
constituie o expresie autenticd a identitatii si continuittii etnice. Bucataria tatara, caracterizata
prin echilibrul dintre simplitate si rafinament, pastreaza elemente definitorii ale patrimoniului
cultural, adaptate n timp contextului local. Preparatele traditionale nu reprezintd doar forme de
alimentatie, ci si simboluri ale identitatii comunitare, integrate in viata sociald si ritualica. Astfel,
studiul gastronomiei titare din Medgidia oferd o perspectiva relevantd asupra modului in care
radacinile culturale se manifesta In practici cotidiene, contribuind la conservarea si valorificarea
patrimoniului etnic in contemporaneitate.

Tatarii servesc mancaruri cu tocaturi, placinte cu carne (ciberek) si dulciuri. Carnea tocata
era un aliment preferat deoarece necesita un timp redus de preparare. Trecand la viata sedentara
vor prepara sarmale, chiftele, ardei umpluti, imambayildi (vinete umplute). De asemenea,
consumau carne uscata cruda sau friptad. Femeile coceau paine framantata in felene la pes , acesta
fiind un cuptor tataresc, realizat din chirpici ce avea forma rotunda si era lipit cu pamant galben
amestecat cu pleava. Se foloseau paiele, iar in interior se coceau 7-8 paini'®,

Din punct de vedere gastronomic putem aminti anumite preparate traditionale: ulkum,
scovergi, silter, katlama, kobete, geantik, sarbirma, siberek (cu branzd, dovleac sau carne),
kawirma'® g.a. Femeile mai pregitesc kasik burek (ciorba cu coltunasi), sorbet — o bautura din apa,
zahdr, scortisoard, cuisoare si lamaie, care se serveste in amintirea mortilor, cuscus '¢, precum si
alte feluri de mancare. Renumite erau baclavalele, sarailiurile, bomboane din zahar, kurabieurile
si piscoturile!”.

14 Interviu cu I.C, membrid a comunitatii tatare in varsta de 75 de ani; realizat la 12 mai 2015.

S www.inforegio.ro, www.cjc.ro.

16 ywww.natgeo.ro.
17 Interviu cu I.C., realizat la 12 mai 2015.
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Geantik Kobete

Baclavale Kasik burek

Bibliografie selectiva
Interviuri:
Interviu cu I.C, membra a comunitatii tatare in varsta de 75 de ani; realizat la 12 mai 2015.

Interviu cu 1.C, tataroaica de 75 de ani, realizat la 5 iunie 2015.
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WEAVING HERITAGE INTO MODERN CLASSROOMS

Prof. Daniela Mocanu
Colegiul National Militar “Alexandru Ioan Cuza” Constanta

Judetul Constanta

Take a moment to close your eyes and think back to the stories your grandparents used to
tell you. Can you still hear the gentle songs they hummed under their breath while working around
the house? It is incredible how certain sights and smells—the comforting aroma of warm bread
baking, the sharp scent of wood smoke on a winter morning, or the fragrance of a specific spring
flower—can instantly transport us back in time. We find ourselves in a childhood place that might
no longer exist exactly as we remember it, yet it shaped who we are more than we realize.

This is the true power of cultural tradition. It is not a dusty artifact to be kept on a shelf, nor
does it simply link us to days gone by. Instead, it builds us. It works quietly and persistently,
shaping our character from the inside out.

In our fast-paced modern world, children are asked to grow up faster than ever before.
Success is almost exclusively measured through test scores, academic achievements, and digital
skills, making it far too easy to let cultural education slip through the cracks. Yet, Romanian
folklore—with its breathtaking wealth of folk tales, sacred rituals, complex embroidery, dances,
seasonal customs, and oral narratives—carries a deep philosophy of life that no textbook can
replace.

Our traditions teach us continuity, offering kids the beautiful reassurance that they belong to
something much larger than themselves. Folklore shows us that beauty and usefulness can walk
hand in hand, that community is a necessity rather than an option, and that the rhythms of the
natural world are worth observing. These are not merely nostalgic, old-fashioned ideas. In fact,
they are the very values that educators worldwide are currently searching for.

The reassuring truth is that tradition and the modern classroom are not enemies; they never
have been. Right now, creative teachers all across Romania are finding joyful ways to weave
cultural heritage into daily lessons. They are pairing the geometric symmetry of traditional
embroidery with mathematical thinking, using folk tales to explore moral complexity in drama
class, and using seasonal celebrations as engaging entry points into environmental science.

When a student understands not just what a tradition looks like, but why it exists—what
human need it answered, what fear it soothed, or what joy it celebrated—a profound shift happens
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within them. They become grounded. They begin to see themselves as part of a meaningful story
that is worth continuing.

This sense of rootedness turns out to be incredibly important for a child's general learning
and development. A young person who knows exactly where they come from develops a quiet
confidence when encountering difference and complexity in the world. Having a secure cultural
identity does not make a child narrow-minded; rather, it makes them open. It grants them the
stability to engage with other cultures, fresh ideas, and different ways of seeing the world from a
place of inner peace rather than anxiety. This is precisely the kind of child we need to educate for
tomorrow: not one who has erased their cultural memory in order to fit into a globalized society,
but one who carries their heritage with them as a lifelong resource.

What has blossomed so beautifully over the last few years is the relationship between our
past and our technology. Where we once feared that smartphones and social media screens would
simply crowd out our old folk culture, a wonderful plot twist is happening instead. Young
Romanians are now using their phones to film their grandmothers demonstrating timeless crafts,
sharing those heartfelt videos with thousands of eager viewers online. Traditional costumes are
being photographed and worn with immense contemporary pride, and seasonal customs are finding
enthusiastic new audiences on digital feeds. When we use them thoughtfully, digital tools do not
water down our heritage—they actually expand its reach, breathing vibrant new life into spaces it
might never have touched otherwise.

This is our moment as educators to be bold, to step forward with a gentle kind of courage.
We do not need grand, dramatic gestures, but rather the quiet, daily choice to bring what is most
alive and rooted about Romanian culture into our lesson plans. The children sitting at our desks
today are not blank pages waiting to be written on from scratch. They come to us already full of
inherited music, deep-seated stories, and beautiful, time-tested ways of being human in this world.
Our true job is simply to open their eyes to this inheritance, helping them see that it is not an old-
fashioned burden to leave behind, but a living light to carry them forward.

After all, it is the tree with the deepest roots that can safely grow the highest toward the sky
without losing its balance. By anchoring our students in the warmth of their own story, we give
them the ultimate gift: the freedom to soar.
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TRADITIA, SPATIU DE iNVAIARE SI APARTENENIA
Prof. psihopedagog Moisanu Lucia

Scoala Profesionala Speciala ,,Sfanta Ecaterina” Husi

Intr-o lume in care schimbarea este tot mai rapida, vorbim adesea despre nevoia copiilor
de a se adapta, de a dobandi competente noi si de a tine pasul cu realitatea din jur. Mai rar ne
intrebam cat de important este pentru ei sa stie de unde vin, sa recunoasca elemente ale culturii din
care fac parte si sa simta cd apartin unei comunitati.

Pentru elevii cu cerinte educationale speciale, apropierea de traditii nu inseamnd doar
transmiterea unor informatii despre obiceiuri, port popular sau sarbitori. In activitatea didactica,
am observat cd traditia poate deveni un context firesc de invétare, in care elevul vede, atinge,
ascultd, imitd si participd. O astfel de abordare valorificd experienta directa si particularitatile
individuale ale elevului, oferindu-i posibilitatea de a construi intelesuri pornind de la realitati
apropiate lui.

O ie adusa in clasd poate spune uneori mai mult decat o pagina de manual. Elevii observa
culorile, urmaresc modelele cusute si descopera ca fiecare detaliu a fost realizat cu rdbdare. Un
obiect vechi starneste intrebari. Un cantec cunoscut ii face sd participe, chiar si pe cei care, 1n alte
activitdti, sunt mai retrasi. Povestea unui obicei devine mai usor de inteles atunci cand este insotita
de imagini, obiecte si experiente concrete.

In invatimantul special, invitarea are nevoie adesea de aceastd apropiere de concret.
Notiuni precum identitate, patrimoniu sau apartenenta pot fi dificil de explicat doar prin definitii.
Ele capata sens atunci cand elevul recunoaste un obiect, isi aminteste un obicei din familie sau
spune: ,,Si bunica mea ficea asa”. In acel moment, traditia nu mai este doar o lectie despre trecut.
Devine o legatura intre experienta personala a elevului si lumea despre care vorbim la scoala.

ege ey

trebuie sa demonstreze ceea ce au invdtat in acelasi mod. Un elev poate povesti, altul poate colora
un motiv traditional, poate recunoaste un obiect sau poate participa la realizarea unei expozitii.
Unii se exprimd prin cuvinte, altii prin gesturi, imagini sau activitdti practice. Respectarea
particularitatilor individuale si adaptarea contextelor de invatare permit fiecarui elev sa participe
s sa is1 valorifice propriile resurse.

Din aceasta perspectiva, valorificarea traditiilor poate sustine si incluziunea. In timpul unui
cantec, al unui dans sau al unei activitdti practice, diferentele dintre elevi nu dispar, dar pot trece
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pentru un timp in plan secund. Atentia se mutd de la ceea ce elevul nu poate face la ceea ce poate
realiza aldturi de ceilalti.

Rolul profesorului este de a transforma patrimoniul cultural intr-o experienta accesibila si
relevanta. Nu este suficient sd prezentdm informatii despre traditii si sd cerem elevilor sa le
reproducd. Putem crea contexte in care acestia sa compare, sa intrebe, sa descopere si sa lege ceea
ce afla de propriile experiente. Educatia incluziva presupune tocmai identificarea unor modalitati
variate prin care fiecare elev poate avea acces la Invatare si poate participa activ.

Exista riscul ca traditiile sad fie reduse, uneori, la activitati organizate cu ocazia unei
sarbatori: costume, fotografii, expozitii si momente artistice. Toate acestea au valoarea lor, dar
adevarata apropiere de radacini apare atunci cand elevul intelege ca traditia spune ceva despre
oamenii care au trait Tnaintea lui si despre comunitatea din care face parte.

Pentru elevii cu cerinte educationale speciale, sentimentul de apartenenta are o semnificatie
aparte. Ei au nevoie sd simtd nu doar ca sunt acceptati, ci si ca fac parte dintr-o poveste comuna.
Cultura si traditiile pot oferi un spatiu in care fiecare elev isi poate gési locul si poate contribui n
propriul mod.

Poate cd ,,radacinile” despre care vorbim nu trebuie pastrate doar in muzee, carti sau
fotografii. Ele raméan vii atunci cand sunt cunoscute, povestite si traite de generatiile care vin.

Iar scoala poate aduce aceste raddcini in lumina, oferindu-i fiecarui elev sansa de a le descoperi si
de a spune, in felul sdu: ,,S1 eu fac parte de aici.”

Bibliografie:
Cucos, Constantin, 2014, Pedagogie, Editura Polirom, Iasi.

Vrasmas, Traian, 2004, Scoala si educatia pentru toti, Editura Miniped, Bucuresti.
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ROLUL ESENTIAL AL TRADITIILOR SI OBICEIURILOR iN
EDUCATIA DE AZI A COPILULUI DE MAINE

inv. Moldovanu Elisabeta
Liceul Teoretic ” Anghel Saligny” Cernavoda

Copiii de astazi cresc Intr-o lume diferita de cea in care au crescut parintii si bunicii lor.
Au acces rapid la informatii, folosesc tehnologia de la varste mici si descopera zilnic lucruri noi.
In aceasta schimbare continud, este important si nu piarda insa legitura cu locul in care s-au
ndscut, cu familia si cu valorile pe care le-au primit de la generatiile de dinaintea lor. Traditiile si
obiceiurile pot fi un astfel de punct de legatura, ajutdndu-i sa Inteleaga cine sunt si de unde vin.

Scoala are un rol important in acest proces. Prin lectii, proiecte, serbari, excursii, Intalniri
cu oameni din comunitate sau activitati in care sunt implicati parintii si bunicii, copiii pot
descoperi traditiile intr-un mod apropiat de experienta lor. Nu este suficient s le vorbim despre
trecut; este important sa le oferim ocazia sa 1l cunoasca, sa il intrebe, sa il traiasca si sa il
inteleaga.

Pastrarea traditiilor nu inseamna intoarcerea la trecut, ci gasirea unor modalitati prin care
valorile acestuia sa ramana prezente 1n viata copiilor. Ceea ce au primit de la inaintasi poate deveni
un reper pentru prezent si, mai ales, ceva ce vor putea transmite mai departe. In acest sens,
radacinile nu ne tin pe loc, ci ne ajutd sa crestem si sa privim cu mai multa Incredere spre viitor.

Traditiile — punte intre trecut si viitor

Traditiile reprezintd expresia vie a culturii unui popor. Ele cuprind obiceiuri, datini,
cantece, dansuri, port popular, mestesuguri si sarbatori care definesc identitatea nationala.

Pentru copil, contactul cu traditiile ofera ocazia de a descoperi frumusetea valorilor
autentice: respectul pentru familie, credinta, harnicia, ospitalitatea si dragostea fatd de comunitate.
Participarea la activitati precum colindele de Craciun, obiceiurile de Paste, serbarile folclorice sau
atelierele de mestesuguri stimuleaza creativitatea, imaginatia si spiritul de apartenenta.

In acelasi timp, traditiile dezvolta respectul fata de diversitatea culturala, ajutind copilul sa
inteleagd cd fiecare comunitate isi pastreaza identitatea prin valorile pe care le transmite
generatiilor urmatoare.
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Rolul familiei si al scolii

Familia este primul spatiu educational in care copilul ia contact cu traditiile. Povestile
bunicilor, preparatele traditionale, sarbatorile petrecute impreuna si respectarea obiceiurilor
familiale creeaza amintiri durabile si modele comportamentale pozitive.

Scoala completeaza aceastd misiune prin activitdti educative menite sa valorifice
patrimoniul cultural: proiecte tematice, concursuri, expozitii, spectacole artistice, vizite la muzee,
colabordri cu ansambluri folclorice si mesteri populari. Astfel, elevii nu doar invata despre traditii,
ci le experimenteaza si le inteleg semnificatia.

Cadrele didactice au un rol esential in transformarea traditiilor Intr-o resursd educationald
moderna, adaptatd intereselor si nevoilor copiilor de astazi.

Traditiile si dezvoltarea competentelor pentru viitor

Educatia contemporand urmadreste dezvoltarea competentelor-cheie necesare secolului
XXI: comunicare, colaborare, creativitate, gandire criticd si responsabilitate civica. In mod

g e

populare.

Participarea la dansuri populare dezvolta spiritul de echipd si disciplina; interpretarea
cantecelor traditionale cultiva sensibilitatea artisticd si expresivitatea; mestesugurile stimuleaza
rabdarea, indeménarea si creativitatea; iar implicarea in organizarea sarbdtorilor traditionale
dezvoltd responsabilitatea si capacitatea de colaborare.

Mai mult decat atat, traditiile contribuie la educatia emotionald a copilului, oferindu-i
sentimentul apartenentei la o comunitate si consolidand respectul fatd de valorile umane
universale.

Provocarile societatii moderne

Tehnologia si mediul digital oferd oportunitati extraordinare de invétare, insd pot conduce
si la diminuarea contactului copiilor cu valorile traditionale. De aceea, provocarea actuala nu este
alegerea Intre modernitate si traditie, ci armonizarea lor.

Platformele digitale pot deveni instrumente eficiente pentru promovarea patrimoniului
cultural prin prezentdri multimedia, tururi virtuale ale muzeelor, documentare, arhive digitale si
proiecte educationale interactive. In acest fel, traditia capata o forma accesibila si atractiva pentru
generatiile tinere.
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Concluzii

Copilul de mdine are nevoie atdt de competente digitale, cat si de radacini culturale solide.
Traditiile si obiceiurile nu reprezinta simple vestigii ale trecutului, ci resurse educationale
valoroase care modeleaza caractere, dezvoltd valori si consolideaza identitatea culturala.

Prin implicarea familiei, a scolii si a comunitatii, traditiile pot deveni un factor esential in
educatia generatiilor viitoare, contribuind la formarea unor oameni responsabili, creativi si
atasati de patrimoniul cultural al Romaniei.
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TRADITIILE ROMANESTI —
PUNTE INTRE TRECUT SI VIITOR

Profesor Invatamant Primar Muntean Piroska

Scoala Gimnaziala Nr.13, Timisoara

Traditiile reprezintd mostenirea culturala pe care o primim de la generatiile trecute si pe
care avem datoria sd o pastram si sa o transmitem mai departe. Ele cuprind obiceiuri, datini,
sarbatori, credinte si valori care definesc identitatea unui popor. Pentru romani, traditiile sunt o
parte importantd a vietii si constituie o legatura puternica intre trecut, prezent si viitor.

Poporul romén este bogat 1n traditii si obiceiuri, multe dintre ele fiind pastrate de secole.
Acestea sunt legate de marile sarbatori religioase, de momentele importante din viata oamenilor si
de activitatile specifice fiecarui anotimp. Printre cele mai cunoscute traditii se numara colindatul
de Craciun, obiceiurile de Paste, Martisorul si sdrbatorile populare din diferite regiuni ale tarii.

Traditiile au un rol esential in pdstrarea identitdtii nationale. Ele ne ajutd sd ne cunoastem
originile si sa intelegem valorile care au ghidat generatiile anterioare. Prin intermediul lor, invatam
despre respect, solidaritate, credinta si iubirea fatd de familie si comunitate.

De asemenea, traditiile contribuie la consolidarea relatiilor dintre oameni. In timpul
sarbatorilor, familiile se reunesc, iar membrii comunitatii participd impreuna la diferite activitati
si obiceiuri. Astfel, se creeaza legaturi puternice intre generatii, iar experientele si cunostintele
sunt transmise mai departe.

In lumea moderna, influentata de tehnologie si globalizare, pastrarea traditiilor devine tot
mai importantd. Chiar dacd stilul de viatd s-a schimbat, traditiile ne oferd un sentiment de
apartenenta si continuitate. Ele ne amintesc cine suntem si de unde venim.

De exemplu, colindatul de Craciun, vopsirea oudlor de Paste si oferirea martisoarelor sunt
traditii care se pastreaza si astdzi. Aceste obiceiuri 1i apropie pe oameni, intaresc legaturile de
familie si contribuie la pastrarea identitatii nationale. De asemenea, portul popular si dansurile
traditionale, precum hora, reprezintd elemente importante ale patrimoniului cultural romanesc.

Traditiile sunt importante deoarece pdstreaza identitatea si valorile unui popor. Ele ne ajuta
sa ne cunoastem originile si sd respectam mostenirea lasata de stramosi. Prin traditii, se transmit
din generatie In generatie obiceiuri, credinte si invataturi care contribuie la formarea caracterului
si a sentimentului de apartenenta la comunitate.
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De asemenea, traditiile apropie oamenii si intaresc relatiile dintre membrii familiei si ai
comunitatii. Sarbatorile si obiceiurile populare ofera ocazia de a petrece timp impreuna, de a
impartasi bucurii si de a pastra vie legatura dintre generatii.

In plus, traditiile contribuie la conservarea culturii si a patrimoniului national. Ele
reprezintd o sursd de mandrie si ajutd la promovarea valorilor si frumusetilor specifice poporului
roman. Intr-o lume aflati intr-o continua schimbare, traditiile ne ofera stabilitate si ne amintesc
cine suntem si de unde venim.

Traditiile trebuie pastrate prin cunoastere, respect si transmiterea lor catre generatiile tinere.
In primul rand, familia are un rol important, deoarece parintii si bunicii ii pot invita pe copii
obiceiurile si valorile mostenite. De asemenea, scoala poate contribui prin organizarea de activitati
culturale, serbari si proiecte dedicate traditiilor romanesti.

Participarea la sarbatori, festivaluri si evenimente populare ajutd la mentinerea vie a acestor
obiceiuri. Totodata, traditiile pot fi promovate prin carti, emisiuni, muzee si mijloacele moderne
de comunicare, astfel incat sd fie cunoscute si apreciate de cat mai multe persoane.

Péstrarea traditiillor nu inseamnd doar repetarea unor obiceiuri, ci si intelegerea
semnificatiei lor. Numai astfel ele vor continua sd fie o parte importantd a identititii noastre
culturale si vor putea fi transmise mai departe generatiilor viitoare.

In concluzie, traditiile reprezinti o adevirati comoari culturali. Ele pastreazi vie memoria
stramosilor nostri si contribuie la formarea identitatii fiecarei generatii. Respectand si promovand
traditiile, ne ardtdm respectul fatd de trecut si contribuim la pastrarea valorilor romanesti pentru
viitor. De aceea, este important ca fiecare dintre noi sd cunoascd si sa pretuiascad traditiile
mostenite.

Bibliografie:
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CUVINTELE DARIEI DESPRE ,,RADACINI iN LUMINA”,
INSPIRATE DE UN DESEN REALIZAT iN PROGRAMUL PAINT

Eleva Nicula Daria-Denisa-Florina

Profesor Iacob Ramona Laura

Liceul Tehnologic Energetic ,,Dragomir Hurmuzescu” Deva

,,Radacini in lumina.”

»Flecare om are radacini care 1l leaga de locul in care s-a nascut, de familie, de traditii si de

valorile primite de-a lungul vietii.

Aceste radacini sunt asemenea celor ale unui copac. Nu se vad intotdeauna, dar 1i ofera

puterea de a creste si de a rezista in fata furtunilor.
Atunci cand sunt in lumina, ele devin sursa care ne
calauzeste pasii spre viitor. Pentru mine, radacinile in
lumina copilariei, sfaturile
parintilor si povestile bunicilor. Ele ma invatd sa
respect trecutul si sd pretuiesc lucrurile scumpe (cu
sensul: lucrurile cu adevarat importante). Lumina
reprezinta cunoasterea, speranta si dorinta de a deveni
mai bun.

Astfel, radacinile si lumina se completeaza
reciproc: una oferd stabilitate, iar cealaltd deschide
drumul cétre noi orizonturi.

inseamna amintirile

In societatea de astdzi, oamenii sunt adesea
tentati sa uite de originea lor. Totusi, cine 1si cunoaste
radacinile poate merge inainte cu incredere. Asa cum
copacul infloreste datoritd radacinilor sale adanci si
luminii soarelui, omul 1isi poate indeplini visele
pastrand legitura cu valorile care l-au format. In
concluzie, ,,Radacini in lumina” simbolizeaza armonia
dintre trecutul si

viitorul. Radacinile ne ofera
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Fig.1 Manuscris — Cuvintele Dariei

identitate, iar lumina ne inspira sa crestem si sa ne depasim limitele. Doar impreuna ele pot forma

temelia unei vieti frumoase si pline de sens.”

REVISTA EDUCATIONALA ,,DANUBIUS”

105

O XXX



XXX

¢

(i\ 7
| g FESTIVALUL ,,DANUBIUS”, Editia a X-a, 2026 }d\ / i/

SIMPOZIONUL ,, RADACINI iIN LUMINA” \%_,;@\

Daria este in clasa a IX-a la invatdmantul profesional, este un copil frumos, plin de
sensibilitate, care Impartaseste gandurile sale cu noi.

”Multumesc Daria! Ai adus lumina in sufletul meu! ”

Bibliografie:
Biblia sau Sfanta Scriptura, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti.
Cucos, Constantin (2014). Pedagogie. lasi: Editura Polirom.

Ministerul Educatiei (2023). Repere pentru dezvoltarea competentelor-cheie in invatamantul
preuniversitar.

Dictionarul explicativ al limbii romane (DEX), editia a II-a, Bucuresti: Editura Univers
Enciclopedic.
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VALORILE COPIILOR -RADACINILE FAMILIEI
Profesor consilier scolar Elena Stefania Onciul

C.J..R.A.E. - Liceul Teoretic ,,George Emil Palade”, Constanta

Proiect de lectie
Unitatea de invatimant:
Data:
Clasa: a VI-a
Profesor:
Disciplina: Consiliere si dezvoltare personala
Unitatea de invitare : Autocunoastere si dezvoltare personala
Titlul lectiei: Valorile in actiune
Tipul lectiei: Formare de priceperi si deprinderi

Durata: 50 min

Competenta generalia: Adoptarea atitudinilor pozitive fatd de sine si a unui stil de viata sanatos
si echilibrat

Competenta specifica: Identificarea resurselor personale §i a oportunititilor de dezvoltare
specifice varstei

Obiective operationale:

O1: sa identifice minim o valoare importanta pentru diferite persoane pe baza unei imagini
prezentate/ povesti amintite;

02: sa ierarhizeze diferite valori in functie de importanta acordata fiecareia pe o scald de la 1 la
55

O3: sd precizeze minim 2 valori a unui personaj pe baza unui studiu de caz;

04: sa prezinte minim 2 valori ce caracterizeaza o personalitate care inspira propria persoana.

Strategii didactice:
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A. metode si procedee: conversatia, explicatia, reflectia individuala, autoprezentarea,
observarea dirijatd, problematizarea, analiza produsului activitatii.

B. mijloace de invatamant: anexe, fise de lucru individuale

C. forme de organizare a activitatii elevilor: activitate frontald/ individuala, activitate pe

grupe.

Bibliografie:

Adriana Baban, ,,Consiliere educationala, ghid metodologic pentru orele de dirigentie si
consiliere”, Cluj-Napoca, Imprimeria ,,Ardealul”, Cluj, 2001;

Bérbulescu G., Besliu D., Gunea C.-M., Manual de consiliere si dezvoltare personald, Editura
Litera, Bucuresti, 2023

Programa ariei curriculare ,,Consiliere si dezvoltare personald”, Bucuresti, 2017.
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Nr.

Secvente
didactice

Ob

Activitatea profesorului

Activitatea
elevilor

Strategii didactice

Metode si
procedee

Mijloace
de
invitare

Forme
de
organi
zare

Evaluare

Moment
organizatoric

Efectuarea prezentei.
Organizarea materialului didactic.

Elevii asculta si
indeplinesc
indicatiile.

1 min

Conversatia

Observareac
omporta-
mentului
elevilor

Captarea
atentiei

Elevii sunt provocati cu urmatorul
joc Alege intre doua

»Ridicd mina pentru varianta pe
care o preferi, fara sa explici de
ce!”

e A ficorect sau a fi popular?
e A avea multi prieteni sau a
avea un  prieten de
incredere?
e A ajuta pe cineva sau a primi
ajutor?
» T oate alegerile noastre spun ceva
despre noi. Sa vedem mai departe
ce inseamna asta!”

Elevii

4 min

Spargerea
ghetii

Frontal

Aprecieri
verbale
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3. | Enuntarea Se va anunta tema lectiei ,,Valorile | Elevii asculta 3 min | Explicatia Prezentare | Frontal
titlului si a in actiune!” §1 se vor enumera power-
obiectivelor obiectivele care urmeaza a fi atinse point
lectiei de catre elevi la sfarsitul orei.
4. | Dirijarea e FElevii sunt invitati sa | Eleviirdspund. |25 Conversatia Frontal | Aprecieri
invatarii identifice ce este important ) o verbale
pentru copiii din imaginile min Explicatia
prezentate. Elevii asculta. Prezentare
e Profesorul prezintd citeva p oyvc;:r—
aspecte teoretice despre point,
01 laptop,
- Ce sunt valorile? video-
02 - Care este rolul lor? proiector
e Fiecare elev va primi fisa de
04 lucru Alege ce conteaza.
e Elevii sunt invitati sd
compare in perechi Elevii Fise de
rezultatele obtinute. completeaza fisa lqcru,.
o . i discuta ixuri
e Profesorul continui oferirea | ** | dlicuta flu P
de informatii despre valori, EO cgu ©
anume cd valorile sunt | CARC#
repere prin care definim cine
suntem si ce ne dorim si ne
ghideazd comportamentul.
e Elevii primesc studiile de | Se lucreaza in
caz si raspund la intrebari. echipe de cate
patru elevi.
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5. | Realizarea 03 e Li se prezintd o lista de | Elevii rdspund 10 Conversatia grupe | Observarea
feed-back- valori, iar elevii aleg 5 valori min comporta-
ului esentiale pentru ei frontal | pentului

elevilor;
e Apoi, elimind 2 pentru a-si .
da seama care sunt cele mai Incurajeaza
importante 3 valori. si ajuta
elevii

e Se discutd motivul pentru

care le au ales pe cele 3. Evaluarea

raspunsuri
lor elevilor;

6. | Asigurarea 04 | Tema pentru acasa Elevii noteaza | 2 Conversatia | Anexa 3 frontal | Incurajeaza
retentiei si a tema. sl ajuta
transferului Alege o personalitate care te inspira min elevii

si descrie-o pe scurt. Ce valori are?

7. | Evaluare Profesorul consilier 11 roaga pe Elevii raspund. | 5 min | Conversatia | Internet, frontal | Incurajeazi

elevi sd precizeze un lucru pe care telefoane elevii

l-au aflat azi despre ei.
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ANEXA1

Identifica ce este important pentru copiii de mai jos.

Eu salut atunci
Eunu cand intalnesc pe

mint! cineva cunoscut!
Euingrijesc
5t N animalele!
Eufiajut | s>
Y. peceilalti!

)
- J
.
e,

ANEXA 2

Fisa de lucru

Ofera o nota de la 1 la 10, in functie de importanta lor pentru tine, pentru urmatoarele valori,
stiind cd 1 este cel mai putin important, iar 10 cel mai important.

Grija 12345678910 Bucurie 12345678910
Curaj 12345678910 Distractie 12345678910
Bogatie 12345678910 Incredere 12345678910
lertare 123456789 10 Familie 12345678910
Ambitie 1 23 456 789 10 Libertate 12345678910
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ANEXA3

STUDIU DE CAZ 1

Ciprian este elev in clasa a VI-a la o scoala din judetul Bacau. De doi ani el este si voluntar in
cadrul asociatiei Ocrotiti pasarile.

a. De ce crezi ca a ales Ciprian aceasa asociatie?

b. Géandeste-te la o intrebare pe care doresti sa i-o pui. Care este aceasta si ce raspuns crezi
ca ai primi?

c. Enumera valorile pe care crezi ca le are Ciprian.

STUDIU DE CAZ 2

Alina este eleva in clasa a VI-a la o scoala din Busteni. In fiecare weekend si in vacante
merge pe munte, in drumetii, iar pe timpul iernii schiazd. De curand si-a facut un canal de
youtube unde povesteste despre experientele ei pe munte si invitd copiii sa iasa in aer liber.

a. De ce crezi cd a ales loana astfel de activitati?
b. Gandeste-te la o Intrebare pe care doresti sa i-o pui. Care este aceasta si ce raspuns crezi
ca ai primi?

C. Enumerad valorile pe care crezi ca le are Alina.

STUDIU DE CAZ 3

Maria este eleva in clasa a VI-a la o scoald din Constanta. Merge saptaméanal la
activitatile de weekend organizate de ONG Mare NOSTRUM , unde invata lucruri despre cum
putem preveni poluarea si, impreuna cu ceilalti membri ai asociatiei monitorizeaza delfini si
ingrijeste litoralul Marii Negre.

a. De ce crezi ca a ales Maria astfel de activitati?
b. Gandeste-te la o Intrebare pe care doresti sa i-o pui. Care este aceasta si ce raspuns crezi
ca ai primi?

c. Enumera valorile pe care crezi ca le are Maria.
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ANEXA 4

Alege 5 valori esentiale pentru tine! Elimind 2 pentru a-ti da seama care sunt cele mai importante
3 valori! Spune motivul pentru care le-ai ales pe cele 3!

Valori personale

® sinceritate ® jubire
® bunatate e frumusete
® perseverenta ® prietenie
® creativitate ® educatie
® respect ® sanatate
® corectitudine ® harnicie
® pace ® munca
® credinta ® consecventa

® punctualitate ® adevar
® politete ' ® seriozitate '

X
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FAMILIA — LOCUL UNDE COPILUL PRINDE RADACINI

Profesor Plugaru Rodica

Liceul Teoretic “Nicolae Balcescu” Medgidia, Constanta

Pentru fiecare dintre noi familia reprezinta, de cele mai multe ori, centrul universului.
Radem, glumim, ne certam, ne intdlnim la zile de nastere, la ,,zile mari” si ne bucurdm unii de altii.

Imi aduc amintesc cu drag, de o nunti a unui verisor din partea mamei. Aveam 16 ani. O
nunta traditionald, intr-un sat din Moldova. Amintirile sunt din zilele anterioare nuntii. Nunta era
planificatd pentru duminica (doar in aceasta zi a sdptdmanii se faceau nunti pe atunci). Din prima
zi a siptamanii, s-a pus in miscare toatd familia largita: rudele mirelui si ale miresei. In prima zi,
barbatii au instalat cortul in mijlocul curtii Incapatoare a matusii mele, mama mirelui. Marti au
fost instalate mesele si bancile pentru inviati, dar si “scena” pentru orchestra. Miercuri au intrat in
scena tinerii: bdietii au mers 1n padure dupd crengi de brad sau de molid, iar noi, fetele am
confectionat “scara matei”, niste ghirlande din hartie creponata de diferite culori. Revad si acum
scena: unele dintre noi tdiau cu atentie sulurile de hartie ca sa fie de aceeasi dimensiune, altele
combinau culorile si cele mai multe “impleteam” acele mici fasii foarte gingase. Baietii au venit
mai pe seara si au pus crengile de brad prin cort, sub directa coordonare a gazdei. Joi, verisoara
Elena, cu un simt artistic dezvoltat, a scris pe un carton alb prins pe niste scanduri urarea “Bine ati
venit!”, insotitd de desene multicolore. Urarea a fost pusa pe “frontispiciul” cortului, a doua zi. Tot
in ziua de joi au Inceput s intre in scena gospodinele. Au avut treaba 3 zile (cozonaci, 4 feluri de
prajituri, mancarea si mai ale sarmalele care, puse in oale de lut, au fost introduse 1n cuptorul cu
lemne. Cuptorul a fost sigilat si 1asat asa pana in dimineata nuntii. $i ce atmosfera placuta a fost
atunci cand prima oala a fost scoasd, duminicd dimineata, inainte de sosirea nuntagilor. Eram doar
noi, familia largita, cu unchi, matusi, verisori , nasi, parinti $i bunici, in frunte cu mirele. Toti ne-
am adunat in jurul oalei cu sarmale. Era o bucurie colectiva, datd mai degraba de cei din jur, decat
de traditionalele sarmale, de altfel, foarte gustoase!

Asta este imaginea familiei mele ce mi s-a fixat in memorie. Eram multi si uniti. Uniti eram
si cu cei din sat, de la vecini, pana la Mos Ion, batranul de la capatul satului. Asa era societatea
romaneascd, frumoasa, unitd, in ciuda greutatilor si a lipsurilor. “Familia” — intregul sat se aduna
la nunti, baluri (cele de la Craciun si de la Paste erau vestite si indelung pregatite), la munca
campului etc.

Asa se Intampla illo tempore n familia largita din Romania. Din pacate, fugit irreparabile
tempus, lucrurile se schimba tot mai mult si ntalnirile se raresc, oamenii satului sunt tot mai
putini...parintii s-au dus, matusile si unchii au plecat si ei. Ne ramane telefonul sau laptopul, cu
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care ne-au obisnuit si de care nu ne putem lipsi. Cu aceste doud descoperiri ale tehnologiei si
datorita aplicatiilor de tot felul, putem lua legdtura unii cu altii mult mai usor.

Societatea se schimba, noi ne schimbdm, dinamica familiilor noastre se schimba, dar
familia, 1n sens traditional, ramane. S-au format familii noi, tinere, chiar daca numarul copiilor
este mai mic. Schimbarile se simt pe plan social, economic, axiologic, relational etc., dar radacinile
raman.

Familia traditionala alcatuita din doi adulti uniti prin césatorie la starea civila si in fata lui
Dumnezeu, care avea mai multi copii de care se ocupa excusiv mama, a suferit modificari. Astazi,
parintii acordd o mare atentie profesiei si dezvoltarii profesionale, numarul copiilor se rezuma la
1 sau 2. Viata de familie este ignorata in favoarea job-ului. Femeia alege mai intai cariera, vrea sa-
si realizeze un statut independent, nu ca mamele sau bunicile noastre, care nu aveau salariu, ci
traiau din leafa sotilor, atunci cand acestia lucrau undeva, sau din munca campului. E drept ca
nevoile au crescut. Copiii, tinerele familii 1si doresc mai mult: casd, masind, multe electrocasnice
foarte utile, vacante etc. Si, pentru a obtine toate aceste bunuri materiale, se concentreaza pe
progresul in carierd, care vine la pachet cu un buget mai mare.

Sistemul de valori s-a schimbat. Acest lucru se vede foarte limpede. Familia traditionalad
trebuia sa asigure hrana si casd numerosilor copii, sa-i dea la scoald doar cat sa stie sa scrie si sa
citeasca si sd-1 invete ce iInseamnd munca la camp. Doar asa erau convinsi ca se pot obtine bani.
Imi aduc aminte de o discutie dintre tatdl meu, nonagenar, si baiatul meu, student in anul I la
informatica. Baiatul i-a spus tatdalui meu ca va face bani cu “calculatorul”, adica fara sa mearga la
sapd. Nu a inteles cum se poate asa ceva, chiar daca i s-a explicat foarte clar. Tata a vazut ca e bine
sd ai o facultate si sd ai o meserie frumoasa — cea de dascal (se mandrea cu mine), dar sa faci bani
stand acasa in fata unui obiect, asta era peste puterea lui de intelegere. Cine iti da banii? Pentru ce?
Ce muncesti? Au fost Intrebarile tatidlui meu.

Acea ierarhie strictd din familia traditionala se schimba. Nu doar barbatul munceste, ci si
femeia, divorturile nu mai sunt o rusine, concubinajul este ceva firesc din punct de vedere
financiar, iar aparitia copiilor se lasa asteptatd. Regulile stricte, rigide si uneori absurde, din punctul
meu de vedere, au disparut. Unele dintre ele erau bune, asigurau stabilitatea familiei, moralitatea
membrilor, o evolutie frumoasa, 1nsa altele erau de neinteles (e.g. nu mergeam in excursie sau in
tabara ca ne imbolndveam sau ni se face rau de la autocar, credea tata).

Astazi, familiile cu copii le ofera acestora mai multe posibilitati de dezvoltare, pastrand o
strictete fireasca in cadrul relatiilor. Copilul poate sa faca sport, dans, sa invete o limba straina, sa
caldtoreasca etc. Copiii sunt mult mai deschisi, mai dezinvolti, sunt mult mai receptivi si mai
destepti.

Ca profesor diriginte, am avut i am ocazia de a cunoaste mai bine unele familii ale copiilor
mei, fie la sedintele cu parintii, fie la activitatile extracurriculare. Daca la inceputul carierei de
dascdl, acum 26 de ani, veneau la sedinte ambii pdrinti ai unor elevi, acum sunt elevi ai céror
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parinti, fiind plecati in striinatate, nu pot participa la intalniri decat online sau chiar deloc. Eleviii
au tot ce le trebuie, dar le lipsesc parintii. Unele familii s-au destramat, iar copiii sufera. Ti descopar
in discutiile de la orele de dirigentie, cand prind curaj si se confeseaza. Spun ca ei nu vor proceda
asa. Daca isi vor intemeia o familie, nu vor pleca de langa ea.

Familia traditionald roméaneascd se schimba odatd cu societatea romaneasca, parte a
Uniunii Europene. Valorile se schimba, dispar unele si apar altele. Totusi, relatia dintre copii si
parinti este aceeasi, cred eu, chiar dacad se manifesta diferit. Un exemplu: ai mei nu mi-au spus “te
iubesc”, nu se obisnuia, dar ma iubeau pe mine si pe fratii mei ca pe ochii din cap; eu si sotul meu
ii spunem copilul nostru “te iubesc”, in mod firesc.

Am convingerea ca familia roméaneasca, locul unde copilul prinde radacini, va exista atata
timp cat va exista Pamantul, iar societatea romaneasca va fi suma tuturor familiilor din Romania.

Bibliografie:

1. Drutd Florin, 1998, Psihosociologia familiei, Editura Didacticd si Pedagogica,
Bucuresti
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RADACINI CARE CALATORESC DINCOLO DE GRANITE
— EXPERIENTA eTWINNING , INTERCULTURAL JOURNEY”

Prof. Popa Adriana

Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny”, Cernavoda

Pentru un copil, cunoasterea lumii incepe, de

\ cele mai multe ori, cu locul in care creste, cu oamenii
J; % O' ‘ pe care 1i intdlneste si cu povestile pe care le aude in
AN } (@) .. L. . .
e '%’t» D o ) familie. Scoala are responsabilitatea de a-i deschide
»
o (0 treptat orizontul catre alte culturi si alte perspective,

m eTW inn I n ,ﬁ% dar si de a-l ajuta sa Inteleaga si sa pretuiasca propriile
% radacini. Astfel, curiozitatea fata de ceea ce este diferit

n.n g‘%v adacini. Astfel, curiozi fata d diferi
INTERCULTURAL o~ poate fi Insotita de respectul pentru traditiile si valorile

m% JOURNEY I I I I I comunitatii din care copilul face parte.
XL AN

[ // Pornind de la aceasta idee, proiectul eTwinning
m »Intercultural Journey” a fost, pentru elevii mei si
WY TTIIN pentru mine, mai mult decat o activitate internationala

desfasurata pe parcursul unui an scolar. A fost o
adevarata calatorie, chiar daca nu am avut nevoie de pasapoarte sau bilete de avion. Am calatorit
prin povesti, imagini, cantece, traditii, sarbatori, costume, personalitdti, jocuri si creatii realizate
de copii din alte tari.

Proiectul a reunit 16 scoli din Romania, Turcia, Grecia, Italia si lordania, 17 cadre didactice
si peste 340 de elevi. Pentru copii, aceste cifre nu au insemnat prea mult. Pentru ei, important a
fost cd, dincolo de ecranul calculatorului, au descoperit alti copii, cu preocupdri asemandtoare cu
ale lor, dar care traiesc in alte locuri si au alte traditii.

Si poate acesta a fost unul dintre cele mai frumoase lucruri pe care le-am observat: copiii
au fost mai curiosi sa afle despre o alta tara atunci cind informatia venea de la un copil de
varsta lor.

Sa descoperim lumea prin ochii celuilalt

Activitatile proiectului au fost organizate in jurul unor teme lunare care le-au oferit elevilor
ocazia de a se cunoaste, de a prezenta elemente din propria culturd si de a descoperi cultura
celorlalti.
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Am vorbit despre personalitati din stiinta, arta si sport, despre traditii si valori, despre locuri
importante si despre elemente care definesc fiecare comunitate. Copiii au descoperit ca fiecare tara
are povestile sale, eroii sdi, obiceiurile sale si felul propriu de a sarbatori.

Pentru elevii mei, a fost interesant sa observe, de exemplu, cum arata o sarbatoare intr-
o alta tara, ce fel de costume traditionale poarta copiii, ce mancaruri sunt apreciate, ce locuri
sunt considerate importante sau ce obiceiuri sunt pastrate in familie.

Au descoperit traditii din Turcia, Grecia, Italia si lordania si au avut, in acelasi timp, ocazia
de a le prezenta partenerilor aspecte ale culturii romanesti. Au inteles astfel cd traditia nu inseamna
doar ,,ceva vechi”, ci ceva care face parte din viata oamenilor si care spune o poveste despre locul
din care provin.

Mi s-a parut important ca elevii sa nu priveascad aceste diferente ca pe ceva ciudat sau
indepartat. Dimpotriva, i-am incurajat sa pund intrebari, sd compare si sa descopere asemanarile.

Iar asemanarile au fost, de multe ori, cele care i-au surprins cel mai mult.

Au descoperit ca, desi copiii locuiesc in tari diferite, le place sa se joace, s cante, sa
deseneze, sa isi petreaca timpul cu prietenii, s descopere lucruri noi si sa fie apreciati de cei
din jur. Limbile sunt diferite, traditiile pot fi diferite, dar emotiile s1 dorinta de a apartine unui
grup sunt aceleasi.

Traditia romaneasca, privita prin ochii celuilalt

Proiectul ne-a facut sd privim si propria culturd cu mai
multd atentie.

Atunci cand trebuie sa explici unui copil din alta tara ce
inseamnd o anumita traditie romaneascad, incepi sd o privesti
altfel. Nu mai este suficient sa spui cd ,,asa se face la noi”.
Trebuie sd explici de ce, de unde vine si ce Inseamna pentru
oameni.

Costumul popular, ia, sarbatorile, obiceiurile, muzica,
dansurile, povestile si simbolurile romanesti au devenit, astfel,
subiecte de conversatie cu partenerii nostri.

Copiii au Inteles ca putem fi mandri de traditiile noastre
= fara sd consideram ca traditiile celorlalti sunt mai putin
importante. Dlmpotrlva cu cat invatam mai multe despre cultura celuilalt, cu atit devenim
mai constienti de propria identitate.

Cred ca acesta este unul dintre cele mai importante castiguri ale educatiei interculturale.

Tehnologia — drumul care ne-a apropiat
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Daca in urma cu cateva generatii pentru a cunoaste un copil dintr-o alta tara ar fi fost nevoie
de o célatorie lungd, noi am avut la dispozitie TwinSpace si o serie de instrumente digitale.

Canva, Padlet, Google Slides, Book Creator, Genially, Kahoot, Quizizz, LearningApps si
alte aplicatii au devenit instrumente prin care copiii au putut sd creeze si sd impartaseasca.

Am realizat prezentari, postere, materiale video, produse digitale si activitati interactive.
Dar, dincolo de aceste produse, cel mai important lucru a fost mesajul pe care il transmiteau.

Un poster nu era doar un poster. Era o invitatie adresata unui copil din alta tara sa descopere
ceva despre noi.

Un videoclip nu era doar o sarcina digitala. Era o modalitate de a spune: ,, Uite cine suntem

’

noi. Asa arata locul nostru. Acestea sunt lucrurile care ne plac si pe care vrem sa ti le aratam.’

In acest fel, tehnologia nu a indepartat copiii de traditie. Dimpotrivi, ne-a ajutat si aducem
traditia intr-un limbaj pe care generatia actuala il intelege si il foloseste cu naturalete.

De la elev 1a mic ambasador cultural

Unul dintre lucrurile pe care le-am apreciat cel mai mult la acest proiect a fost schimbarea
rolului elevului.

Copilul nu a mai fost doar cel care primeste informatii de la profesor. A devenit cel care
cautd, selecteaza, explica, creeaza si prezinta.

Atunci cand un elev trebuia sa prezinte un element al
culturii roméanesti unor copii din Turcia, Grecia, Italia sau
Tordania, responsabilitatea era diferitd. Isi dorea ca mesajul sa fie
clar si frumos. Isi dorea ca ceilalti sa inteleagi. Si, poate cel mai
important, 1si dorea sa le trezeasca interesul.

In acele momente, copiii au devenit, intr-un fel, mici
ambasadori ai culturii lor.

La randul lor, au primit aceeasi oportunitate de la colegii
din celelalte tari. Au putut sa intrebe, sa descopere si sd compare.
Astfel, interculturalitatea nu a rdmas o notiune dintr-un document
educational. A devenit o experienta traita.

Ce au invitat dincolo de programa scolara?

Privind activitatile proiectului, este usor sa enumeram competentele dezvoltate:
comunicare in limba englezd, competente digitale, colaborare, creativitate, gandire critica,
autonomie.

Dar cred ca cele mai importante lucruri nu se pot masura intotdeauna printr-un chestionar.

Copiii au invatat sa fie curiosi fata de ceea ce este diferit.
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Au Invatat sa nu rada atunci cand ceva li se pare neobisnuit, ci sa Intrebe.

Au nvatat cd un copil dintr-o alta tard nu este ,,strdin”, ci poate deveni partener de echipa,
prieten si coleg Intr-o activitate.

Au invatat cd putem avea traditii diferite si, totusi, sd ne bucuram impreuna.

Auinvitat ca diversitatea nu ne separa neapdrat. Uneori, tocmai diferentele ne dau motive
sa ne apropiem.

Pentru mine, ca profesor, participarea la ,,Intercultural Journey” a fost si pentru mine
o experientd de invatare.

Am avut ocazia sa colaborez cu profesori din alte tari, sa descopar alte modalititi de
organizare a activitatilor si sd vad cum pot fi integrate instrumentele digitale Tn activitdti care au
un scop educational clar.

Dar cel mai mult am invétat din reactiile copiilor.

Am vazut cat de mult i motiveaza s stie ca munca lor va fi vazutd de alti copii. Am vazut
emotia lor naintea unei intalniri online si bucuria atunci cand isi recunosteau colegii pe ecran. Am
vazut dorinta de a afla mai multe despre o tara despre care, inainte de proiect, poate cad nu stiau
aproape nimic.

Si am mai inteles ceva: atunci cind un copil este
implicat intr-o experienta realid, invitarea vine aproape

(]Faditions and Culture
. of Romania -»

firesc.

Radacini si drumuri noi

Privind acum 1n urma, consider ca titlul simpozionului
»Radacini in lumind” se potriveste foarte bine cu experienta
noastra.

Pentru ca, in fond, despre asta a fost vorba.

Despre radacini — despre traditiile, cultura si identitatea
fiecarui copil.

Dar si despre lumind — despre curiozitatea de a privi
dincolo de propriile granite, despre tehnologie, creativitate,
prietenie si dorinta de a descoperi lumea.

»Intercultural Journey” ne-a invitat ci nu trebuie si alegem intre trecut si viitor.
Putem pastra ceea ce este valoros din trecut si, in acelasi timp, putem folosi instrumentele

prezentului pentru a construi viitorul.
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Copiii au descoperit traditiile altor popoare si au invatat sa le respecte. Au prezentat, la
randul lor, traditiile romanesti si au descoperit bucuria de a vorbi despre locul caruia ii apartin.

Poate cea mai frumoasa lectie a proiectului a fost aceea cd, Tnainte de a fi roméani, turci,
greci, italieni sau iordanieni, suntem copii care vor sa descopere, sa se joace, sa creeze, sa fie
ascultati si sa aiba prieteni.

De aceea, cred ca proiectele eTwinning au o valoare care depaseste ceea ce se vede intr-un
produs final sau intr-o galerie de fotografii. Ele construiesc experiente care raman in memoria
copiilor. Atunci cind un copil isi descopera propriile radacini, dar invata, in acelasi timp, sa
respecte radacinile celuilalt, educatia isi indeplineste una dintre cele mai frumoase misiuni
ale sale: aceea de a construi punti, nu ziduri.
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TRADITIILE DIN IAZ, JUDETUL SALAJ -
RADACINI CARE CRESC ODATA CU COPIII

Prof. Puscas Nicolae

Scoala Gimnaziala Iaz - Judetul Salaj.

Pastrarea legaturii cu locul natal, cu povestile bunicilor si cu traditiile comunitatii devine o forma
de educatie intr-o societate in care copilaria se desfasoard tot mai mult in spatiul digital Traditia
nu inseamnad doar trecut si nici o colectie de obiceiuri pastrate din obligatie. Ea reprezintd memoria
vie a unei comunitati si poate deveni, pentru copil, un reper prin care isi descopera identitatea.

Un exemplu relevant este satul Iaz, din comuna Plopis, judetul Sélaj, asezat la poalele Muntilor
Plopis, in zona Vaii Barcaului. Peisajul, arhitectura traditionald, portul popular, mestesugurile,
obiceiurile si povestile locului alcatuiesc un patrimoniu care continud sd ofere comunitatii un
sentiment de apartenenta.

Pentru copii, intdlnirea cu aceastd lume nu trebuie s fie doar una ocazionald, de tipul unei serbari
sau al unei vizite la muzeu. Traditia poate deveni o experientd educativa autentica, prin care acestia
invatd sa observe, sd iIntrebe, sd asculte si sd pretuiasca ceea ce au primit de la generatiile
anterioare.

Iaz — un sat in care trecutul inca vorbeste

lazul pastreaza elemente importante ale vietii traditionale salajene. Asezarea se afla intr-o zona cu
o identitate culturald bine conturata, iar patrimoniul local cuprinde atat elemente materiale, cat si
forme de patrimoniu imaterial.

Un loc aparte 1l ocupd Casa-Muzeu Ligia Bodea, devenitd un adevarat spatiu al memoriei satului.
Muzeul a pornit dintr-un gest de atasament fata de bunica: Ligia-Alexandra Bodea a inceput, inca
; de la varsta de 12 ani, sa pastreze
obiectele din casa bunicii si sd le
transforme intr-o colectie care avea sa
creascd in timp. Astdzi, muzeul
cuprinde case traditionale, obiecte de
uz gospodiresc, costume populare,
icoane pe sticla, 1azi de zestre, obiecte
din ceramicd si lemn, unelte si
: numeroase alte piese care reconstruiesc
= atmosfera satului de odinioara.
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Povestea acestui muzeu este ea Insasi o lectie pentru copii. Ea demonstreaza ca patrimoniul nu este
pastrat numai de institutii, ci si de oameni care inteleg valoarea lucrurilor aparent simple. O casa
veche, o lada de zestre, o ie, 0 icoand sau un obiect folosit de bunici pot deveni punti intre generatii.

In plus, in Taz existd mai multe case traditionale incluse in demersurile de conservare a
patrimoniului salajean, intre care Casa Bunicii, Casa Birditii si Casa Cantaretului.

Obiceiurile — memoria vie a comunitatii

Traditiile din laz trebuie privite in contextul mai larg al zonei etnografice a Vaii Barcaului, unde
nunta, portul popular, mestesugurile, obiectele gospodaresti si practicile comunitare reprezinta
elemente importante ale identitatii locale. Zona este cunoscuta pentru caracterul sdu multietnic si
pentru diversitatea culturala construita de-a lungul timpului.

Un exemplu concret al pastrarii obiceiurilor este participarea unui grup folcloric din laz, cu
obiceiul ,,Nunta”, la Festivalul ,,Datini si Obiceiuri din Salaj”. Prezenta copiilor si a tinerilor n
astfel de manifestari demonstreaza ca traditiile pot fi transmise nu numai prin povestire, ci i prin
interpretare, joc, costum si participare directa.

De asemenea, hramul bisericilor din Iaz, sarbatorit la 8 septembrie, de Nasterea Maicii Domnului,
cunoscutd in comunitate drept ,,Sfanta Marie Mica”, constituie un moment important de intalnire
si reunire a comunitatii. Astfel de sarbatori depasesc dimensiunea religioasa si devin ocazii in care
generatiile se intalnesc, familiile se reunesc, 1ar copiii observa si Invatd comportamente si ritualuri
comunitare.

Portul popular — o lectie despre identitate

Portul popular reprezinta una dintre cele mai vizibile forme ale
identitatii culturale. Pentru copil, o ie, o cdmasa traditionald, o
naframd sau o piesd de costum nu sunt doar obiecte
vestimentare. Ele pot deveni punctul de pornire pentru
descoperirea unei lumi.

Intrebarile simple ale copilului — ,,Cine a purtat aceastd
camasa?”, ,,Cine a cusut-0?”, ,,Cand se purta?”, ,,Ce inseamna
modelul de pe ea?” — deschid un drum catre istoria familiei si a
comunitatii.

In acest fel, educatia pentru traditie poate transforma obiectul
vechi in poveste. Copilul descopera ca 1naintea lui au existat

oameni care au muncit, au creat, au sarbatorit, au crescut copii

. o . Costu lare di tilor Plopi
si au transmis mai departe ceea ce stiau. ostume popriate €I zoria muntrior Fopis

Portul popular poate deveni astfel un instrument pentru dezvoltarea respectului fatd de munca, a
sensibilitatii estetice si a sentimentului de apartenenta.
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Mestesugul — invitare prin experienta

Unul dintre cele mai valoroase aspecte ale patrimoniului din Iaz este posibilitatea de a vedea
concret obiectele si instrumentele folosite de oamenii de altddata. Colectiile muzeului reunesc
numeroase obiecte care ilustreaza activitatile gospodaresti si mestesugurile traditionale.

Pentru copil, contactul direct cu asemenea obiecte este mult mai puternic decat o simpla explicatie
dintr-un manual. El poate observa textura lemnului, forma unui vas, modul in care era construit un
razboi de tesut sau felul in care erau organizate gospodariile.

Mai mult decat atat, in laz traditia a fost apropiata de copii prin activitati practice. Casa-Muzeu a
gazduit tabere de picturd pe sticla, in cadrul carora copiii au avut posibilitatea sa invete tehnici
traditionale, dar si sa participe la plimbari si activitati de descoperire a imprejurimilor.

Aceastd forma de invatare este deosebit de importanta deoarece pune copilul in postura de
participant, nu doar de spectator.

Bunicii — pastratorii nevazuti ai patrimoniului

In orice comunitate rurala, bunicii reprezinti o sursi extraordinara de informatii despre trecut. Ei
cunosc povesti, cantece, retete, expresii, obiceiuri si intdmplari care nu se regasesc intotdeauna in
carti.

In cazul satului Iaz, memoria locali poate fi recuperati tocmai prin dialogul dintre generatii. Un
copil care 1si Intreabd bunica despre o sarbatoare din copilaria ei sau despre felul in care se pregatea
o nunta devine, fara sa 1si dea seama, un mic cercetator al propriei comunitati.

O astfel de activitate poate fi transformata intr-un proiect educational: ,,Povesti de la bunici”, ,,Casa
de altadata”, ,,Obiectul cu poveste”, ,,Retete din [az”, ,,Cum era copildria bunicilor?” sau ,, Traditii
pe care vrem sa le pastram”.

Copiii pot realiza interviuri, pot fotografia obiecte vechi, pot desena costume populare, pot
inregistra povesti sau pot alcatui o mica arhiva digitala a comunitatii.

Astfel, tehnologia nu mai apare ca adversar al traditiei. Dimpotriva, poate deveni instrumentul prin
care traditia este documentata si transmisa mai departe.

Traditie si educatie in era digitala

Una dintre provocarile actuale ale educatiei este aceea de a gasi un echilibru Intre lumea digitald
si experientele reale. Copilul contemporan are acces la o cantitate impresionanta de informatie, dar
acest lucru nu inseamnd automat ca isi cunoaste propria comunitate.

De aceea, traditia locala poate constitui un punct de echilibru.

Un copil poate cduta pe internet informatii despre o tehnica traditionala, poate realiza un material
video despre un obiect vechi, poate crea o prezentare digitald despre satul sau sau poate realiza, In
Canva, o harta interactiva a patrimoniului local. Dar informatia digitala capata valoare atunci cand
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este completatd de experienta directd: o discutie cu bunicii, o vizitd la Casa-Muzeu, observarea
unei case traditionale sau participarea la o sarbatoare a comunitatii.

Aceastd imbinare dintre traditie si tehnologie poate conduce la o forma de educatie relevanta pentru
copilul de astazi.

Nu trebuie sa alegem intre ,,vechi” si ,,nou”. Important este sd 1i invatam pe copii sa foloseasca
noul pentru a pastra ceea ce meritd sa nu fie uitat.

Influenta traditiilor asupra dezvoltarii copilului
Traditiile locale contribuie la dezvoltarea copilului pe mai multe planuri.

in primul rind, dezvolti identitatea si sentimentul de apartenenti. Copilul intelege ci face
parte dintr-o familie, dintr-un sat si dintr-o comunitate care are propria poveste.

In al doilea rand, dezvolta respectul pentru generatiile anterioare. Atunci cand descopera cata
munca se afla in spatele unui obiect traditional, copilul invata sa aprecieze efortul si priceperea
oamenilor de altadata.

In al treilea rand, traditiile stimuleaza creativitatea. Costumele, motivele decorative, icoanele
pe sticla, obiectele de lemn, povestile si cantecele pot constitui surse pentru activitati artistice si
proiecte interdisciplinare.

In al patrulea rand, traditiile dezvolta competentele sociale. Participarea la activitati de grup,
la dansuri, obiceiuri si proiecte comunitare i1 Tnvata pe copii sa colaboreze, sd respecte reguli si sa
se raporteze la ceilalti.

In al cincilea rand, traditia dezvolta responsabilitatea. Copilul intelege cd patrimoniul nu este
doar ceea ce a primit, ci si ceea ce are responsabilitatea de a transmite mai departe.

Scoala — puntea dintre trecut si viitor

Scoala poate avea un rol esential in pastrarea traditiilor locale. Nu este suficient ca elevii sa invete
despre traditii din manuale; ei trebuie sa le descopere In comunitatea in care traiesc.

In cazul copiilor din Iaz, patrimoniul local poate deveni o veritabild ,,sald de clasa”. O vizitd la
Casa-Muzeu poate genera activitati de istorie, limba roména, arte vizuale, muzica, educatie civica
sau dezvoltare personala.

Elevii pot realiza interviuri cu persoane varstnice, pot documenta obiecte traditionale, pot
reconstitui povesti ale satului, pot invata cantece si dansuri, pot realiza expozitii sau pot crea
materiale digitale despre patrimoniul local.

In acest fel, invatarea devine mai apropiata de viata reald. Copilul nu mai percepe traditia ca pe
ceva ,,vechi si Indepartat”, ci ca pe o parte a propriei sale identitati.
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Concluzii

Traditiile din laz nu reprezinta doar amintiri ale unei lumi care a fost. Ele pot deveni resurse pentru
educatia copiilor de astdazi. Portul popular, obiceiurile comunitatii, casele traditionale,
mestesugurile, povestile bunicilor si obiectele pastrate Tn muzeu construiesc Impreund o memorie
locald care merita cunoscuta si transmisa.

Poate cd una dintre cele mai frumoase lectii pe care o poate primi un copil este aceea ca locul in
care s-a nascut are o poveste. lar atunci cand incepe sa descopere aceastd poveste, incepe sa se
descopere si pe sine.

lazul ofera un exemplu sugestiv despre felul in care traditia poate supravietui atunci cand exista
oameni care aleg sa o pastreze si, mai ales, sa o transmitd copiilor. Povestea Casei-Muzeu Ligia
Bodea este relevanta tocmai prin faptul ca un copil a devenit, la randul sau, pastrator de memorie
culturala.

Intr-o lume aflata intr-o schimbare permanenta, radacinile nu trebuie sa ne tina pe loc. Ele ne ajuta
sa stim de unde venim pentru a putea privi cu incredere spre ceea ce urmeaza.

Copilul care isi cunoaste traditiile nu ramane in trecut. El poarta trecutul cu sine si il
transforma in resursa pentru viitor.
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MOSTENIREA DOBROGEANA: OBICEIURI, PORT SI
MULTICULTURALITATE

Prof. pt. inv. primar, Radut Elena

Scoala Gimnaziala “Mircea Eliade”, Cernavoda

Obiceiurile i tradifiile strdbune romanesti reprezintd un tezaur inestimabil de
intelepciune ale caror valori si resurse nu se sterg niciodata .

Zona Cernavodei, situatd la confluenta Dundrii cu Canalul Dunare-Marea Neagra,
reprezintd nu doar un nod strategic si industrial modern, ci si un spatiu de o profundd bogatie
etnografica. Aici, populatia autohtona de ,,dicieni” (romanii vechi din Dobrogea) s-a impletit de-a
lungul secolelor cu ,,mocanii” ardeleni (pdstori veniti in transhumanta), dar si cu comunitati de
turci, tatari, lipoveni si rromi. Fostd colonie greceascd, cu denumirea de Axiopolis, originea
plauzibild a numelui orasului dobrogean este cea legata de toponimul slavon ,,cerna voda®, tradus
ca ,,apa neagri. In sprijinul acestei variante vine si faptul cd numele antic grecesc Axiopolis deriva
din tracicul Axiopa (ksei - upa), care se traduce “apa neagra”.

Din punct de vedere calendaristic, sarbatorile din zona Cernavodei reflecta atat ocupatiile
traditionale (agricultura, cresterea animalelor si pescuitul), cat si sincretismul religios si etnic.

Unul dintre cele mai spectaculoase si vii obiceiuri din zona Cernavodei si din satele
limitrofe (precum Rasova, Cochirleni sau Seimeni) este Botezul sau lordanitul cailor. Dupa
slujba religioasa de sfintire a apelor Dunarii, comunitatea se aduna pentru un ritual de purificare si
etalare a vigorii. Gospodarii 1si impodobesc caii cu ciucuri rosii, panglici si clopotei. Preotul
stropeste animalele cu agheasma pentru a le feri de boli si de duhurile rele in noul an, dupa care
urmeaza o cursa hipica traditionald pe malul fluviului. Acest obicei subliniaza importanta calului
in gospodaria dobrogeana, fiind un simbol al puterii si al fertilitatii pamantului.

Fiind o zond marcata adesea de secete aspre, satele din jurul Cernavodei au pastrat pana
tarziu 1n secolul al XX-lea obiceiuri strdvechi de invocare a fertilitdtii si a ploii pentru a proteja
culturile agricole. Caloianul (o papusd din lut Tmbracata in hainute, Ingropata ritualic si apoi
aruncatd pe apele Dunadrii) si Paparuda (jocul ritual al unei tinere impodobite cu frunze de boz)
reprezinta ecouri ale unor credinte precrestine, dacice, menite sd asigure belsugul pdmantului..

Obiceiurile de nunta din zona Cernavoda pastreazd schema clasicd a nuntii romanesti (petitul,
barbieritul mirelui, gatitul miresei, hora miresei), insd capdatd nuante locale prin gastronomie si
muzicd. Influenta orientald (turco-tatard) este vizibila prin prezenta unor preparate specifice la
mesele festive, cum ar fi baclavalele sau placinta dobrogeana cu branza sarata (ghizmana).
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De asemenea, pozitionarea pe malul Dunarii a integrat in viata de zi cu zi traditiile
pescaresti. Breasla pescarilor din Cernavoda avea propriile reguli nescrise, superstitii legate de
strigoii apelor si zile de sarbatoare stricte, cum ar fi Ziua Sfantului Petru (patronul pescarilor), cand
se impartea bors de peste pregatit in ceaune uriase direct pe malul apei.

Costumul traditional din arealul Cernavoda este o dovada clara a dialogului cultural. Influentat
puternic de portul mocédnesc (specific marginimii Sibiului), el a adoptat elemente de o mare
sobrietate, dar adaptate climei si materialelor locale.

o Lafemei: Camasa (ia) este decorata cu broderii geometrice fine, de regula in culori inchise
(negru, visiniu, maro), la care se adauga poalele lungi si valnicul sau bosceaua (catrinta)
tesuta In razboi. Pe cap, femeile purtau testemeluri sau marame fine din borangic.

o La barbati: Portul cuprinde cdmasa lungd, incinsd cu un brau lat, rosu sau negru, si
cioareci din dimie alba.

e Spre deosebire de alte regiuni montane, costumul de aici foloseste materiale mai lejere,
panza topitd si matasuri, adaptate verilor toride din Dobrogea, dar pastreaza rigoarea si
eleganta tipic romaneasca.

Geamparaua dobrogeana: Jocul specific al zonei, vioi si ritmat, care se danseaza in perechi sau
in cerc la toate sarbatorile de peste an. Traditia este pastratad cu sfintenie la evenimentele locale si
sarbatorile comunitare, cum ar fi Ziua Dobrogei.

Arta olaritului si tesaturile: Zona este recunoscutd pentru pastrarea mestesugurilor traditionale,
inclusiv oldritul si tesutul stergarelor dobrogene, care pot fi admirate adesea la expozitii locale,
precum cele gazduite de Casa Olarului din Cernavoda.

Orasul se afld intr-o zona care a fost mereu un punct de convergenta si migratie, numit in
antichitate Axiopolis si locuit de greci si alte populatii. Fiind parte din regiunea istorica Dobrogea,
Cernavoda se remarca printr-un mozaic etnic si confesional bine integrat. Pe langd majoritatea
romaneascd, comunitatea locald include minoritéti traditionale—precum turcii si tatarii—si o
viata culturald care imbind armonios traditiile dobrogene.

Astazi, Cernavoda este recunoscutd la nivel international ca un centru al tehnologiei si al
energiei de ultima generatie. Cu toate acestea, sub dinamismul industrial se ascunde o vatra
spirituald profunda. Traditiile acestei zone, de la zgomotoasele curse de cai de Boboteaza si pana
la delicatetea costumului popular dobrogean, demonstreazd ca Dunarea nu a fost o bariera, ci o
cale de legatura intre culturi.

Bibliografie:

1) Adrian Carlescu, Sorin Marcel Colesniuc — O istorie a orasului Cernavoda, Ed. Star Tipp,
2015;
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GANDURI IMPARTASITE

Eleva: Rezmives Maria
Liceul Tehnologic Special Nr. 1 Oradea, judetul Bihor

Prof. coordonator: Profesor Balota Maria- Laura

Dragul meu confident,
1 mai 2026

Abia am asteptat sa-ti deschid paginile si sa iti impartasesc trdirile mele din ultima
saptdmand. Ultimele zile au fost extrem de incdrcate si de aceea nu am avut timp sa-ti deschid
filele, desi am asteptat acest lucru cu nerabdare. La scoala am desfasurat foarte multe activitéti
extracurriculare, pe langa orele obisnuite la care am avut de sustinut si o gramada de teste. Tu stii
cat de mult mi place scoala, cat imi plac orele de teorie si cele de practica , dar cel mai mult imi
plac orele de geografie, ore In care doamna profesoara ne poarta pe tot mapamondul 1n asa fel incat
cele 50 de minute imi par 5 cand intru la ord, de parca intru pe un tdram fermecat in care timpul
are o alta dimensiune. Desi doamna profesoara nu a ridicat niciodata vocea la noi si la ora vorbeste
incet, toti suntem cuminti, chiar si colegii care sunt mai nastrusnici si pusi mereu pe sotii - unele
dragute, altele mai deplasate - sunt cuminti si atenti si nu zic nici pas. O 1ubesc pe doamna pentru
felul in care se poartd cu noi, pentru finetea, nobletea si eleganta pe care ne-o aratd si pentru
daruirea cu care ne preda.

Ti-am povestit deunazi despre ora de dirigentie, cand ne-a dat doamna dirigintd un
chestionar de completat; la intrebarea ,,Ce profesie doresti sa alegi in viitor?”” am raspuns ,,profesor
de Geografie” desi stiu cad ceea ce imi doresc e mai greu de realizat, pentru cd si tu stii cum stau
deocamdata financiar... Nu-i vorba, Imi place meseria pe care am ales sa o studiez si pentru care
ma pregatesc, dar mi-ar placea sa pot face mai mult de atat. De cand sunt mica stii cd ador sa
calatoresc si as vrea sd pot strabate toatd lumea dar, pentru ca nu stau foarte bine financiar,
deocamdata célatoresc doar virtual la orele de Geografie.

Cat de bine e sa poti visa si ce important e sa crezi ca-ti vei si indeplini visele! Din fericire
mai am posibilitatea sd calatoresc virtual si la orele de Limba romand atunci cand doamna
profesoara ne prezintd locul si timpul nasterii unui scriitor pe care il studiem. Asa am calatorit la
Bojdeuca lui Ion Creanga din Ticau unde, impreuna cu Tincuta, tinea si cate 30 de pisici - fiecare
purtand cate un nume care era asociat unei persoane reale din viata sa. M-am amuzat maxim cand
doamna ne-a spus ca totdeauna avea o pisicd pe nume Marioara, pe care o chema ca si pe matusa
sa zgarcitd din satul Humulesti. Am vizitat virtual si Casa memoriala a poetului Mihai Eminescu
de la Ipotesti, unde poetul a copilarit pana la 9 ani. Tot virtual am célatorit si la Casa memoriala
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din Humulesti a lui Creanga, unde am vazut stalpul hornului la care lega mama lui ,,0 sfara cu
motocei la capdt de crapau matele jucandu-se cu ei” cum ne povesteste autorul in romanul
autobiografic ,,Amintiri din copildrie”, apoi am calatorit la Casa memoriald a lui George
Toparceanu de la Namaiesti, am trecut pe la casa compozitorului muzicii imnului national Anton
Pann de la Ramnicu Vélcea care seamdna foarte bine cu casa unei surori de-a bunicii - unde stii ce
ndzdravanii am facut acum trei veri - apoi am trecut pe la Lancram, la Casa natala a lui Lucian
Blaga cel care spunea ca ,,Vesnicia s-a nascut la sat”. Am trecut si pe la Malini si am admirat in
imagini Casa memoriald a lui Nicolae Labis unde a scris poemul ,,Moartea caprioarei”’; despre casa
ne-a spus doamna ca in vara anului 1956 a fost lovita de un fulger globular ce parca prevestea
accidentul tragic si sfarsitul poetului. Intamplarea a fost notatia de Labis in poezia ,,Momente
autobiografice”: ,,Ti-a Insemnat natura prin trdznet unde stai/ Zdrelinduti-o, cu flacari
primejdioase, casa./ E semn de neastdmpar si de noroc - sd-1 ai/ Pand cand neagra doamna o sd-si
invartd coasa.” Tragic destin au avut multi oameni mari de la noi: Mihai Eminescu, Ciprian
Porumbescu, Nicolae Labis, Iulia - fiica lui Bogdan Petriceicu Hasdeu, Mihail Sebastian... Am
admirat intr-o alta ora si conacul din Ciucea al scriitorului Octavian Goga pe care 1-a cumpdrat de
la sotia prietenului sdu, Ady Endre, in 1920 si unde este inmormantat ,,poetul patimirii noastre”.

Dar sa stii, dragul meu prieten, ca cel mai mult m-a impresionat Muzeul memorial Badea
Cartan din Cartisoara; badea Cartan e un cioban care a ramas in istorie ca un luptitor pentru unirea
romanilor din Transilvania cu cei din Vechiul Regat dedicandu-si toatd viata sa acestui scop si care
timp de 30 de ani a trecut de mai multe ori muntii, ducand in traiste sute de carti romanesti. Cand
doamna profesoara ne-a povestit ca a plecat pe jos la Roma si a ajuns acolo in 43 de zile, s-a dus
la Columna lui Traian si fiind seard, s-a asezat pe trotuar si s-a culcat la picioarele Columnei iar a
doua zi dimineata, cand trecdtorii l-au vazut s-au mirat si unul din cei curiosi au exclamat ca ,,un
dac a coborat de pe columna!” Intr-o alti ord am trecut si pe la Busteni la Casa memoriala a
scriitorului Cezar Petrescu, casa care m-a impresionat pentru arhitectura ei frumoasa si pe care imi
doresc sa o vad intr-un viitor apropiat.

Din tot ce ti-am povestit, cel mai mult mi-ar placea sa vad aievea Casa memoriala a lui
Badea Cartan si sa ajung si la Roma sd vad Columna lui Traian, la picioarele careia a innoptat
Badea Cartan cand a ajuns in marea cetate, Orasul Etern. E tare frumoasa tara noastra si lumea e
minunata si mi-ar placea nespus, cand o sa cresc si o sd fiu pe picioarele mele, sa calatoresc si sa-
ti impartasesc toate impresiile din célatoriile mele. Tu stii cd bunicul mi-a spus ,,prieteni sa-ti fie
Dumnezeu si cartea ca ei nu te vor trada niciodatd” si de aceea ma straduiesc sd invat ca sa ajung
sd-mi pot indeplini visul cu ochii: acela de a calatori peste tot, prima data in tara si apoi in lumea
larga.

Péana vom reusi sa ne indeplinim visul, dragul meu jurnal, te las cu bine pana data viitoare
cand iti voi mai Impartasi noile mele trairi. Acum merg sd ma pregatesc pentru ziua de practica;
maine vom gati preparate italiene; e si acesta un mod de a calatori.
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RADACINI IN LUMINA — EDUCATIA CA PUNTE INTRE
TRADITIE SI VIITOR

Prof. Spoitu Loredana
Prof. Ruse Anca-Cristiana

Liceul Teoretic,,Mihail Kogalniceanu”, Constanta

Introducere

Educatia reprezinta unul dintre cei mai importanti factori ai dezvoltarii umane si sociale.
Prin intermediul sdu se transmit cunostinte, valori, traditii si modele de comportament care
contribuie la formarea personalitdtii elevilor. Tema ,,Radacini in lumina” evidentiaza legétura
dintre trecut si viitor, dintre valorile mostenite si nevoia de adaptare la cerintele societatii

contemporane.

Traditia — fundament al identitatii culturale

Valorile culturale si traditiile unui popor reprezintd elemente esentiale in formarea
identitatii individuale si colective. Cunoasterea obiceiurilor, a creatiilor artistice si a patrimoniului
national contribuie la dezvoltarea sentimentului de apartenenta si la consolidarea respectului fata
de comunitate.

In activitatea scolard, promovarea traditiilor poate fi realizatd prin proiecte educative,
activitati culturale, serbari si manifestari artistice. Aceste experiente 1i ajuta pe elevi sa inteleaga
importanta mostenirii culturale si sa participe activ la conservarea acesteia.

In cadrul educatiei muzicale, folclorul romanesc reprezintd o resursd valoroasa pentru

.....

elevilor posibilitatea de a descoperi bogatia culturii nationale si de a intelege rolul muzicii in viata
comunitatii.

Rolul profesorului in formarea elevilor

Profesorul are un rol esential in transmiterea valorilor si in dezvoltarea competentelor
necesare integrarii sociale. El nu este doar un furnizor de informatii, ci si un model de conduita,
responsabilitate si implicare.
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Prin metode moderne de predare si prin crearea unui climat educational favorabil, cadrul
didactic stimuleaza curiozitatea, creativitatea si spiritul critic al elevilor. In acelasi timp, profesorul
contribuie la formarea unor atitudini bazate pe respect, toleranta si colaborare.

Educatia de calitate presupune imbinarea armonioasa a traditiei cu inovatia. Elevii trebuie

la schimbarile tehnologice si sociale ale prezentului.
Concluzii

Tema ,,Radacini in lumind” evidentiaza importanta educatiei in pastrarea valorilor culturale
si in pregatirea generatiilor viitoare. Prin activitatea sa, profesorul contribuie la formarea unor
oameni capabili sd respecte traditia, sd aprecieze cultura si sd participe activ la dezvoltarea
societatii.

Numai prin cunoasterea si valorificarea radacinilor noastre culturale putem construi un
viitor bazat pe cunoastere, responsabilitate si respect fatd de valorile autentice. Educatia ramane
lumina care cdlauzeste generatiile tinere pe drumul devenirii lor personale si profesionale.

Bibliografie

Cucos, Constantin — Pedagogie scolar;

Cerghit, loan — Metode de invatamant;

Bocos, Musata — Teoria si metodologia curriculumului;
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RADACINI IN LUMINA - Patrimoniul cultural ca resurs:
educationald. Exemple de bune practici in educatia artistica si
proiectele eTwinning

Prof. Stafie Viorica
Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda

Patrimoniul cultural reprezinta o resursd educationald valoroasd, capabila sa contribuie la
formarea identitatii culturale si la dezvoltarea creativitatii elevilor. In cadrul disciplinei Educatie
plasticd si vizuald, apropierea elevilor de valorile artistice devine mai eficienta atunci cand
invatarea se bazeaza pe experientd, colaborare si exprimare personala. Articolul prezinta
exemple de bune practici desfasurate in cadrul proiectelor internationale eTwinning Guardians of
Art si Colours & Stories, prin care patrimoniul artistic european si romanesc a fost valorificat in
activitati practice, interdisciplinare si colaborative. Experientele descrise demonstreaza ca educatia
artistica poate transforma patrimoniul cultural intr-o experienta autentica de invatare, contribuind

.....

Radacini in lumina — patrimoniul cultural, intre traditie si educatia de astazi

Educatia artisticd are privilegiul de a aduce elevii In contact direct cu patrimoniul cultural,
transforméand operele de artd, simbolurile si traditiile Intr-o experientd de invatare accesibild si
atractiva. In opinia mea, rolul profesorului nu este doar acela de a transmite informatii despre artisti
sau despre curente artistice, ci de a crea contexte in care elevii sa descopere singuri frumusetea si
semnificatia acestora.

In activitatea desfisurati la clasid am observat ci interesul elevilor pentru arti creste
considerabil atunci cand sunt implicati in activitati practice. O imagine proiectata pe tabld sau
cateva informatii despre un pictor reprezinta doar inceputul. In momentul in care elevii analizeazi
o lucrare, discuta despre mesajul acesteia si incearca sa o reinterpreteze prin propriul limbaj plastic,
relatia lor cu patrimoniul artistic se schimba. Lucrarea nu mai este perceputd ca o imagine din
manual, ci ca o sursd de inspiratie si de exprimare personala.

Tema simpozionului ,,Radacini in lumind” exprima foarte bine aceasta idee. Patrimoniul cultural
nu apartine doar trecutului, ci poate deveni un punct de plecare pentru experiente educationale
actuale, in care traditia se intalneste cu creativitatea, iar valorile culturale sunt redescoperite prin
ochii noilor generatii.
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Pornind de la aceasta convingere, in cadrul orelor de Educatie plasticd am urmarit sa creez
activitifi care sd Imbine studiul patrimoniului artistic cu exprimarea creativa si colaborarea
internationala. Proiectele eTwinning au oferit cadrul potrivit pentru dezvoltarea unor experiente
de Invatare in care elevii au avut posibilitatea sd descopere opere reprezentative, sd isi prezinte
propriile creatii si sa colaboreze cu elevi din alte tari europene.

Experientele prezentate 1n acest articol nu reprezintd doar descrierea unor activitati
desfasurate in cadrul proiectelor educationale, ci reflectd modul in care acestea au contribuit la
dezvoltarea creativitdtii, a spiritului de observatie si a respectului fata de patrimoniul cultural.

Patrimoniul cultural — punct de plecare pentru invitarea prin experienta

In practica didacticd am constatat ca elevii sunt mult mai receptivi atunci cand invatarea porneste
de la experiente concrete. Din acest motiv, activitdtile dedicate patrimoniului artistic au fost
organizate astfel Incat fiecare elev sa fie implicat activ in procesul de descoperire si creatie.

Primul pas a fost intotdeauna observarea atenti a operei de arti. Inainte de a discuta despre
artist sau despre perioada in care a fost realizatd lucrarea, elevii au fost invitati sd priveasca
imaginea si sd raspundd unor intrebari simple: Ce observi? Ce culori predomina? Ce emotie iti
transmite lucrarea? Ce element iti atrage cel mai mult atentia? Acest tip de dialog i-a ajutat sa
priveascd dincolo de aspectul decorativ si sd descopere mesajul artistic.

Abia dupa aceasta etapa am discutat despre artist, despre contextul in care a fost realizata lucrarea
si despre elementele de limbaj plastic utilizate. Am urmarit ca informatiile teoretice sa completeze
observatiile elevilor, nu sa le Inlocuiasca.

Etapa practica a reprezentat momentul cel mai asteptat. Le-am explicat elevilor ca scopul
activititii nu este realizarea unei copii perfecte, ci intelegerea modului in care un artist isi
cromatica sau anumite elemente decorative i-a incurajat sa experimenteze si sa isi dezvolte propriul
stil.

Rezultatele au fost de fiecare data diferite. Desi punctul de plecare era aceeasi opera de
artd, fiecare elev a propus o interpretare personald. Unele lucrdri pastrau foarte fidel structura
originalului, altele aduceau elemente noi sau reinterpretau cromatica intr-o maniera surprinzatoare.
Tocmai aceasta diversitate a oferit prilejul unor discutii interesante despre creativitate, originalitate
si libertatea de exprimare 1n arta.

Invatarea prin experienta si colaborare

Pornind de la aceste principii, am urmarit ca activitatile desfasurate in cadrul proiectelor
eTwinning sd ofere elevilor oportunitatea de a descoperi patrimoniul cultural intr-un mod firesc,

REVISTA EDUCATIONALA ,,DANUBIUS”
136

XXX

XXX

o



¢ XXX
%

S

¢ N
FESTIVALUL ,,DANUBIUS”, Editia a X-a, 2026 K\
SIMPOZIONUL ,, RADACINI iN LUMINA” ZZNED

apropiat de preocupadrile si interesele lor. Am evitat transformarea proiectelor intr-o succesiune de
sarcini de lucru sau intr-o prezentare de informatii despre arta. In schimb, fiecare activitate a fost
gandita astfel incat elevii sa observe, sd analizeze, sa creeze si s comunice.

Un exemplu relevant il reprezinta proiectul Guardians of Art, in cadrul céruia patrimoniul
artistic european a devenit punctul de plecare pentru activitati de explorare si creatie. Am selectat
artisti care apartin unor perioade si stiluri diferite: Pablo Picasso, Vincent van Gogh, Claude
Monet, Paul Klee si Leonardo da Vinci, pentru a le oferi elevilor posibilitatea de a descoperi ca
arta poate fi exprimata in moduri foarte diferite si ca fiecare artist transmite emotii prin propriul
limbaj plastic.

Fiecare activitate a inceput cu observarea atentd a unei lucriri reprezentative. Inainte de a
vorbi despre viata artistului sau despre curentul artistic din care facea parte, elevii au fost incurajati
sd priveasca lucrarea si sa isi exprime propriile impresii. Dialogul a fost unul deschis, iar
raspunsurile lor au devenit punctul de plecare pentru discutiile despre culoare, lumina, compozitie
sau expresivitate. Am constatat cd aceasta abordare 1i implica mult mai mult decat o prezentare
clasica si ii determind sa priveasca opera de artd cu atentie si curiozitate.

Etapa urmatoare a constat in reinterpretarea lucrarilor studiate. Le-am explicat elevilor ca
nu urmaresc sa realizeze reproduceri perfecte, ci sa inteleagad modul in care artistul si-a construit
compozitia si sd i1 exprime propria sensibilitate. Libertatea de a adapta anumite elemente, de a
modifica paleta cromatica sau de a introduce detalii personale a facut ca fiecare lucrare sa fie
diferita, chiar daca punctul de plecare era acelasi.

Una dintre cele mai frumoase concluzii ale acestor activitati a fost faptul ca elevii au Inceput sa
priveasca arta cu mai multd incredere. Daca la inceput existau retineri si intrebari precum ,, Daca
nu imi iese?” sau ,, Trebuie sa fie identic? ”, pe parcurs au inteles ca valoarea unei lucrari nu este
data doar de fidelitatea reproducerii, ci si de modul in care autorul reuseste sa transmitd propriile
idei si emotii. Pentru mine, acesta a fost unul dintre cele mai importante castiguri ale proiectului.

eTwinning project

A K
(GUARDIANS
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Proiectul Colours & Stories: A European Collaborative Art Journey a completat firesc
aceasta experientd. Daca in Guardians of Art accentul a fost pus pe observarea si reinterpretarea
patrimoniului artistic, in acest proiect elevii au fost provocati sa transforme imaginile in povesti.
Activitdtile au imbinat educatia artisticd cu exprimarea creativa, oferindu-le posibilitatea sa
imagineze personaje, intdmplari si mesaje inspirate de propriile lucrari sau de creatiile colegilor
din térile partenere.

Aceasta abordare interdisciplinard a avut un efect pozitiv asupra implicérii elevilor. Ei nu
au mai privit desenul ca pe un produs final, ci ca pe inceputul unei povesti. In multe situatii,
discutiile despre lucrarile realizate au fost la fel de interesante ca activitatea artistica propriu-zisa.
Elevii si-au argumentat alegerile, au explicat simbolurile utilizate i au descoperit cd aceeasi
imagine poate transmite mesaje diferite in functie de experienta fiecarui privitor.

Colaborarea cu partenerii europeni a reprezentat un alt element valoros al proiectelor.
Schimbul de lucrari, intalnirile online si prezentdrile comune au creat contexte autentice de
comunicare si au oferit elevilor ocazia de a descoperi asemanari si diferente intre culturile
participante. In acest fel, patrimoniul cultural nu a mai fost perceput doar ca o valoare nationala,
ci s ca parte a unui patrimoniu european comun, construit prin diversitate si respect reciproc.

Discovering Art Through Young Eyes%

Before creating their own artworks, pupils

\ @ explored the lives and masterpieces of renowned
European artists. They observed colours, shapes,
composition and artistic techniques, discussed
the emotions conveyed by each painting and
reflected on the cultural context behind every
work.
Inspired by these discoveries, they transformed
their observations into original creations that
reflect both the influence of the masters and their

/////// 2 own imagination.
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Collaborative Virtual Gallery

The collaborative gallery brings together the original
u masterpieces and the pupils’ artistic recreations.
\_J/ It celebrates creativity, collaboration and the shared

appreciation of European art through the eyes of young
artists.

In desfasurarea activitatilor am integrat in mod firesc si instrumente digitale precum Canva,
Padlet, Mentimeter si Emaze. Acestea au fost utilizate pentru realizarea prezentarilor, organizarea
galeriilor virtuale si valorificarea produselor finale. Am urmarit Insd ca tehnologia sa ramana un
mijloc de sustinere a procesului creativ si nu un scop in sine. Experienta mi-a confirmat ca
instrumentele digitale sunt cu adevarat eficiente atunci cand completeaza activitatea artistica si 11
ajutd pe elevi sa isi prezinte si sa isi impartaseasca propriile creatii.

Expozitiile organizate la finalul activitatilor au avut un rol important in consolidarea
increderii elevilor. Fie ca au fost amenajate in spatiul scolii, fie In format virtual, acestea au
reprezentat o modalitate de valorizare a muncii depuse si de promovare a patrimoniului cultural
prin ochii copiilor. Am remarcat ca elevii priveau cu mandrie lucrarile expuse si erau interesati sa
descopere creatiile colegilor, sd le compare si sd discute despre solutiile artistice alese.

Rezultate si impact asupra elevilor

Dincolo de produsele artistice realizate, cel mai important rezultat al acestor activitati a fost
schimbarea modului in care elevii s-au raportat la arta si la patrimoniul cultural. La inceputul
proiectelor, multi dintre ei priveau operele marilor artisti ca pe imagini frumoase, dar indepartate
de universul lor. Pe parcursul activitdtilor, am remarcat cd au inceput sa priveascd mai atent
detaliile, sa observe modul in care culoarea, lumina sau compozitia contribuie la transmiterea unui
mesaj si sd inteleagd faptul ca fiecare lucrare spune o poveste.

e vyt

Daca la inceput exista teama de a gresi sau dorinta de a reproduce cat mai fidel lucrarea
originald, treptat elevii au inteles cd originalitatea si interpretarea personald sunt la fel de
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importante ca respectarea unor reguli de reprezentare. Acest lucru s-a reflectat in lucrarile realizate,
care au devenit mai indraznete din punct de vedere cromatic si compozitional si au evidentiat mai
bine personalitatea fiecarui elev.

Colaborarea cu scolile partenere a avut, de asemenea, un impact important asupra
motivatiei. Faptul ca lucrarile lor urmau sa fie prezentate colegilor din alte tari i-a determinat sa
acorde mai multd atentie fiecdrei etape de lucru si sd priveasca activitatea cu mai multa
responsabilitate. In acelasi timp, contactul cu produsele realizate de elevii parteneri le-a oferit
ocazia sa descopere perspective diferite asupra aceleiasi teme si sd inteleagd ca diversitatea
culturala reprezinta o sursa de inspiratie, nu o bariera.

Am remarcat si o dezvoltare fireasca a competentelor de comunicare si colaborare.
Discutiile despre lucrarile realizate, argumentarea alegerilor artistice si prezentarea produselor in
cadrul intalnirilor online au contribuit la dezvoltarea exprimarii orale si a capacitatii de a primi si
oferi feedback intr-un mod constructiv. Elevii au devenit mai deschisi in a-si sustine ideile si mai
receptivi la opiniile colegilor.

Integrarea instrumentelor digitale a avut un rol complementar. Platformele utilizate au
facilitat organizarea activitdtilor, realizarea prezentdrilor si promovarea rezultatelor, dar au oferit
si oportunitati pentru dezvoltarea competentelor digitale. Elevii au inteles ca tehnologia poate fi
utilizatd nu doar pentru divertisment, ci si pentru documentare, colaborare si valorificarea
propriilor creatii.

Privind retrospectiv, consider ca cel mai valoros rezultat nu este reprezentat de numarul
lucrarilor realizate sau de produsele finale, ci de interesul autentic pe care elevii 1-au manifestat
fata de patrimoniul artistic. In multe situatii, acestia au continuat sa caute informatii despre artistii
studiati, au facut legaturi cu alte discipline sau au venit cu propuneri pentru activitati similare.
Aceste initiative au demonstrat ca experientele de invatare au depasit cadrul lectiei si au devenit
parte din preocuparile lor personale.

Experienta desfasuratd in cadrul proiectelor eTwinning mi-a confirmat faptul ca educatia
artisticd oferd numeroase oportunitdti pentru valorificarea patrimoniului cultural intr-o maniera
atractivd si relevantd pentru elevii de astdzi. Atunci cdnd invatarea este construitd in jurul
observarii, experimentarii si creatiei, patrimoniul artistic inceteaza sa mai fie perceput ca un simplu
continut al programei scolare si devine o sursa de inspiratie si dezvoltare personala.

Activitatile desfagurate au demonstrat ca apropierea elevilor de artd nu presupune doar
transmiterea unor informatii despre artisti sau opere, ci crearea unor contexte in care acestia sa
observe, s interpreteze si s creeze. In acest fel, patrimoniul cultural capata sens pentru elevi si
contribuie la dezvoltarea creativitatii, a spiritului critic si a sensibilitatii estetice.

Proiectele eTwinning au completat in mod firesc acest demers, oferind posibilitatea
colabordrii cu scoli din alte tari si transformand patrimoniul cultural intr-un mijloc de dialog si
cunoastere reciproca. Schimbul de idei, prezentarea lucrarilor si descoperirea unor perspective
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diferite au demonstrat cd arta reprezintd un limbaj universal, capabil sa apropie oameni apartinand
unor culturi diferite.

Consider ca astfel de activitati pot fi integrate cu usurinta in activitatea oricarui profesor
de educatie plastica, indiferent de resursele disponibile. Nu sunt necesare materiale sofisticate sau
tehnologii complexe, ci dorinta de a crea experiente de invatare autentice, in care elevii sa fie
incurajati sa observe, sd puna intrebari, sa experimenteze si sd isi exprime propriile idei.

vvvvv

pastreaza valoarea doar atunci cand este cunoscut, inteles si transmis generatiilor viitoare. Din
perspectiva profesorului de educatie plastica, cred ca una dintre cele mai frumoase modalitati de a
face acest lucru este sa ii ajutdm pe elevi sa descopere cd arta nu apartine doar muzeelor sau
manualelor, ci poate deveni parte din propria lor experienta de viatd si de creatie.
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TRADITIA NEPIERITOARE

Elev: Strimbei Denisa

Liceul Tehnologic Energetic “Dragomir Hurmuzescu’’ Deva
Clasa: An II Programul A doua sansa

Cadru didactic indrumator: prof. Vasiu Camelia-Claudia

Traditia Tnseamna impamantare
Si ar trebui sa fie nepieritoare.

Cand lumea e in sarbatoare,
Se aude-o veselie mare,
De stare de bine datatoare.

Predéand stacheta generatiilor viitoare,
Toate vor avea o putere tdimaduitoare,
Pentru rana celui care inca doare.

Din morminti, cand sunt printre sfinti,
Vegheaza, urmand ai nosti pasi,
Facandu-te sa renasti.

O floare in glastra palita,
Facand lumina-n ograda umbrita,
Cand din gradina a fost plamadita

Si-n ghiveci a fost rasadita
S-a simtit reinnoita.

Si traditia precum floarea din glastra,
Sta neclintita la fereastra,
Pastrand vesnica amintirea-n lumina,
Radacini adanci sa cuprinda,
Inimi profund sa atinga
Si vesnic sd nu se mai stinga.
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CALOIENELE - DE LA OBICEIUL STRAVECHI LA
EXPERIENTA EDUCATIVA A COPIILOR

Prof. pentru invatimant primar Stefinuta Simonica

Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda, judetul Constanta

Rezumat

Lucrarea  prezintda  obiceiul
traditional al Caloienelor, valorificat in
cadrul unei experiente comunitare la care
au participat copii, parinti si membri ai
comunitdtii locale. Desfasurata in a treia
saptdmana dupa Pasti, activitatea a
cuprins plamadirea figurinelor din lut,
organizarea cortegiului si ritualul bocirii
acestora. Prin participarea directd, copiii
au descoperit semnificatia unui vechi
obicei agrar si au inteles importanta
pastrarii patrimoniului cultural local.
Experienta a evidentiat rolul familiei si al
comunitatii in transmiterea traditiilor

catre generatiile tinere, precum si numeroasele valente formative ale Invatarii prin participare.
Cuvinte-cheie: Caloiene, traditie, obicei agrar, patrimoniu cultural, copii, familie, comunitate.
Nota privind contextul experientei:

Activitatea prezentata in cadrul acestui articol s-a desfasurat intr-un context comunitar,
autoarea participand, la momentul respectiv, in calitate de parinte. Implicarea directa in
pregatirea §i desfasurarea obiceiului a evidentiat contributia familiei si a comunitatii la pastrarea
si transmiterea traditiilor locale catre generatiile tinere.

1. Introducere

Traditiile si obiceiurile populare reprezintd elemente esentiale ale identitétii culturale a unei
comunitati. Ele pastreaza valori, credinte, practici si moduri de viata transmise din generatie in
generatie, contribuind la formarea sentimentului de apartenenta.
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Intr-o societate in care copiii sunt tot mai mult atrasi de tehnologie si de mediul virtual,
apropierea acestora de traditiile locale dobandeste o importantd deosebitd. Cunoasterea
patrimoniului cultural nu trebuie sd se limiteze la simpla transmitere a unor informatii, ci poate fi
realizata prin experiente directe, desfasurate alaturi de familie si de membrii comunitatii.

Participarea copiilor la obiceiurile locale le ofera posibilitatea de a intelege legatura dintre
trecut si prezent, dintre om si natura, dar si dintre diferitele generatii ale comunitatii. In acest
context, obiceiul Caloienelor constituie un exemplu valoros de traditie care poate dobandi
importante valente educative si formative.

2. Originea si semnificatia Caloienelor

Caloianul este un vechi obicei agrar de invocare a ploii si de alungare a secetei, intalnit in
special in comunitdtile traditionale din Muntenia, Oltenia si Dobrogea. Desfasurarea sa se
concentreaza asupra unei figurine realizate din lut, purtata si bocitd de un grup de copii, dupa
modelul unui ceremonial funerar simbolic. Scopul ritualului era acela de a chema ploaia si de a
contribui la rodirea pamantului si la obtinerea unor recolte bogate.

Obiceiul prezinta numeroase variante locale, atat in privinta denumirii, cat si a momentului
desfasuririi, a numarului figurinelor si a ritualurilor practicate. In unele comunititi, Caloianul era
realizat in a treia saptimana dupa Pasti, intr-o zi de marti, fiind urmat, dupa cateva zile, de
dezgroparea sau de bocirea figurinei si de desfasurarea unui cortegiu simbolic.

In comunitatea In care s-a desfasurat experienta prezentatd, obiceiul era cunoscut sub
denumirea de ,,Caloienele” si se realiza in doud etape: martea avea loc plamadirea figurinelor, iar
joia se desfasurau ritualul plangerii si cortegiul.

Caloienele nu reprezentau simple obiecte confectionate din lut. In imaginarul popular,
acestea deveneau mesageri simbolici trimisi pentru a cere ploaie, apa si rodirea pamantului. Prin
bocire, alai si gesturile rituale, comunitatea 1si exprima speranta ca seceta va inceta, iar natura va
redeveni roditoare.

3. Desfasurarea obiceiului

Experienta comunitara s-a desfasurat in a treia saptamand dupa Pasti si a reunit copii,
parinti si alti membri ai comunitatii. Participantii nu au asistat la o simpla prezentare a obiceiului,
ci s-au implicat direct in realizarea etapelor pastrate prin traditia locala.

Marti — plamadirea Caloienelor

Prima etapa s-a desfasurat marti si a constat in plamadirea Caloienelor. Copiii s-au adunat
si, cu sprijinul adultilor, au modelat din lut figurine cu aspect omenesc.

Contactul direct cu lutul a transformat aceasta etapa intr-o experienta senzoriald si creativa.
Copiii au framantat, au modelat si au dat forma figurinelor, pregatindu-le potrivit obiceiului pastrat
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in comunitate. Atmosfera a fost una de colaborare, fiecare participant contribuind la realizarea
Caloienelor.

In acelasi timp, adultii le-au explicat copiilor de ce erau confectionate figurinele si care era
legatura lor cu ploaia, seceta, recoltele si viata satului. Astfel, modelarea lutului nu a reprezentat
numai o activitate practicd, ci si un prilej de transmitere orald a unor cunostinte si credinte
traditionale.

Joi — ritualul plangerii si cortegiul

Joi s-a desfasurat momentul central al obiceiului. Copiii si adultii au format un cortegiu
simbolic si au purtat Caloienele pe ulitele localitatii.

In timpul alaiului au fost rostite versurile rituale pastrate in memoria comunititii:
,, Caloite Ite,

pui de coconite,

te cauta ma-ta

prin padurea deasa,

’

cu inima arsda...’

Versurile erau urmate de bocete, prin care participantii imitau durerea provocata de
pierderea simbolica a Caloienelor. O variantd apropiatd a acestor versuri este consemnatd si n
documentarea etnografica a obiceiului, fapt care evidentiaza circulatia si pastrarea sa in diferite
comunitati.

Copiii au participat cu seriozitate si implicare, urmand alaiul si reproducand gesturile si
manifestdrile specifice ritualului local. Desi multe dintre semnificatiile profunde ale obiceiului
apartin lumii traditionale, participarea directd le-a permis sd inteleaga faptul ca ploaia si apa erau
esentiale pentru supravietuirea si bundstarea comunitatilor agricole.

Cortegiul a transformat spatiul obisnuit al satului intr-un loc al memoriei colective. Ulitele,
gospodariile si membrii comunitatii au devenit parte a unei experiente comune, prin care traditia a
fost readusa la viata.

4. Valentele educative si formative ale experientei

Participarea la obiceiul Caloienelor a dobandit, in mod firesc, importante valente educative.
Copiii au Invatat prin observare, imitare, colaborare si implicare directa, Intr-un mediu diferit de
cel formal al gradinitei sau al scolii:

e Cunoasterea traditiilor locale: Copiii au intrat in contact cu un obicei pastrat in
comunitatea lor si au aflat informatii despre modul in care oamenii din trecut se raportau
la naturd, ploaie, seceta si muncile agricole. Traditia nu le-a fost prezentata ca o poveste
indepartatd, ci ca o experienta trdita.
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« invitarea prin participare directi: Modelarea lutului, pregitirea figurinelor, formarea
alaiului si rostirea versurilor rituale au transformat informatiile abstracte in experiente
concrete. Copiii au invatat prin actiune, folosindu-si simturile, emotiile si capacitatea de a
coopera.

o Dezvoltarea creativitatii si a motricitatii: Plamadirea Caloienelor a presupus fraiméntarea
si modelarea lutului. Prin aceste actiuni, copiii si-au exersat coordonarea miscdrilor,
motricitatea find, indemanarea si creativitatea.

e Dezvoltarea comunicirii si a cooperarii: Participantii au lucrat Tmpreuna, au respectat
etapele obiceiului si au colaborat la organizarea cortegiului. Activitatea a favorizat
comunicarea dintre copii, parinti si ceilalti membri ai comunitatii.

« (intelegerea legiturii dintre om si naturi: Obiceiul le-a oferit copiilor posibilitatea de a
intelege importanta apei pentru viata si agricultura. Ei au descoperit cat de dependenta era
comunitatea traditionald de ritmurile naturii si de existenta unor conditii favorabile pentru
cultivarea pamantului.

o Formarea respectului fata de patrimoniul cultural: Prin participare, copiii au inteles ca
traditiile locale reprezintd o mostenire spirituald care trebuie cunoscuta, respectatd si
transmisa generatiilor urmatoare.

S. Rolul familiei si al comunitatii

Experienta a demonstrat ca pastrarea traditiilor nu reprezintd exclusiv responsabilitatea
scolii, a gradinitei sau a institutiilor culturale. Familia si comunitatea au un rol esential in
mentinerea vie a patrimoniului cultural.

Parintii si ceilalti adulti implicati le-au ardtat copiilor modul de pregatire a figurinelor, le-
au explicat semnificatiile obiceiului si i-au sprijinit pe parcursul cortegiului. Cunostintele au fost
transmise in mod firesc, prin povestire, demonstratie si participare comuna.

Alaturi de adulti, copiii au trdit un moment de apropiere intre generatii. Traditia a devenit
un limbaj comun prin care trecutul comunitatii a fost adus 1n prezent. Memoria celor mai varstnici,
implicarea parintilor si curiozitatea copiilor s-au intalnit intr-o experienta colectiva.

Un exemplu asemdnator de colaborare intre copii, cadre didactice si parinti pentru pastrarea
Caloianului este documentat si in comunitatea dobrogeana din Vulturu, unde obiceiul este transmis
prin participarea directd a generatiilor tinere.

Astfel de initiative contribuie nu doar la pastrarea unui obicei, ci si la intarirea relatiilor
dintre membrii comunitatii. Copiii invata cd apartin unui spatiu cu o istorie si o identitate proprie,
iar adultii devin modele in ceea ce priveste respectul pentru valorile culturale.

REVISTA EDUCATIONALA ,,DANUBIUS”
146

XXX

XXX

o



o XXX

XXX

LfCeU/)

FESTIVALUL ,,DANUBIUS”, Editia a X-a, 2026 /\ 4.V g4
SIMPOZIONUL ,, RADACINI IN LUMINA” 7\

g :

Participarea copiilor la obiceiul Caloienelor a transformat o veche practica agrara intr-o

6. Concluzii

experientd vie, cu importante valente formative si umane. Prin implicarea familiei si a comunitatii,
copiii nu au ramas simpli spectatori, ci au devenit participanti activi la pastrarea patrimoniului
cultural local.

Modelarea figurinelor din lut, participarea la cortegiu, rostirea versurilor rituale si bocirea
Caloienelor au favorizat Invatarea prin experientd, colaborarea, exprimarea emotiilor si apropierea
de valorile comunitatii.

Obiceiurile populare pot constitui resurse valoroase pentru educatia copiilor, cu conditia sa
fie prezentate cu respect pentru specificul si autenticitatea lor. Ele contribuie la dezvoltarea
sentimentului de apartenenta, la intelegerea relatiei dintre om si naturd si la construirea unor
legaturi afective intre generatii.

Caloienele demonstreazd cd traditia nu apartine numai trecutului. Atunci cand este
cunoscutd, trditd si transmisd mai departe, aceasta continua sd uneasca oamenii si sa ofere copiilor
experiente de invatare cu o puternica semnificatie culturala si sufleteasca.

Anexe / Material vizual:

Figura 1. Cortegiul copiilor in timpul desfasurarii obiceiului Caloienelor, in a treia
saptamana dupa Pasti.

Sursa: arhiva personald a autoarei. Fetele participantilor minori au fost anonimizate in
vederea protejarii identitatii acestora.

Bibliografie

1. Antonescu, Romulus, Dictionar de simboluri si credinte traditionale romdnesti, articolul
,»Caloianul”, editie digitala, cIMeC — Institutul National al Patrimoniului.

2. Centrul Judetean pentru Conservarea si Promovarea Culturii Traditionale Ialomita,
Caloianul/Scaloianul, material de documentare etnografica.

3. Chiritd, Lacramioara, ,, Caloianul — obicei stravechi, preluat de copiii din Vulturu”, Graiul
Dobrogei, 16 mai 2022.

4. Ghinoiu, lon, Obiceiuri populare de peste an. Dictionar, Editura Fundatiei Culturale
Romane, Bucuresti, 1997.
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RADACINI iN LUMINA

Elev: Tipa Beniamin-Joshua

Liceul Tehnologic Energetic “Dragomir Hurmuzescu’’ Deva
Clasa a XII-a B/C profesionala, invatamant special

Cadru didactic indrumator: prof. Vasiu Camelia-Claudia

Din radacini fragede se nasc trunchiuri groase,
Ce prind statornicie pentru vecie.
Din povestile ramase, cu pagini stufoase,
Se deapana istorisiri frumoase,
Pentru generatiile ce o sa vie,
Cand ceilalti nu or sd mai fie.

Se-naltd printre stele, ramuri ce la cer ajung,
Cand obiceiuri din strabuni vazduhurile strapung,
Cu glas duios, cu cant voios,

Pastrand trecutul luminos,

Marcénd tot ce a fost frumos.

Aducand un omagiu pur, pios.
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ACTIVITATE INTERDISCIPLINARA ,,RADACINI IN LUMINA”

prof. Vasiu Camelia-Claudia

Liceul Tehnologic Energetic “Dragomir Hurmuzescu’’ Deva

Titlul activitatii: ,,Radacini In lumina”

Activitatea se va realiza la un anumit nivel, in functie de capacitatile cognitive ale
elevilor clasei, intrucat sunt elevi cu deficiente severe, medii sau usoare. Activitatile sunt
orientative.

Durata: 2 ore

Aria curriculard: Limba si comunicare / Educatie sociala si culturala

Tipul activitatii: Activitate interdisciplinara

Competente vizate

7

s Limba si literatura romana
« Intelegerea unui text scurt si accesibil;
o Exprimarea orala a unor idei si emotii;
e Identificarea informatiilor importante dintr-un text;
« Imbogitirea vocabularului prin cuvinte legate de traditiile de Craciun.
% Obiceiuri si traditii romanesti
e Recunoasterea unor traditii roménesti de Craciun;
o Participarea la activitati practice si artistice;
o Dezvoltarea respectului pentru valorile si traditiile romanesti.
% Obiective operationale
La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:
e sd citeasca sau sd urmareascd un text scurt despre Craciun;
o saidentifice personaje si obiecte din text;
e sd recunoascad traditii romanesti de Craciun;

e sa participe la activitati diferentiate pe niveluri;
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Materiale necesare: imagini cu traditii de Craciun, fise de lucru diferentiate, creioane colorate,

e sd colaboreze cu colegii in realizarea sarcinilor.

lipici, foarfecd, carton colorat, colinde audio, globuri sau decoratiuni.
Text suport ,,Lumina din casa bunicii”
In ajunul Créiciunului, Mara merge la bunica ei, la sat. Afard ninge usor, iar casele au
ferestre luminate.

)

Bunica pregateste cozonaci si spune: ,, Craciunul este timpul bucuriei si al familiei.’

Seara, copiii din sat merg la colindat. Ei poarta cdciuli groase si canta colinde frumoase.

Mara primeste un mar, nuci si un colacel. Ea zambeste si priveste luminitele din brad.

Inainte de culcare, bunica aprinde o lumanare si spune: Trebuie sa pastram traditiile si

’

iubirea in familie.’

Mara simte caldura si liniste. Pentru ea, Craciunul este lumina, familie si bucurie.

Desfasurarea activitatii

1. Moment organizatoric: salutul elevilor, pregatirea materialelor, crearea unei atmosfere
placute prin audierea unui colind.

2. Captarea atentiei

Profesorul prezinta imagini cu: bradul de Craciun, colindétori, cozonaci, sat roménesc

iarna.
Intrebari:
o Ce sarbatoare se apropie?
e Ce traditii cunoasteti?
e Ati mers vreodata la colindat?

3. Lectura textului: Profesorul citeste textul expresiv, iar elevii urmaresc.
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Activitati diferentiate pe niveluri
NIVEL USOR

Activitatea 1 — Recunoaste imaginile

Elevii primesc imagini si trebuie sa arate: bradul, colindétorii, cozonacul, luménarea.

LA COLINDAT €U STEAUA

N
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Activitatea 2 — Coloreazd

Elevii coloreaza: un brad, o stea, un clopotel.

) O

i)

Activitatea 3 — Completeazd oral urmdtoarele propozitii:

De Craciun ascultam ............. ,In brad punem ...................., Copiii mergla .......................

Elevii completeaza oral propozitiile date.

N
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NIVEL MEDIU

Activitatea 1 — Intrebiri pe baza textului:

Unde merge Mara?
Ce pregateste bunica?
Ce fac copiii din sat?

Ce primeste Mara?

Activitatea 2 — Scrie A pentru Adevarat sau F pentru fals:

Mara merge la mare.
Bunica face cozonaci.
Copiii merg la colindat.

Mara primeste o bicicleta.

Activitatea 3 — Realizeazda corespondente intre cuvintele din cele doud coloane:

e colindatori canta;

e brad cozonaci

e bunica familie;

e Craciun luminite;
NIVEL AVANSAT

Activitatea 1 — Riaspunde in propozitii la urmdtoarele intrebari:

De ce este important Craciunul pentru familie?
Ce traditii romdnesti cunosti?

Cum pastram traditiile?

Activitatea 2 — Creeazd o urare scurtd pentru: familie, colegi, profesori.

Exemplu: ,,Craciun fericit si multa sanatate!”
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Activitatea 3 — Mini-proiect - Realizeaza o plansa cu tema: ,, Traditiile de Craciun in
satul romdnesc”. Plansa poate contine: desene, cuvinte, imagini decupate, colinde preferate.

Activitate practica interdisciplinara ,, Bradul traditiilor” - Elevii vor decora un brad din
carton, prin adaugarea: unui simbol de Craciun, unui cuvant frumos, unei traditii cunoscute.

Exemple: colind, familie, lumind, bunatate, cozonac.

Evaluarea se realizeaza prin: observarea participarii, raspunsuri orale, completarea fiselor,
realizarea activitatilor practice.

Se vor aprecia urmatoarele aspecte: implicarea, cooperarea, exprimarea corecta,
creativitatea.

Adaptari pentru nevoile elevilor

Se va folosi unui limbaj simplu si clar. Explicatiile vor fi scurte si repetitive. Activitatea
se va ghida pe baza imaginilor, acestea fiind ca si suport vizual, astfel incat aceasta sa se
desfasoare in conditii mai bune. Se va aloca timp suplimentar pentru rezolvarea sarcinilor acolo
unde va fi necesar. Munca in echipe se va realiza pe grupe mici. Elevii vor fi incurajati
permanent si li se va acorda un feedback pozitiv astfel incat acestia sa fie stimulati sa lucreze
mai cu spor.

Concluzia activitatii - Profesorul adreseaza intrebari elevilor cu privire la activitatea
desfasurata:

Ce v-a placut cel mai mult?
Ce traditii va amintiti;
Cum petreceti Craciunul alaturi de familie?

Activitatea se va incheia prin audierea unui colind si expunerea lucrarilor realizate.
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OLTENIA DE SUB MUNTE - TRADITIE SI IDENTITATE

Prof. Vilceanu Oreletchi Florentina Victoria

Liceul Tehnologic ,,Jon Mincu’’, Targu Jiu

In activitatea mea didactica, am observat de multe ori ca elevii invata cel mai usor si mai
temeinic atunci cand pot face legatura Intre ceea ce studiaza si realitatea din jurul lor. Acest lucru
este cu atat mai evident n cazul elevilor de la profilul turism, unde notiunile teoretice capata sens
abia atunci cand sunt raportate la spatiul cultural concret, la oameni, locuri si traditii.

In acest context, Oltenia de sub munte reprezinti pentru mine un exemplu foarte valoros
pe care il folosesc frecvent in activitatea de la clasd. Este o zona care pastreaza inca un patrimoniu
cultural autentic, viu, usor de recunoscut si de inteles de catre elevi. Vorbim despre sate in care
traditiile nu au devenit doar amintire, ci fac Inca parte din viata comunitatii, mai ales in perioadele
de sarbatori.

Imi amintesc ci discutiile cu elevii pornesc adesea de la obiceiuri simple, dar cu o
incarcaturd simbolica puternicd. Colindatul de Craciun, in formele sale specifice zonei — inclusiv
Pitaraii din nordul Olteniei — este unul dintre exemplele care i atrag cel mai mult. Elevii sunt
surprinsi sa descopere cat de complex este acest obicei si cate semnificatii se ascund in spatele lui:
comunitate, credintd, solidaritate si bucuria impartasitd. La fel de interesante pentru ei sunt
obiceiurile de primavara sau cele legate de ciclul agrar, care inca se mai pastreaza in unele localitati
din zona submontand. Fie ca vorbim despre Plugusor sau despre diverse forme de hore si adunari
traditionale, toate acestea devin exemple foarte bune atunci cand discutdm despre turismul cultural
si despre valorificarea patrimoniului local.

Ca profesor de turism, incerc sa i ajut sa inteleaga faptul ca aceste traditii nu sunt doar
elemente de trecut, ci resurse reale pentru prezent. Turistii care ajung in Oltenia de sub munte nu
cauta doar peisaje sau obiective turistice, ci si autenticitate. Vor sd vada cum trdiesc oamenii, ce
mananca, ce obiceiuri au, cum 1isi petrec sarbatorile. lar aici, elevii incep sa Inteleagad legatura
directa dintre teorie si practica.

In activitatile scolare, am observat ca atunci cand aduc in discutie exemple concrete din
sate precum Gorj, interesul creste imediat. Chiar si elevii mai putin implicati in mod obisnuit devin
atenti atunci cand recunosc elemente familiare sau cand descopera ceva care tine de identitatea lor
locald. Este un tip de invatare care porneste din realitate si ajunge la formarea unor competente
reale. Dincolo de valoarea lor culturald, aceste obiceiuri au si un rol formativ important. Ele ii
invatd pe tineri despre apartenent, despre respect fati de comunitate si despre continuitate. intr-o

REVISTA EDUCATIONALA ,,DANUBIUS”
155

XXX

XXX

o



XXX

o XXX

FESTIVALUL ,,DANUBIUS”, Editia a X-a, 2026 N7 0
SIMPOZIONUL ,, RADACINI iN LUMINA”

LfCeU/)

g :

perioada in care elevii sunt tot mai atrasi de mediul virtual si de modele globale, aceste radacini
culturale devin un echilibru necesar.

In Oltenia de nord, in special in satele din zona Valcea si Gorj, traditiile de peste an
pastreaza inca forme autentice de manifestare, care pot fi usor valorificate in invatarea elevilor de
la profilul turism. Un exemplu semnificativ il reprezinta sarbatoarea Bobotezei, cand oamenii
participa la slujba de sfintire a apei, iar preotul merge pe la gospodarii pentru a le binecuvanta. in
unele sate, tinerii sunt implicati activ in acest moment, contribuind la pastrarea caracterului
comunitar al obiceiului. De asemenea, n perioada de iarna, obiceiul Pitdrailor este foarte bine
cunoscut in localitdti din nordul Olteniei, precum zonele de sub munte ale Valcii si Gorjului, unde
cetele de copii si tineri merg din casa in casd, recitand urari, cantand colinde si primind daruri
simbolice precum nuci, mere sau colaci. Atmosfera este una deosebit de autentica, iar participarea
comunitatii Intregi transforma acest obicei intr-un adevarat eveniment cultural. Aceste manifestari,
prin simplitatea si semnificatia lor, ofera elevilor exemple concrete despre modul in care traditiile
se pastreaza si se transmit din generatie in generatie.

Consider ca rolul scolii este esential in pastrarea acestei legaturi cu traditia. Nu este vorba
despre o Intoarcere in trecut, ci despre o forma de educatie completa, in care elevul modern fsi
cunoaste originile si le valorifica in mod constient. In turism, acest lucru este cu atat mai important,
deoarece autenticitatea este una dintre cele mai cdutate valori.

In final, pot spune cd Oltenia de sub munte riméane pentru mine nu doar un exemplu
didactic, ci si o resursa culturald vie, care meritd adusd constant in discutie la clasa. Prin astfel de
exemple, prin raportarea permanenta la realitatea locala si prin valorificarea traditiilor, elevii 1si
formeaza nu doar competente profesionale, ci si o identitate culturald solida, necesara intr-o lume
aflata Tn continua schimbare.

BIBLIOGRAFIE
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RADACINI IN LUMINA

Prof. inv. primar Vlad Flavia-Maria
Prof. inv. prescolar Monea Florina

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Seimeni, judetul Constanta

Traditiile si obiceiurile contribuie intr-o mare masurd la formarea caracterului si a
personalitatii copilului. Prin implicarea in activitati traditionale, acesta invatd sa respecte anumite
reguli, sa colaboreze cu cei din jur si sd aprecieze valorile morale si culturale transmise de familie
si comunitate.

Pedagogul Simion Mehedinti sustinea faptul ca educatia trebuie sa fie strans legatd de
traditiile si valorile poporului din care face parte copilul. Acesta afirma ca ,,a educa Inseamna a
integra pe copil in neamul din care face parte”, subliniind astfel importanta formarii identitatii
culturale si spirituale inca din primii ani de viatd. Educatia nu presupune doar transmiterea unor
cunostinte, ci si cultivarea respectului fata de traditiile si valorile autentice.

Prin contactul cu traditiile, copilul descopera semnificatia sarbatorilor religioase si
populare, invatd cantece, poezii si jocuri specifice culturii romanesti si isi dezvoltd respectul fata
de valorile nationale. De asemenea, obiceiurile practicate atat in familie, cat si in scoli contribuie
la dezvoltarea limbajului, a creativitatii si a capacitatii de a lucra Impreuna cu ceilalti copii.

Traditiile si obiceiurile ocupa un loc important atat in activitatile desfasurate in gradinita,
cat si in cele din ciclul primar, insd modalitatea prin care acestea sunt valorificate diferd in functie
de particularitatile de varsta ale copiilor. Dacd in gradinitd accentul este pus mai ales pe joc, emotie
si descoperire prin activitdti practice, in clasele primare copiii incep sd inteleagd mai bine
semnificatia traditiilor si rolul acestora in pastrarea identitatii culturale.

In gradinita, copilul ia primul contact cu traditiile si obiceiurile prin activitati simple,
atractive si apropiate de universul sau afectiv. Prescolarii sunt Incantati de cantece populare, jocuri
traditionale, dansuri, costume populare sau activititi practice specifice anumitor sarbatori. La
aceasta varsta, copiii nu pot intelege in profunzime originea sau simbolistica unor traditii, insa pot
trai bucuria participarii si pot forma primele deprinderi legate de respectul fata de valorile
culturale. Activitdtile au un caracter predominant ludic, iar educatoarea incearca sd creeze o
atmosfera calda si placuta, astfel incat copilul sa asocieze traditiile cu momente frumoase si emotii
pozitive. De exemplu, in perioada sarbatorilor de iarna, prescolarii pot invata colinde, pot realiza
decoratiuni specifice sau pot participa la mici serbari tematice. In cadrul activitatilor dedicate
traditiilor de primavara, acestia pot confectiona martisoare sau pot afla semnificatia unor obiceiuri
populare prin povesti si imagini. Toate aceste activitati contribuie la dezvoltarea limbajului, a

REVISTA EDUCATIONALA ,,DANUBIUS”
157

XXX

XXX

o



XXX

L4

)

FESTIVALUL ,,DANUBIUS”, Editia a X-a, 2026 2" 5

F o

SIMPOZIONUL ,, RADACINI iN LUMINA” ZNED

creativitdtii, a motricitatii fine si a capacitatii de socializare. In acelasi timp, copiii invata sa lucreze
impreuna, sa respecte reguli si sa participe activ la viata grupului.

In mediul scolar, mai ales in clasele primare, traditiile si obiceiurile sunt abordate intr-un
mod mai complex si mai organizat. Elevii au deja capacitatea de a intelege explicatii mai detaliate
si pot face legaturi intre trecut si prezent. Astfel, traditiile nu mai sunt doar activitati distractive, ci
devin surse importante de cunoastere si de formare culturala. Invatitoarea poate valorifica aceste
teme in cadrul mai multor discipline, precum limba si literatura romana, istorie, educatie civica,
arte vizuale sau muzica.

Elevii pot realiza compuneri despre obiceiurile din familia lor, pot citi texte literare
inspirate din traditiile romanesti, pot participa la proiecte tematice sau pot pregati expozitii si
prezentari despre diferite sarbatori populare. Spre deosebire de perioada prescolard, accentul cade
mai mult pe intelegerea semnificatiei traditiilor, pe dezvoltarea respectului fatd de valorile
nationale si pe formarea unei identitati culturale solide. Copiii sunt incurajati sd puna Intrebari, sa
compare obiceiuri din diferite zone ale tarii si sd descopere legatura dintre traditii si viata
comunitatii.

O alta diferentd importanta este legatd de gradul de implicare si responsabilitate al copiilor.
In gradinita, activitatile sunt coordonate aproape in totalitate de educatoare, iar copiii participa mai
ales prin joc si imitare. In clasele primare, elevii devin mai activi si mai implicati in organizarea
activitdtilor, pot lucra independent sau 1n echipe si isi pot exprima propriile opinii si idei.

Atat In gradinitd, cat si in ciclul primar, traditiile si obiceiurile contribuie la dezvoltarea
morala si culturald a copilului. Diferenta consta in modul de abordare si in nivelul de intelegere al
copiilor. Daca in gradinita predomina jocul si experienta directa, In scoald accentul se muta treptat
spre cunoastere, reflectie si constientizarea valorii patrimoniului cultural. Prin continuitatea
acestor activitati, copilul isi dezvoltd respectul pentru traditii si isi formeaza o legaturd puternica
cu valorile si identitatea poporului din care face parte.

Familia este primul mediu in care copilul ia contact cu traditiile si obiceiurile, mult Tnainte
de a ajunge la gradinita sau la scoald. Aici se formeazad primele deprinderi, primele valori si, mai
ales, primele modele de comportament. De aceea se spune adesea ca ,,cei sapte ani de acasd” 1si
pun amprenta asupra intregii dezvoltari a copilului, inclusiv asupra modului in care acesta va
percepe si va respecta traditiile.

Simion Mehedinti sublinia importanta legaturii dintre educatie si neam, afirmand ca ,,a
educa Tnseamna a integra pe copil in neamul din care face parte”. Aceasta idee evidentiaza foarte
clar rolul familiei, deoarece ea este prima care il introduce pe copil in valorile, obiceiurile si
specificul cultural al comunitétii din care face parte.

In perioada prescolard, influenta familiei este mai ales una afectiva si de imitatie. Copilul
nu intelege Incd in profunzime semnificatia traditiilor, dar le traieste prin ceea ce vede acasa:
sarbatori in familie, pregatirea bucatelor traditionale, colindele, mersul la biserica sau diferite
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obiceiuri de peste an. Toate acestea devin experiente concrete, incarcate emotional, pe care copilul
le aduce apoi in gradinita.

Asa cum arata si teoria socioculturald a lui Vygotsky, copilul invata in mod esential prin
interactiune cu adultii si prin experientele sociale trdite in mediul sdu apropiat. Practic, familia este
primul ,,profesor” al copilului, iar ceea ce se intimpla acasa devine baza pe care se construieste
mai tarziu invatarea din gradinita si scoala.

In ciclul primar, influenta familiei rimane foarte importanta, dar copilul incepe si fie mai
atent si la explicatii, nu doar la imitare. Daca 1n primii ani el doar reproduce ceea ce vede, acum
incepe sa iIntrebe, sd compare si sa inteleagd de ce anumite traditii sunt respectate. Parintii care
explica semnificatia sarbatorilor sau care implica activ copilul in activitdti traditionale (gatit,
decorat, participare la evenimente) contribuie la formarea unei intelegeri mai profunde si mai
congtiente.

Se poate spune ca In gradinitd familia ofera baza emotionala a traditiilor, iar in scoala
primar aceasta contribuie la consolidarea si explicarea lor. Impreuna, cele doui etape ajuti copilul
sa is1 formeze identitatea culturald si sa dezvolte respect fata de valorile poporului din care face
parte.

Lipsa contactului copilului cu traditiile si obiceiurile poate avea efecte importante asupra
dezvoltdrii sale culturale, emotionale si sociale. Traditiile nu reprezintda doar simple activitati
festive, ci fac parte din identitatea unui popor, iar prin ele copilul invata sa isi cunoasca radacinile
si sd Inteleaga apartenenta la o comunitate.

Atunci cand copilul nu este familiarizat cu traditiile, exista riscul sd isi piarda treptat
legatura cu valorile culturale si morale ale familiei si ale neamului sdu. El poate deveni mai putin
constient de semnificatia sdrbdtorilor, a obiceiurilor si a simbolurilor care definesc cultura din care
face parte. In timp, acest lucru poate duce la o diminuare a sentimentului de identitate si
apartenenta.

Psihologii si pedagogii au subliniat adesea importanta contextului cultural in formarea
copilului. De exemplu, Vygotsky ardta ca dezvoltarea copilului este profund influentatd de mediul
social si cultural in care traieste. Daca acest mediu nu ofera acces la traditii si valori, copilul pierde
o parte importanta din experientele care contribuie la formarea personalititii sale.

De asemenea, lipsa contactului cu traditiile poate afecta si relatiile sociale. Activitatile
traditionale, precum colindele, serbarile sau jocurile populare, 1i invatd pe copii s colaboreze, sa
respecte reguli si sd se integreze intr-un grup. Fara aceste experiente, copilul poate avea mai putine
ocazii de a exersa cooperarea si de a-si dezvolta spiritul de echipa.

Un alt aspect important este cel afectiv. Traditiile sunt strans legate de familie si de
momentele de sdrbatoare petrecute impreuna. Daca un copil nu traieste aceste experiente, el poate
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pierde ocazii importante de apropiere emotionala de familie si de formare a unor amintiri pozitive
care contribuie la echilibrul sau emotional.

In concluzie, traditiile si obiceiurile au o importantd deosebiti in formarea copilului,
deoarece 1l ajuta sa 1si cunoasca originile si s isi construiascd treptat propria identitate culturala.
Prin intermediul acestora, copilul invata nu doar anumite informatii despre sarbatori sau obiceiuri,
ci si valori esentiale precum respectul, colaborarea, apartenenta si aprecierea fata de familie si
comunitate.

Atunci cand copilul este implicat de mic in activitati traditionale, el le traieste ca experiente
reale, incarcate de emotie si semnificatie. Aceste momente petrecute alaturi de familie sau la
gradinitd 1l ajuta sd inteleagad mai usor lumea din jur si sa isi formeze o legatura fireasca cu valorile
culturale. In timp, aceste experiente contribuie la conturarea unei personalititi echilibrate si a unui
comportament social adecvat.

In schimb, lipsa contactului cu traditiile poate duce la o indepartare de valorile autentice
ale comunitatii. Copilul riscd sd nu mai inteleaga semnificatia obiceiurilor si sd nu mai simta
aceeasi legatura cu familia sau cu cultura din care face parte. Nu este vorba doar despre pierderea
unor informatii, ci despre o diminuare a sentimentului de apartenenta si identitate, care este foarte
important in dezvoltarea sa.

De aceea, rolul familiei si al scolii este esential. Prin exemple personale, activitati practice
si implicare constanta, copilul poate fi ajutat sa descopere frumusetea traditiilor si sa le aprecieze
in mod natural. Privite Tn ansamblu, traditiile nu sunt doar obiceiuri din trecut, ci o legaturad vie
intre generatii. Ele 1l ajutd pe copil sa creasca armonios, sa isi formeze valori solide si sd devina
un adult care isi respecta raddcinile si identitatea culturala.
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0O O O 0O O O O

Surse digitale / resurse online — materiale si informatii inspirate din utilizarea
instrumentelor de inteligenta artificiala (ChatGPT — OpenAl), utilizate pentru sprijin in
redactarea si formularea textului.
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CHIMIA IN MESTESUGURILE TRADITIONALE ROMANESTI
Prof. Maria Mirela Burlacu

Colegiul National “Mihai Eminescu”, lasi

Introducere

Traditiile populare reflecta nu doar creativitatea si identitatea culturald, ci si o Intelegere
empiricd a fenomenelor chimice. Mesterii populari, fard a avea cunostinte teoretice moderne, au
folosit procese chimice esentiale pentru a crea obiecte durabile si estetice. Olaritul, sculptura in
lemn si restaurarea caselor sau bisericilor sunt exemple relevante in care chimia joaca un rol
fundamental.

I. Date generale
e Disciplina: Chimie
e Clasa:alX-a
e Durata: 3—4 ore (sau modul interdisciplinar)
o Tip activitate: invatare prin investigatie, proiect
o Competente vizate:
o Identificarea proceselor chimice din viata reald
o Corelarea traditiei cu stiinta
o Dezvoltarea gandirii critice si a lucrului in echipa

I1. Teme si subteme

Tema 1: Olaritul si transformarile chimice
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Subteme:
o Compozitia lutului
e Uscarea vs. arderea
o Transformari fizice si chimice
o Proprietatile ceramicii
Olaritul implica transformari fizico-chimice complexe:
o Compozitia lutului: contine silicati de aluminiu, apa si impuritati minerale.
e Modelarea: apa ofera plasticitate, permitand modelarea vaselor.
o Uscarea: evaporarea apei schimba structura fizica.
e Arderea in cuptor (600-1000°C):
o eliminarea apei legate chimic
o transformarea lutului in ceramica durd (reactii de sinterizare)

o formarea unor structuri cristaline stabile

~ Rezultatul este un material rezistent la apa si temperaturi ridicate.

Tema 2: Lemnul si procesele chimice

Subteme:

e Structura chimica a lemnului

e Degradarea (oxidare, mucegai)

e Metode traditionale de protectie
Lemnul este un material organic complex:

o Contine celuloza, hemiceluloza si lignina
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o Proprietatile sale depind de:
o umiditate
o temperatura
o expunerea la oxigen

Procese chimice implicate:

e Oxidarea — schimbarea culorii in timp

o Degradarea biologica (ciuperci, bacterii)

o Tratarea traditionala:
o uleiuri naturale (in) — protectie hidrofoba
o rasini — sigilare si conservare

-~ Aceste tratamente incetinesc reactiile de degradare.

Tema 3: Materiale traditionale de constructie

Subteme:

e Varul si reactiile sale

e Lutul si chirpiciul

e Durabilitate si interactiunea cu mediul
Materialele folosite includ lut, var, piatra si lemn:
a. Lut si chirpici

e Amestec de argild, apa si paie

e Paiele reduc craparea (rol fizic si chimic)

e Uscarea — evaporare + stabilizare structurala

b. Varul (CaO, Ca(OH):)
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e Obtinut prin arderea calcarului

e Reactii importante:
1. CaO + H20 — Ca(OH): (stingerea varului)
2. Ca(OH): + CO2 — CaCO:s (carbonatare)

-~ Aceasta reactie Intareste tencuiala in timp.

Tema 4: Restaurarea patrimoniului

Subteme:

e Procese de degradare
e Metode chimice de conservare
o Importanta materialelor compatibile
Restaurarea implica cunostinte chimice avansate:
o Curatarea suprafetelor:
o indepartarea depunerilor prin solutii chimice controlate
o Consolidarea materialelor:
o utilizarea rasinilor sau a substantelor compatibile
o Protectia impotriva degradarii:
o tratamente antifungice si insecticide
o Compatibilitatea materialelor:

o folosirea materialelor similare celor originale pentru a evita reactii nedorite

~ Chimia moderna ajuta la pastrarea autenticitatii.
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I11. Fise de lucru pentru elevi
Fisa 1 — Observare si analiza
Sarcina: Priveste imaginile si identifica:
1. Materialele folosite
2. Procesele chimice implicate
3. Ce schimbadri apar in timp
intrebiri:
o Ce diferenta este intre uscare si ardere?
e De ce lemnul isi schimba culoarea?
Fisa 2 — Experiment simplu
Activitate: -Amestec lut + apa — modelare

- Uscare naturala
Observatii:

e Ce se Intdmpla dupa uscare?

e Ce lipseste pentru a deveni ceramica?
Fisa 3 — Studiu de caz
Situatie: O casa traditionala prezintd crapaturi in tencuiala.
Cerinte:

o Explica fenomenul chimic

e Propune o solutie

e Argumenteaza alegerea
Fisa 4 — Mini-proiect
Tema: ,,Cum ajutd chimia la pastrarea traditiilor?”
Cerinte:

e 5-7 slide-uri sau poster

o Exemple concrete

o Explicatii stiintifice simple

IV. Metode didactice utilizate
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« Invitare prin descoperire
e Lucru pe grupe
o Experiment didactic
e Studiu de caz
e Brainstorming
V. Metode de evaluare
1. Evaluare formativa
e Observarea activitatii elevilor
o Intrebari orale
e Feedback pe fise
2. Evaluare sumativa
a). Proiect (50%)
e Corectitudine stiintifica
e Creativitate
e Claritate
b). Fise de lucru (30%)
e Réspunsuri corecte
e Argumentare
¢). Participare (20%)
e Implicare activa
e Lucru in echipa
3. Autoevaluare (elevi)
e Ce am invatat nou?
e Ce mi s-a parut dificil?
e Unde pot aplica aceste cunostinte?
VI. Rezultate asteptate
Elevii vor putea:
o Saidentifice procese chimice in viata reald

o Sainteleaga rolul chimiei in traditi
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e Sa aplice cunostinte in contexte practice
VII. Concluzie

Legatura dintre chimie si mestesugurile traditionale este profunda si esentiald. Procese
precum arderea lutului, tratarea lemnului sau reactiile varului demonstreazd cd mesterii populari
aplicau, Tn mod intuitiv, principii chimice fundamentale. Astazi, chimia explica si optimizeaza
aceste tehnici, contribuind la conservarea patrimoniului cultural.

Acest proiect educational demonstreaza cd traditiile nu sunt doar culturale, ci si
stiintifice. Integrarea chimiei in contexte reale creste interesul elevilor si faciliteaza invatarea.
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COPILUL INTRE TRADITIE SI MODERNITATE.

CUM PASTRAM RADACINILE INTR-O SOCIETATE
DIGITALA?

Prof. Cotitu ITuliana
Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda, Roménia

Rezumat

Copiii de astdzi cresc intr-un spatiu in care telefonul, tableta, internetul si diversele
platforme digitale fac parte din viata de zi cu zi. Ei afld repede lucruri despre locuri si oameni aflati
la mare distanta, insd acest acces la informatie nu inseamna Intotdeauna si o bund cunoastere a
propriului loc de origine. De aici apare una dintre preocupdrile scolii: cum 1i putem ajuta pe copii
sd descopere si sd pretuiasca traditiile comunitatii din care fac parte, folosind in acelasi timp
instrumentele cu care sunt deja familiarizati?

Studiul de fata porneste de la aceasta Intrebare si urmareste modul in care tehnologia poate
fi folosita in Invatamantul primar pentru apropierea copiilor de patrimoniul cultural local.
Fotografierea unor obiecte vechi, Inregistrarea povestilor bunicilor, realizarea unor materiale
video, prezentdri digitale sau proiecte eTwinning sunt doar cateva modalitati prin care elevii pot
descoperi traditiile intr-un mod activ si atractiv. In loc sa indepirteze copilul de trecut, tehnologia
poate deveni un instrument prin care acesta il cerceteaza, il intelege si il face cunoscut si altora.

Cuvinte-cheie: traditie, patrimoniu cultural, identitate, educatie primara, tehnologie
digitala, interculturalitate, competente digitale.

1. Introducere

Copilul de astazi creste intr-o lume in care tehnologia face parte din viata de zi cu zi.
Telefonul, tableta, calculatorul, platformele educationale si resursele multimedia au modificat
modul 1n care elevii descoperd informatia si interactioneaza cu lumea. Pentru generatiile actuale,
accesul rapid la informatii despre alte tari, culturi si traditii este firesc.

In acelasi timp, aceastd deschidere citre lumea globali ridica o intrebare importanti pentru
educatie: cum poate copilul sa rimana conectat la propria identitate culturala intr-o societate
in continud schimbare?

Traditiile nu reprezintd doar elemente ale trecutului. Ele cuprind povesti, cantece, dansuri,
jocuri, obiceiuri, mestesuguri, port popular, srbatori si moduri de viata transmise de la o generatie
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la alta. Ele ofera copilului repere pentru intelegerea propriei comunitati si contribuie la formarea
sentimentului de apartenenta.

UNESCO subliniaza rolul educatiei in transmiterea patrimoniului cultural imaterial si n
transformarea acestuia intr-o resursd relevanta pentru procesul de invatare. In acelasi timp,
tehnologiile digitale pot sprijini documentarea, conservarea si promovarea patrimoniului cultural.

Prin urmare, problema nu trebuie formulata ca o alegere intre traditie si tehnologie. Mult
mai relevantd este intrebarea: cum putem utiliza tehnologia pentru ca traditiile sd raméana vii
si relevante pentru copilul contemporan?

2. Traditia — resursa pentru educatia copilului

In invatamantul primar, formarea identitatii copilului se realizeazd prin experiente
apropiate de universul sdu: familie, scoala, comunitate si mediul cultural in care traieste.

O poveste spusd de bunici, un joc practicat in copilaria parintilor, un cantec traditional, o
fotografie veche sau un obiect pastrat in familie pot deveni puncte de plecare pentru activitati

educative valoroase.

Copilul nu invata doar despre traditie, ci poate descoperi povestea din spatele traditiei:

. cine a transmis-o;

. cand si unde era practicata;

. ce semnificatie avea;

. cum s-a schimbat de-a lungul timpului;
. de ce este important sa fie pastrata.

O astfel de abordare transforma patrimoniul cultural intr-o experientd de invatare
interdisciplinara. Limba si literatura roméana poate valorifica povestile si interviurile, istoria —
trecutul comunitatii, artele — motivele si obiectele traditionale, muzica — cantecele si dansurile, iar
educatia civica — valorile, apartenenta si respectul pentru diversitate.

Astfel, traditia nu mai este prezentatd copilului ca o colectie de elemente ,,vechi”, ci ca o
parte vie a comunitatii sale.

3. Tehnologia — amenintare sau oportunitate?

Este ugor sa privim tehnologia ca pe un factor care 1i indeparteaza pe copii de activitatile
traditionale. Utilizarea excesiva si lipsitd de scop pedagogic poate reduce timpul acordat
interactiunilor directe, jocului si activitatilor practice.

Dar aceeasi tehnologie poate deveni un instrument de apropiere de traditie. Diferenta este
facutd de modul in care este utilizata.
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Un copil care priveste pasiv un videoclip despre un dans popular este doar consumator de
continut. Un copil care discuta cu bunicii despre un dans, il documenteaza, cauta informatii despre
originea lui $i creeazd un material digital pentru colegi devine participant activ la transmiterea
patrimoniului.

De aceea, in educatie este importanta trecerea de la ,,consumator de continut digital” la
»creator de continut digital”.

Elevii pot realiza fotografii, interviuri, povesti digitale, prezentari, postere, albume sau
scurte materiale video despre traditiile comunitatii. Prin aceste activitati, tehnologia devine un
instrument de cercetare, creatie si comunicare.

UNESCO evidentiaza tocmai acest potential al tehnologiilor digitale In documentarea si
transmiterea patrimoniului cultural viu, atrdgdnd insd atentia asupra necesitatii utilizarii
responsabile si critice a resurselor digitale.

4. Un posibil demers educational: ,,Radacinile comunitatii mele”

Pentru 1invatdmantul primar, poate fi propus un proiect interdisciplinar intitulat
»Radacinile comunititii mele”, desfasurat pe parcursul mai multor saptdmani.

Scopul proiectului este de a-i ajuta pe elevi sd descopere traditille comunitdtii, sa
interactioneze cu membrii familiei si sa utilizeze tehnologia pentru documentarea si promovarea
acestora.

Fiecare elev poate alege un element cultural care il intereseaza: un obicei, un joc, un cantec,
o retetd, un obiect traditional, o poveste sau o sarbatoare.

Prima etapd este dialogul cu familia. Elevul discutd cu un parinte sau bunic si afla cum
era pastrati traditia in trecut. Intrebarile pot fi simple: Cine te-a invitat acest obicei? Cand il
practicati? Ce insemna pentru familia voastra? Se mai pastreaza astazi? Ce s-a schimbat?

A doua etapa este documentarea. Cu sprijinul familiei, copilul poate realiza fotografii,
poate nota informatiile obtinute sau poate inregistra un scurt interviu, respectand regulile privind
protectia datelor si acordul persoanelor implicate.

A treia etapd este crearea unui produs digital. Informatiile pot fi transformate intr-un
poster, o poveste digitald, o prezentare, un album sau un material multimedia.

Ultima etapa este impartasirea experientei. Elevii prezinta colegilor ceea ce au descoperit
si compara traditiile familiilor lor.

Un astfel de proiect poate avea ca produs final un ,,Muzeu digital al clasei”, in care sa fie
reunite povesti, fotografii, desene, jocuri, cantece si alte elemente ale patrimoniului local.

5. Traditia ca punte intre generatii
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Unul dintre cele mai valoroase efecte ale unui astfel de demers este apropierea dintre copii
s1 membrii familiei.

Intr-o societate in care comunicarea digitald ocupa tot mai mult spatiu, activitatile legate
de patrimoniul cultural creeaza contexte pentru conversatii reale Intre generatii.

Bunicii devin surse de informatie si experientd, iar copiii devin cei care documenteaza si
transmit mai departe ceea ce au aflat. In acest proces, fiecare generatie are ceva de oferit celeilalte.
Bunicii transmit memoria si experienta, iar copiii aduc instrumentele si limbajul digital prin care
aceastd memorie poate fi pastrata si facutd cunoscuta.

Astfel, tehnologia nu mai este un factor de separare, ci poate deveni o punte intre
generatii.

6. De la identitate locala la deschidere interculturala

Cunoasterea propriei culturi reprezintd si un punct de plecare pentru intelegerea altor
culturi. Un copil care descopera semnificatia unui obicei din propria comunitate poate fi provocat
sa afle cum este celebrata o sarbatoare similara intr-o alta tara. Un joc traditional roménesc poate
fi comparat cu un joc traditional din Turcia, Grecia, Portugalia sau dintr-o altd comunitate
partenera.

In acest fel, traditiile devin un instrument pentru dezvoltarea competentelor interculturale.
Elevii pot descoperi ca, dincolo de diferentele de limba, port, muzica sau obiceiuri, existd valori
comune: familia, prietenia, respectul, bucuria de a sarbatori si dorinta de a pastra ceea ce este
important pentru comunitate.

Proiectele europene si colaborarile internationale pot extinde astfel de activitati, oferindu-
le copiilor posibilitatea de a prezenta propriile traditii si de a descoperi traditiile altor copii.

7. Observatii si perspective de cercetare

O astfel de activitate poate constitui si baza unei cercetdri pedagogice aplicate. Pentru
evaluarea impactului proiectului poate fi utilizat un chestionar simplu, aplicat inainte si dupa
desfasurarea activitatilor.

Pot fi urmarite aspecte precum:

. nivelul de interes al elevilor pentru traditiile locale;

. numarul de traditii cunoscute;

. sursele de informare utilizate de copii;

. frecventa discutiilor cu bunicii despre trecut;

. interesul pentru realizarea unor produse digitale;

. perceptia elevilor asupra rolului tehnologiei 1n pastrarea traditiilor.
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Compararea raspunsurilor initiale si finale poate oferi informatii privind schimbarea
atitudinilor si poate evidentia valoarea pedagogicd a proiectului.

Important este ca rezultatele sd fie prezentate pe baza unor date reale, obtinute prin
aplicarea efectiva a instrumentelor de cercetare, fara formularea unor concluzii care nu sunt
sustinute de date.

8. Concluzii

Copilul contemporan nu trebuie sa aleaga intre traditie si modernitate. Cele doua pot exista
impreund, daca scoala creeaza contexte in care tehnologia este utilizata cu sens si responsabilitate.

O fotografie digitala poate pastra imaginea unui obiect vechi. Un interviu poate salva vocea
unei persoane care detine o poveste importantd. O poveste digitala poate face cunoscut un obicei.
O expozitie virtuald poate permite altor copii sa descopere patrimoniul unei comunitati. Un proiect
international poate transforma o traditie locald intr-un punct de plecare pentru dialog intercultural.
In acest fel, tehnologia nu inlocuieste traditia, ci poate contribui la pistrarea, intelegerea si
transmiterea ei.

Rolul scolii este de a-i ajuta pe copii sa priveasca spre viitor fard sa uite de unde au plecat.
lar pentru aceasta, traditia trebuie sd fie mai mult decat o lectie despre trecut: trebuie sa devina o
experientd pe care copilul o descoperd, o intelege, o traieste si o poate transmite mai departe.

Rédacinile nu il impiedica pe copil sa priveasca spre viitor. Ele 1i ofera stabilitatea de
care are nevoie pentru a-si intinde aripile.
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Heritage.

UNESCO, Living Heritage and Education, UNESCO.
UNESCO, Digital technologies, artificial intelligence and living heritage and education, 2026.

UNICEF, Digital Education Strategy 2025-2030: Beyond digital as usual — An equity-driven,
human-centered digital and Al strategy for learning, 2026.

UNICEF Innocenti, Digital technology — Harnessing opportunities and protecting from harm.
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DOBROGEA, LEAGANUL MEU
Identitate locala, patrimoniu cultural si educatie pentru
apartenenta in invatamantul primar dobrogean

STUDIU DE SPECIALITATE

Prof. inv. primar: LEFTER CAMELIA
Liceul Teoretic ” Anghel Saligny”,

Structura Scoala Gimnaziala Nr. 2 Cernavoda, Judetul Constanta

Prezentul studiu de specialitate 1si propune sd exploreze rolul fundamental pe care
identitatea locald si cunoasterea patrimoniului cultural il joacd in formarea personalitatii elevilor
din ciclul primar, cu referire directd la spatiul dobrogean si la fluviul Dundrea. Plecand de la
o lumina ce ilumineaza sensul propriei existente — lucrarea analizeaza modalitatile prin care scoala,
si In special Tnvatamantul primar, poate valorifica aceasta resursa in procesul didactic.

Studiul abordeaza: fundamentele teoretice ale educatiei pentru identitate si patrimoniu,
specificul cultural si geografic al Dobrogei ca spatiu de referinta; implicatiile pedagogice ale

vvvvv

integrare curriculara.

Cuvinte-cheie: identitate locald, patrimoniu cultural, Dobrogea, Dundrea, educatie
primara, raddcini culturale, curriculum integrat.

Dobrogea, tinut de o complexitate istorica, geografica si culturald remarcabila, constituie
un teren extrem de fertil pentru educatia despre identitate locala. De la fluviul Dunarea — coloana
vertebrald a istoriei europene — pana la Delta sa, de la ruinele cetatii Histria la mozaicul de popoare
care convietuiesc aici de milenii, Dobrogea ofera copilului dobrogean un univers de referinta
bogat, in care radacinile proprii pot sa lumineze cu adevarat sensul devenirii sale.

”Educatia pentru patrimoniu nu este un lux pedagogic, ci o necesitate vitala: un copil care
nu isi cunoaste radacinile este ca un copac fard padmant — trainic in aparenta, fragil in esenta.(
adaptare dupa UNESCO, Conventia pentru Patrimoniul Cultural, 2003)
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Prezenta lucrare se adreseaza cadrelor didactice din invatamantul primar, care au in maini
instrumentul cel mai pretios al educatiei: sufletul curat al copilului mic, deschis cu toata fiinta cétre
descoperire si uimire.

Identitatea culturala si rolul scolii in formarea ei

Identitatea culturald reprezintd ansamblul valorilor, credintelor, traditiilor, limbii si
experientelor istorice prin care un individ sau o comunitate se recunoaste si se diferentiaza.
Psihologul social Henri Tajfel (1981) definea identitatea sociala ca acea parte a conceptiei de sine
aunui individ care deriva din apartenenta sa la un grup social, impreuna cu valoarea si semnificatia
emotionald atasata acestei apartenente.

In cazul copilului mic, identitatea culturald se construieste progresiv, prin contactul cu
familia, cu comunitatea, cu scoala si cu mediul inconjurator. Cercetarile recente in psihologia
dezvoltérii demonstreaza ca perioada scolaritatii mici — intre 6 si 10 ani — este o etapa criticd pentru
formarea simtului apartenentei, care va deveni ulterior temelia identitatii de adult.

Scoala primara joacd un rol central in acest proces. Prin continuturile disciplinelor de
cunoastere a mediului, istorie, geografie, educatie civica, limba si literatura romana, arte vizuale
si muzicd, cadrele didactice au posibilitatea de a tese, in mod intentionat si sistematic, firul nevazut
al identitatii locale si nationale in tesdtura mai larga a formarii personalitatii. Copilul care stie de
unde vine poate intelege mai bine incotro se indreaptd. Cunoasterea radacinilor nu restrange
orizontul, ci il adanceste.

Conceptul de «radacini in lumina» — o interpretare pedagogica

Sintagma «radécini in luminay, tema acestui simpozion, sintetizeazd admirabil paradoxul
aparent dintre adancime si stralucire. In botanica, radacinile cresc in intuneric, insa ele sunt sursa
vietil si a luminii pe care o radiaza floarea. Aplicatd educatiei, aceastd metaford sugereaza ca
identitatea culturala profunda — cunoasterea si asumarea mostenirii locale, a istoriei, a traditiilor —
nu este o ancord care tine pe loc, ci o sursad de energie si sens care permite elevului sa straluceasca.

Pedagogic vorbind, metafora «radacini in luminay, descrie acel copil care:
* stie cine este si de unde vine (dimensiunea cognitiva a identitdtii);
* simte atasament si mandrie pentru locul sdu (dimensiunea afectivd);

* actioneazd pentru pastrarea si transmiterea mostenirii primite (dimensiunea
comportamentald).

Aceasta triada cognitiv-afectiv-comportamentald a identitatii culturale constituie, Tn opinia
noastrd, cheia de boltd a educatiei patrimoniale in ciclul primar.

Geografie si semnificatie simbolica
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Dobrogea ocupd un spatiu geografic unic in Romania si in Europa: strajuita la vest de
Dunare si la est de Marea Neagra, ea este, prin excelentd, o regiune a frontierei dintre ape, culturi
si civilizatii. Aceasta asezare geomorfologica nu este lipsita de semnificatie pedagogica: copilul
dobrogean traieste, prin naturd, la interferenta marilor lumi — Europa Centrala si Orientul Apropiat,
Vestul si Estul, uscatul si apa —, ceea ce ii confera o deschidere intercultural naturala.

Dunarea — cel mai lung fluviu european, traversand zece state si colectand apele unui bazin
de aproape 820.000 km2 — isi géseste in Dobrogea ultima sa odihna inainte de a se varsa in mare.
Fluviul nu este, pentru dobrogean, doar o realitate geografica, ci o prezentd vie in memorie, n
traditie si 1n identitate. El este, cum spuneau batranii, «parintele apelor» si «drumul fara sfarsit»
care leaga trecut si viitor. ”’Dunarea nu este doar un fluviu, ci este o biografie a Europei, scrisd in
apa si in sdnge, In negot si in cantece, in imperiile care au murit pe malurile ei s1 in popoarele care
au supravietuit.” (Claudio Magris, Dunarea, 1986)

Patrimoniul cultural al Dobrogei — resursa educativa

Dobrogea adaposteste unele dintre cele mai valoroase urme ale civilizatiei umane de pe
teritoriul Romaniei. Dintre acestea, relevante din perspectiva educatiei primare sunt:

» Cetatea Histria (sec. VII i.Hr.) — prima colonie greaca de pe teritoriul Romaniei si cea mai
veche asezare urband documentatd, este o carte de identitate a Dobrogei antice.
Descoperirile de ceramica, inscriptii si statui ofera copilului imagini vii ale vietii stravechi.

» Tropaeum Traiani de la Adamclisi — monumentul ridicat de imparatul Traian dupa victoria
impotriva dacilor si geto-dacilor (106 d.Hr.) este cel mai mare monument triumfal roman
in afara Italiei. El vorbeste de cucerire, dar si de nasterea unui popor nou — poporul roman.

» Delta Dunarii — rezervatie a biosferei si sit UNESCO, este unul dintre cele mai fascinante
ecosisteme ale planetei. Educatia ecologica se Impleteste natural cu educatia patrimoniald
in cazul Deltei.

» Diversitatea etnicd si culturald — romani, turci, tatari, lipoveni, greci, armeni — confera
Dobrogei un caracter multicultural exceptional, care oferd copilului un model viu de
convietuire si toleranta.

Cadrul curricular si oportunitatile de integrare

Curriculum-ul national pentru invatamantul primar ofera mai multe oportunitati de integrare a
educatiei pentru identitatea locala si patrimoniala:

» Cunoasterea mediului (clasa I-II) / Stiinte ale naturii (clasa a III-IV-a): cunoasterea
plantelor si animalelor din zona Dundrii si a Deltei; fenomene geografice locale;
diversitatea ecosistemelor.

» Limba si literatura romana: texte literare despre Dunare si Dobrogea; legende si povesti
locale; creatie literara inspirata de mediul Inconjurator.
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» Istoria: Familia -trecutul familiei, sarbatori de familie, timpul liber, activitatile cotidiene,
comunitatea locald si nationald -teritoriu, locuinte si viata cotidiana, traditii, sarbatori, religie,
monumente ale eroilor, comunitati ale minoritatilor ; copilaria de ieri i de azi ITn comunitatea
locala

» Geografie: Orizontul local: relief, ape, vegetatia, populatia, asezari, activitdfi umane
localitatea natala, regiune, tara

> Educatie civica (clasa III-IV): comunitatea locald; drepturile si obligatiile cetateanului;
diversitatea etnica; valori comune.

» Arte vizuale si abilidti practice: crearea de lucrari plastice inspirate de patrimoniul local;
cusatura traditionald dobrogeana; ceramica; modele arhitecturale.

» Muzica si miscare: cantece si jocuri populare dobrogene; instrumente muzicale
traditionale; dansuri specifice.

Educatia pentru identitate locala n invatamantul primar nu se face prin transmitere pasiva de
informatii, ci prin strategii care angajeazd copilul in mod activ, emotional si creativ. Dintre
strategiile cu cel mai mare impact, retinem:

a) Povestirea si legenda locala

Narativul este vehiculul natural al identitatii culturale. Legendele Dunarii, povestirile despre
oameni ai locului, basmele dobrogene reprezintd un material didactic de neegalat la varsta
mica. Ele transmit valori, modele comportamentale si imagini ale locului intr-o forma
accesibila si memorabila.

b) Invitarea prin investigatie si observare directa

Excursiile la cetatea Histria, la monumentul de la Adamclisi, la malul Dunarii sau in Delta
reprezintd experiente formative fundamentale. Contactul direct cu patrimoniul produce o
legatura afectiva autentica pe care nicio carte nu o poate substitui.

¢) Proiectul interdisciplinar

Proiectele de duratd — «Jurnalul Dunarii», «Cartea traditiilor noastre», «Portretul Dobrogei
mele» — integreaza mai multe discipline si ofera elevilor oportunitatea de a cerceta, a crea si a
prezenta, transformandu-se din receptori pasivi in producatori activi de cultura.

d) invitarea prin metode active

Brainstorming-ul, harta sentimentelor, metoda cubului aplicata unui monument local, jocul de
rol («Sunt un locuitor al Histriei de acum 2500 de ani»), colajul si afisul — toate angajeaza
simultan gandirea, emotia si creativitatea copilului, asigurand o invatare profunda si durabila.

e) Colaborarea cu familia si comunitatea
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Bunicii care povestesc despre copilaria lor pe malul Dunarii, meserii traditionale demonstrate
de artizani locali, vizite la muzeul orasului — toate extind scoala Tn comunitate si intaresc
sentimentul de apartenenta al copilului.

Efecte asupra identitatii si stimei de sine

] ]

Studiile de specialitate din literatura internationald de pedagogie demonstreaza consistent
ca educatia care valorizeaza identitatea culturald a elevilor produce efecte pozitive masurabile
asupra stimei de sine, a motivatiei pentru invatare si a sentimentului de eficacitate scolara. Elevii
care se recunosc in continuturile scolii — care vad lumea lor reflectata in ceea ce Invata — sunt mai
angajati, mai motivati si mai performanti.

In cazul copilului dobrogean, aceasti conexiune este cu atat mai pretioasa cu cat Dobrogea
este adesea perceputa, In reprezentarile culturale nationale, ca o regiune Indepdrtatd si mai putin
cunoscutd. A aduce Dobrogea in centrul lectiei inseamna a-i spune copilului dobrogean: «Povestea
ta conteaza. Locul tau conteaza. Tu contezi.»

Cand un copil vede ca identitatea sa este prezentd si valoroasa in scoala, el invata nu doar
despre sine, ci si despre valoarea universala a particularitatii. Diversitatea nu este un obstacol
pentru educatie — ea este educatia insasi.

Efecte asupra coeziunii comunitare

Educatia patrimoniala are efecte care depasesc individul, producand capital social la nivelul
comunitatii. Elevii care au invatat sd cunoasca si sd pretuiasca mostenirea locald vor deveni, ca
adulti, cetdteni mai implicati In viata comunitatii, mai dispusi sd protejeze patrimoniul natural si
cultural, mai capabili de dialog intercultural.

In contextul dobrogean, aceasta dimensiune este esentiala: o regiune cu o diversitate etnica
atat de bogata are nevoie de educatie care sa transforme diversitatea din potential de conflict in
resursa de dialog si imbogatire reciproca.

Din experienta proprie la clasa, desfasuratd de-a lungul anilor cu elevii, activitatile care au
integrat elemente de identitate locala si patrimoniald au generat n mod constant:

» angajare emotionala vizibil superioara fata de lectiile conventionale, manifestata prin
intrebari spontane, dorinta de a povesti experiente personale si familiale legate de
Dunare si Dobrogea;

» lucrari plastice si scrise de o calitate si originalitate remarcabild, care dovedesc ca
subiectele apropiate de lumea copilului elibereaza creativitatea;

» transfer de informatii spre familii — parinti care au semnalat ca propriii copii au initiat
acasd conversatii despre istoria locala, despre bunici si despre traditii;

» formarea unui vocabular identitar — copiii au inceput sa foloseasca spontan termeni
precum «dobrogeany, «patrimoniuy, «traditie», integrandu-i in vocabularul activ.
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Prezentul studiu a incercat sa demonstreze ca educatia pentru identitate locala si patrimoniu
cultural nu este un ornament al curriculumului, ci un nucleu al siu. In spatiul dobrogean — cu
bogata sa mostenire istoricad, cu Dundrea ca axis mundi al vietii si memoriei colective, cu
diversitatea sa etnica si culturala —, aceasta educatie imbraca forme cu totul speciale si de o valoare
pedagogica de exceptie.

Conceptul de «radacini in lumind», ni se pare a descrie cu exactitate scopul acestui demers
educativ: nu de a ancora copilul in trecut, ci de a-1 inrddéacina atat de adanc in sine insusi, in locul
sau s1 in mostenirea sa, incat sa poata straluci cu propriul sau adevar in orice context al vietii.

Cadrul didactic din invdtdmantul primar este, in aceasta ecuatie, mai mult decat un
transmitdtor de informatii: el este gardianul memoriei comunitatii, cel care tine aprinsa flacdra
identitatii de la o generatie la alta, cel care stie ca un copil care stie de unde vine poate ajunge
oriunde. Nu existd culturd universald fara culturi particulare. Nu exista cetdtean al lumii fara un
om al unui loc. Radacinile nu leaga — ele hranesc.

BIBLIOGRAFIE

1. Consiliul Europei (2005). Conventia-cadru privind valoarea patrimoniului cultural
pentru societate (Conventia de la Faro). Strasbourg.
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RADACINI iN LUMINA — eTWINNING CA PUNTE INTRE
TRADITIE, INTERCULTURALITATE SI INOVATIE
EDUCATIONALA

Studiu comparativ asupra proiectelor eTwinning ,,Intercultural
Journey” si,, Let's Play”

Prof. Popa Adriana

Liceul Teoretic ,,Anghel Saligny” Cernavoda

Rezumat

Scoala nu Tnseamna doar transmiterea unor informatii, ci si formarea unor copii care isi
cunosc locul, oamenii si valorile care i-au format. In acelasi timp, elevii de astizi intra firesc in
contact cu alte culturi, prin intermediul tehnologiei, al proiectelor educationale si al colabordrilor
internationale. In acest context, proiectele eTwinning ofera un prilej valoros de a aduce traditiile
locale mai aproape de copii si de a le pune in dialog cu experientele altor comunitati. Tehnologia
devine astfel un mijloc prin care elevii pot descoperi, prezenta si valorifica patrimoniul cultural,
fara ca acesta sa isi piarda legatura cu viata de zi cu zi.

Twinning

Studiul de faté analizeaza comparativ doud proiecte eTwinning — ,,Intercultural Journey”
si ,,Let's Play” — din perspectiva valorificarii traditiilor, dezvoltarii competentelor interculturale
si digitale, stimularii creativitdtii si construirii unei perspective europene asupra educatiei. Analiza
porneste de la documentatia celor doua proiecte si este raportatd la orientdrile europene privind
competentele-cheie, dialogul intercultural si protejarea patrimoniului cultural imaterial.

Rezultatele analizei evidentiaza faptul ca traditiile nu trebuie privite ca elemente statice,
apartinand exclusiv trecutului. Atunci cand sunt aduse in spatiul educational si reinterpretate prin
metode colaborative si instrumente digitale, acestea devin resurse vii de invatare. Proiectele
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analizate demonstreaza ca elevii pot descoperi propriile radacini in timp ce invata sa respecte si sa
valorifice patrimoniul celorlalti, iar tehnologia poate deveni un instrument de transmitere,
reinterpretare si promovare a culturii catre generatiile viitoare.

Cuvinte-cheie: eTwinning, educatie interculturald, patrimoniu cultural, traditii, inovatie
educationala, creativitate, competente digitale, colaborare europeand, invatare prin proiecte.

1. Introducere

Educatia contemporana se afld intr-un permanent dialog intre ceea ce a fost si ceea ce
urmeaza sa fie. Pe de o parte, scoala are responsabilitatea de a transmite generatiilor tinere valorile,
traditiile, limba si patrimoniul comunitatii din care acestea fac parte. Pe de alta parte, elevii trebuie
pregatiti pentru o societate in care comunicarea depaseste granitele geografice, iar tehnologia
modifica rapid modul in care oamenii invatd, lucreaza si relationeaza.

In acest context, problema nu este daca trebuie si alegem intre traditie si inovatie, ci cum
putem face ca traditia sa devina relevanta pentru generatia digitala.

Aceasta perspectiva este sustinutd si de definitia UNESCO asupra patrimoniului cultural
imaterial. Acesta include practici, reprezentari, expresii, cunostinte si abilitati recunoscute de
comunitati ca parte a patrimoniului lor si este transmis din generatie In generatie, fiind in acelasi
timp recreat permanent in functie de mediul, istoria si interactiunile comunitatii. Patrimoniul ofera
astfel un sentiment de identitate si continuitate si contribuie la respectul pentru diversitatea
culturala si creativitatea umana.

Aceastd idee este deosebit de importanta in educatie. Daca traditia este prezentata elevului
doar ca o colectie de informatii despre trecut, existd riscul ca aceasta sd devina indepartatd de
preocupdrile sale. Dacd nsa traditia este descoperitd, experimentatd, comparata, reinterpretata si
prezentata cu ajutorul mijloacelor contemporane, ea devine o experienta vie.

Proiectele eTwinning oferda un asemenea cadru. Prin colaborarea dintre scoli din diferite
tari, elevii nu doar invatd despre alte culturi, ci intra intr-un dialog direct cu reprezentantii acestora.
Cercetari prezentate In cadrul European School Education Platform evidentiaza tocmai combinatia
dintre invatarea bazatd pe proiecte, colaborarea internationala, interactiunea digitala, schimbul
intercultural si activitatile centrate pe elev ca una dintre valorile importante ale eTwinning.

Pornind de la aceste premise, prezentul studiu isi propune sa analizeze modul in care doud
proiecte eTwinning — ,,Intercultural Journey” si ,,Let's Play” — creeaza conexiuni intre traditie,
interculturalitate, creativitate, tehnologie si viitor.

2. Traditia ca resursa educationala pentru viitor

Traditia este adesea asociatd cu trecutul. Totusi, o traditie care nu mai este transmisa,
reinterpretatd si traitd risca sa devind doar un element de muzeu. Din perspectivd educationald,
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adevdrata provocare este transformarea patrimoniului Intr-o experienta relevantd pentru copilul de
astazi.

Jocurile traditionale constituie un exemplu sugestiv. Ele pastreaza elemente ale vietii
comunitdtilor de altddata: reguli, forme de cooperare, competitie, miscare, cantec, strategie si
relationare. In acelasi timp, jocul apartine universului copilariei, indiferent de epoci sau spatiu
geografic.

Proiectul ,,Let's Play” a pornit tocmai de la aceastd idee. Proiectul a reunit 19 cadre
didactice din sase tari — Tiirkiye, Romania, Grecia, Lituania, Portugalia si lordania — si a utilizat
jocurile traditionale ca instrument educational pentru incluziune, intelegere interculturala si
invatare activa. Elevii au descoperit jocuri din diferite culturi, le-au comparat si au lucrat in echipe
internationale pentru realizarea unor produse comune.

Valoarea pedagogica a acestei abordari constd in faptul ca elevii nu au privit traditia de la
distanta. Ei au intrat in contact cu ea prin joc, miscare, cercetare, comunicare si creatie. Jocurile
traditionale au fost transformate in puncte de plecare pentru activititi de limbd si comunicare,
educatie fizica, matematica, arte, dezvoltare personald, educatie civica si competente digitale.

Prin urmare, trecutul nu a fost conservat intr-o forma rigida, ci reactivat prin experienta
copilului.

3. De la identitate culturala la interculturalitate

A cunoaste propria culturd reprezintd un prim pas cdtre intelegerea celuilalt. Educatia
interculturald nu urmdareste uniformizarea culturilor, ci dezvoltarea capacitatii de a trai si colabora
intr-un spatiu caracterizat prin diversitate.

Consiliul Europei considera dialogul intercultural o modalitate de a valorifica diversitatea
si, in acelasi timp, de a sustine coeziunea sociald. Abordarea interculturald este prezentatd ca o
perspectiva orientata spre viitor pentru gestionarea diversitatii culturale, bazata pe respect reciproc
si intelegere.
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M ST

eTwinning g .
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- m eTwmmng Intercultural Journey a n,gf,, 7‘
| Tw,zng : Aprll 2026 - Fmal Products wois, |
‘ / B - oU Weshine!'

tures, 2
€ song, many cul ) . o
\ L \M’ Let’s upload the videos of our final products here. i
~ |
| DUYGU OZTURK Maria Concetta Simone Gillten KIRACT Adriana Popa Tuliana COTITU Cansu GUNEL ]
{ DORTCELIK PRIMARY SCHOOL - lcs ‘TELESE TERME - Scuola I l ‘ G.Y. Pr. Ahmet Merdivenci - Anghel Saligny Theoretical l l Anghel Saligny High School l l TUNCELI HACI BEKTAS VELL - |
BURSA - TORKIYE aria “Amilcare Di Mezza", fikokulu High School Cernavodi SCIENCE AND ART CENTER

Telese Terme (ITALY) class 5A Istanbul - TURKIYE Cernavoda, Romania Roménia

Final product,

| Cultural fashion show i a% 713 - | Fashion Show re Culture Fashion Show
I === Fra It
Fatma Alzahraa school Siimeyye UZUN | LATIFE GZKAN DOGAN Giilcan Turan Sibel KILINGARSLAN TUBA GAGA KUL I
‘ Ebtehal Alshaar ES | Beyikdiizi Haiil Meryem Coskun 3 @ Zafer Secondary School KBl | Hiseyin Akif Terzioglu Itkokulu Hseyin Akif Terzioglu Tikokulu Cizre fsmail Ebul-fz |
SEience s AstiCenter Sultanhisar/AYDIN/TORKIYE 2D Ganakkale - TORKIYE Canakkale - TURKIYE i i

{stanbul - TORKIYE

The cultural fashion show was. s s
OUR FASHION SHOW Giilcan Turan Ganakkale Nisaan ay1 https., tu.be/z5ZfobxTapc?

performed by my students to show with 'rt: flags :: our p-::r
represent the participatin, countries. The song of our acrostic R S L s b I
. coun(rP:sn.l s poem was playing in the background. Turkiye nisan ayimiz etkinliklerimiz HcP8LiccOKugmUfo ““r

OUR GOAL

S /o Celebrate our c:ltu;s W Gl ; o) @ One song
\ ) « Share our creativi s ANy voice,
J « Build our friendship v = 2 One Beagigg

o Sing our acrostic song! 4 2 & N | J°urney1

Aceastd conceptie se regaseste Tn mod concret in ,,Intercultural Journey”. Proiectul a
reunit 16 scoli din Romania, Tiirkiye, Grecia, Italia si lordania, 17 profesori si peste 340 de elevi.
Activitatile au fost organizate pe teme lunare, de la cunoasterea partenerilor si explorarea
personalitatilor din stiinta, artd si sport pand la schimb intercultural, echipe internationale si
produse finale comune. Important este ca elevii au avut posibilitatea s prezinte ceea ce le este
familiar si sd descopere ceea ce este diferit. In acest proces, diferenta culturala nu a fost tratati ca
o problema, ci ca o ocazie de a pune intrebari, de a compara si de a invita.

Colaborarea a depdsit comunicarea informala. Elevii au lucrat in echipe internationale, au
creat produse comune, au participat la activitati si competitii si au oferit feedback colegilor din
alte tari.

Astfel, interculturalitatea a devenit o experienta practica, nu doar un concept prezent intr-
un manual.

4. eTwinning — spatiu al inovatiei educationale

Inovatia educationala nu inseamna utilizarea tehnologiei de dragul tehnologiei. O activitate
devine inovatoare atunci cand schimba modul in care elevul participd la invétare, 1i ofera
autonomie si creeaza contexte autentice de colaborare si creatie.

In cele doui proiecte analizate, tehnologia a indeplinit tocmai aceasti functie.
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in ,,Intercultural Journey”, elevii au utilizat TwinSpace, Canva, Padlet, Google Docs,
Google Slides, Book Creator, Genially, LearningApps, Kahoot, Quizizz si WordArt pentru
prezentari, postere, videoclipuri, chestionare si produse colaborative.

Intercultural Journey: A Month-by-Month Cross-Curricular Roadmap

s’
Phase 1: g
Identity,
Discovery Digital Onboarding & Identity Exploring Global Heroes Sports, Math, and Health
& Herltage Students introduce themselves using safe Integrating science and arts by researching Comparing international sports achievements
(Oct & Jan) digital avatars and personal identity posters. international scientists and famous cultural artists. using statistics and interactive digital puzzles.

Phase 2: Collaboration, Creation & Review (Feb - May)

International Mixed Teams Final Multimedia Exhibition Evaluation & Self-Reflection
Students collaborate in multinational groups to Organizing digital galleries, e-books, and portfolios Assessing progress through digital surveys and
build virtual museums and conduct interviews. to showcase collaborative project outcomes. il ith i i participation ifi

Competence Focus & Essential Digital Tools

g Communication & Literacy ‘n Logic & Civic Engagement
as TwinSpace, Canva, Book Creator Kahoot, Wordwall, MS Teams

A NotebookLM

in ,,Let's Play”, instrumentele digitale au fost utilizate pentru crearea de carti digitale,
prezentari, videoclipuri, calendare, felicitari, jocuri si expozitii virtuale, fiind mentionate, printre
altele, Canva, Padlet, Book Creator, Google Docs, Google Slides, LearningApps, ClassTools,
Kahoot, Quizizz si Artsteps.

5

The Pedagogical Journey Map

Collaborative Creation

Foundational & Digital Literacy & & Kinesthetics:
Strategic Play: Citizenship: Digital storytelling,
Trust, Listening, E-Safety Outdoor chase

Spatial Strategy

Winter

Late Winter,
Dec-Jan

Feb

Cultural Exchange &
Sustainability:
Trust, Listening,
Recycling, Traditions

Digital Literacy &
Citizenship:
E-Safety

) NotebookLM

Prin urmare, tehnologia a creat o legatura intre patrimoniul cultural si limbajul familiar
copiilor de astazi.
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Un joc traditional poate fi fotografiat, explicat intr-un videoclip, transformat intr-o carte
digitala, inclus intr-o expozitie virtuald sau comparat cu un joc dintr-o alta tara. O traditie locala
poate deveni astfel vizibila pentru un grup international de elevi.

Aceasta transformare nu anuleaza autenticitatea traditiei. Dimpotriva, ii poate prelungi

existenta in memoria si experienta generatiilor urmatoare.

5. Analiza comparativa

Cele doua proiecte urmaresc directii distincte, dar complementare:

Dimensiune

Intercultural Journey

Let's Play

Tema centrala

Cunoasterea si
explorarea diversitatii culturale

Jocurile traditionale

apartenentad europeand

Dimensiunea Traditii, personalitati, Patrimoniu cultural

culturala cultura, valori si patrimoniu imaterial si joc

Colaborarea Echipe internationale, Echipe nationale s1
produse comune, intalniri internationale, schimb de jocuri si
online produse comune

Metode Invatare bazata pe Invatare prin joc, Invatare
proiect, cercetare, creatie, prin actiune, cercetare si
colaborare colaborare

Tehnologie TwinSpace, Canva, TwinSpace, Canva, Padlet,
Padlet, Book Creator, Genially | StoryJumper, Artsteps etc.
etc.

Competente Comunicare, Comunicare, colaborare,
interculturalitate, creativitate, creativitate, rezolvare de
competente digitale probleme, competente digitale

Dimensiune Respect pentru Incredere, incluziune,

afectiva diversitate si sentiment de cooperare si respect

Relatia trecut—

Descoperirea culturilor

Jocul traditional

asupra viitorului

europeni deschisi si activi

prezent si reinterpretarea lor prin reinterpretat prin tehnologie si
mijloace moderne colaborare internationala
Perspectiva Formarea unor cetateni Pastrarea patrimoniului

prin experiente accesibile
generatiilor tinere

185
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Analiza evidentiazd un element comun fundamental: elevul este creator, nu simplu
receptor. In ambele proiecte, copiii au cercetat, au prezentat, au comparat, au discutat, au creat si
au contribuit la produse comune. Aceasta perspectiva este in concordanta cu cadrul european al
competentelor-cheie, care subliniazd importanta competentelor de alfabetizare, multilingvistice,
matematice si stiintifice, digitale, personale si sociale, de cetdtenie, antreprenoriale si de
constientizare si exprimare culturald. Cadrul european arata, de asemenea, ca aceste competente
se intersecteaza si cd gandirea criticd, rezolvarea problemelor, lucrul in echipd, comunicarea,
creativitatea si competentele interculturale traverseaza aceste domenii.

6. Creativitate, colaborare si dezvoltarea elevului

Unul dintre cele mai importante beneficii ale proiectelor eTwinning este schimbarea rolului
elevului in procesul educational.

Intr-o activitate traditionald, elevul poate primi informatia si poate fi evaluat in functie de
capacitatea de a o reproduce. Intr-un proiect international, Tnsd, situatia este diferitd. Elevul trebuie
sd comunice, sa aleagd informatii, sa explice, sd negocieze, sa creeze si sd adapteze.

in ,,Intercultural Journey”, elevii au participat la prezentiri, activititi de cercetare,
produse digitale, competitii pentru logo si poster, discutii internationale si activitati comune.
Expected Outcomes

h active participation in th.e Intercultural Journey, students evol
d the classroom—emerging as open-minded, digitally skillec:lve
and culturally aware European citizens, '

)

Enhanced Digital Increased Student

Literacy Motivation
RN
Lo -
'QH' 134

Throud
beyon

Stronger European Enhanced European : ; Positive Attitudes
School Collaboration School Educivation ninkin Toward Diversity
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in ,,Let's Play”, elevii au comparat jocuri
din diferite culturi, au lucrat in echipe mixte, au
creat carti digitale, prezentdri, videoclipuri,
colectii de jocuri si expozitii virtuale.

Aceste activitdti contribuie la dezvoltarea
creativitdtii deoarece elevul nu primeste
intotdeauna un singur raspuns corect. El este
incurajat sa propuna, sd combine i sd creeze.

Mai mult, lucrul in echipe internationale
introduce 0 dimensiune suplimentara:
creativitatea devine colaborativa. Produsul
final nu apartine unui singur copil, ci este
rezultatul contributiilor mai multor participanti. .

7. Beneficiile proiectelor eTwinning

Pe baza analizei celor doua proiecte pot fi identificate mai multe categorii de beneficii.
7.1. Beneficii cognitive

Elevii sunt implicati in activitati de cercetare, analiza, comparatie si rezolvare de probleme.
In ,,Let's Play”, de exemplu, jocurile traditionale au fost valorificate inclusiv pentru numarare,
secventiere, strategie si rezolvarea de probleme.

7.2. Beneficii lingvistice

Comunicarea cu partenerii internationali creeaza contexte autentice pentru utilizarea limbii
engleze. Elevii nu folosesc limba doar pentru exercitii, ci pentru a transmite un mesaj real unui
interlocutor real.

7.3. Beneficii digitale

Elevii Invata sd creeze continut, nu doar sa consume informatie. Realizarea de videoclipuri,
prezentari, carti digitale, chestionare si expozitii virtuale contribuie la dezvoltarea competentei
digitale.

7.4. Beneficii sociale si emotionale

Activitatile colaborative dezvolta increderea, responsabilitatea, empatia si capacitatea de a
lucra cu persoane diferite. in documentatia proiectului ,,Intercultural Journey” este evidentiat
faptul ca elevii au devenit mai increzatori, mai deschisi si mai motivati si si-au dezvoltat
competentele sociale si interculturale.
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7.5. Beneficii culturale

Elevii descopera atat elemente ale altor culturi, cat si propria cultura. Compararea devine
un instrument de autocunoastere: pentru a explica altcuiva un joc, un obicei sau o traditie, copilul
trebuie mai intai sd o inteleaga el insusi.

g Intercultural Journey -
’roject Bulletin Board 48
December 2025 - Artists Month ¢ >

This month, studentsm;gll_e;plore famous a:tistsr
(painters, musicians, writers) from their own country

and share them with partners. ‘ e
| @ (. ¥

| 1.EXPLORE & CHOOSE = 2. CREATE & SHARE | 3.COLLABORATIVE | |
E-BOOK

Each school will Students will prepare |
choose a few posters, presentations
famous artists or short videos to
(painters, musicians, introduce the
writers) from artists and their Sk
. their own country. amazing work. from partner

* v * i} countries.

Art speaks Il
where words |
are unable
‘to explain,

e

| Creativity
Connects ys,
culture

[ inspires us, §
together |

4. DIGITAL TOOLS

A collaborative
e-book will be
created with all

Google Slides may
be used for |
creating materials
in creative and
engaging ways.

Fréderc ¢,

\ e

~\(Ml5ician)mn
et

w.\\m(\w ﬁ;\:sw" \ i — -
. Artists come in many forms, but their
OUR GOAL i

e

*To raise awarenf“ of
artistic expression
across cultures

v TOGETHER W, ¥/
V' Discover ney talents

o y ] > from different cuityres
and develop digital ) . ; each other

and creative skills. V' Learn togethe,
V' Create together

V' Celebrate diversity!

7.6. Beneficii pentru profesori

Profesorul devine organizator, facilitator, partener de invatare si membru al unei comunitati
profesionale internationale. In ambele proiecte, profesorii au colaborat la planificare, distribuirea
responsabilitatilor, realizarea produselor si evaluarea activitatilor. Cercetarea recent prezentatd de
European School Education Platform asupra impactului eTwinning indica, de asemenea, relevanta
acestor proiecte pentru dezvoltarea competentelor personale, sociale, digitale, de cetdtenie si de
constientizare si exprimare culturala.

8. Trecut si viitor — doua dimensiuni ale aceleiasi educatii

Poate cea mai importanta concluzie a analizei este aceea ca traditia si inovatia nu se afla
in opozitie.

Un joc traditional poate fi vechi, dar modalitatea in care copiii il descopera poate fi
moderna. O poveste transmisa de generatii poate deveni continut pentru o carte digitala. Un cantec
poate fi reinterpretat intr-un videoclip. Un obicei local poate fi prezentat intr-o expozitie virtuala.
O traditie cunoscuta intr-un sat sau Intr-un oras poate deveni cunoscuta de copii din alte tari.
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The Dual-Mode
Curriculum Matrix Caveat fort

“‘ \/ Caveat font .h [

Dimension Traditional Games Digital Activities

. . Physical Playgrounds & @ - :
Primary Environment ', Virtual TwinSpaces i

Spatial Awareness & Digital Literacy &
Kinesthetics Navigation

Caveat Core Cognitive Skill
&\ Real-time Kinesthetic &

Collaboration Style Verbal

Asynchronous Cross-Border

Tangible Output Immediate Social Bonds Permanent Digital Artifacts

A blended methodology ensures students are physically
active while preparing for a digitally connected world.

—

In acest sens, tehnologia devine un pod intre memoria culturala si viitor.

Aceasta abordare corespunde perspectivei UNESCO, potrivit careia patrimoniul cultural
imaterial nu este doar transmis, ci este recreat continuu de comunitati.

Prin urmare, conservarea patrimoniului nu trebuie inteleasd ca pastrare neschimbata, ci ca
transmitere vie, adaptata contextului contemporan, fara pierderea semnificatiei sale culturale.

Pentru copilul de astazi, o traditie poate deveni relevanta tocmai atunci cand i este permis
sad o descopere cu propriile instrumente, sa 0 compare cu experienta altor copii si s 1i ofere o noua
forma de exprimare.

9. Concluzii

Analiza proiectelor ,,Intercultural Journey” si ,Let's Play” evidentiaza valoarea
proiectelor eTwinning ca spatii de intalnire intre culturd, educatie si tehnologie.

Cele doua proiecte demonstreaza cd patrimoniul cultural poate fi valorificat in contexte
educationale moderne fard a-si pierde autenticitatea. Dimpotriva, prin cercetare, joc, colaborare si
creatie digitald, elementele culturale devin mai accesibile si mai atractive pentru generatiile tinere.

»Intercultural Journey” a pus accent pe descoperirea culturilor, colaborarea
internationald si construirea unei perspective europene, in timp ce ,Let's Play” a transformat
jocurile traditionale intr-un instrument de invatare, comunicare si apropiere interculturald.
Impreuna, cele doud experiente arati ci diversitatea culturald poate fi valorificati ca resursi
pedagogica.
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Beneficiile observate se extind de la dezvoltarea competentelor digitale si lingvistice pana
la creativitate, colaborare, autonomie, empatie, respect pentru diversitate si cetatenie activa. Aceste
rezultate corespund directiilor europene privind dezvoltarea competentelor necesare participarii
active in societate si Invatdrii pe tot parcursul vietii.

Defining the Educational Vision

[——=1]

Intercultural Awareness: o 9 =" Digital Competence:

Building deep respect for M"’ Fostering safe, collaborative

European cultural diversity. Lol multimedia creation,
—

The Project Aim:
To forge culturally aware,
digitally fluent, and highly

collaborative active

— citizens through integrated, L
Active Citizenship: 2 cross-border learning. = Communication Skills:
@ Promoting empathy, £ \ — Driving active oral and
% % inclusion, and responsible @2 written interaction in
participation. English.
—_— =_—

P Creativity & Collaboration:
@ Producing joint international
@ artworks and projects.

£ NotebooklM

In final, intrebarea nu ar trebui sa fie dacad scoala trebuie sa aleaga intre trecut si viitor.
Scoala are nevoie de amandoua.

Fara radacini, viitorul risca sa fie lipsit de identitate. Fara deschidere catre viitor, traditia
riscd sd ramana doar o amintire.

Proiectele eTwinning pot crea tocmai spatiul in care cele doua se intalnesc: traditia ofera
sens, interculturalitatea ofera deschidere, tehnologia ofera instrumente, iar creativitatea
ofera posibilitatea de a construi ceva nou.

In aceasta perspectiva, ,,Radacini in lumind” nu este doar o metafora, ci poate deveni o
adevarata filosofie a educatiei: sa-i invatam pe copii sd priveasca spre viitor fara sa uite de
unde au plecat si s descopere lumea fara sa-si piarda propria identitate.
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